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Agéncia Meteoroldgica do Japao emite alerta de acidente
vascular cerebral por calor para 26 prefeituras

A agéncia meteoroldgica do Japdo emitiu um alerta de acidente vascular cerebral por calor para
26 das 47 prefeituras do pais, instando as pessoas a nao sairem de casa a menos que seja
absolutamente necessario, a usarem seus ar condicionados durante o dia e a noite e a beberem
muita agua.

As autoridades japonesas emitiram 0s avisos extremos de calor apds a temperatura atingir 40°C
pela primeira vez este ano no domingo, enquanto o pais suda na pegada de outra onda de calor.

Shizuoka, no centro do Japao, relatou uma temperatura de 40°C na tarde de domingo, enquanto
244 outros locais viram o mércuro subir para 35°C ou acima — um nivel oficialmente reconhecido
como "extremamente quente".

A temperatura betesporte baixar Shizuoka, registrada pouco depois das 13h, foi a mais alta na
cidade desde que os registros comecaram betesporte baixar 1940, de acordo com o Japan
Times.

A agéncia meteorologica havia advertido anteriormente este ano que as temperaturas estéo
previstas para serem mais altas do que o normal este veréo, talvez excedendo as de verao
passado — 0 mais quente registrado.

Verbes quentes e umidos sdo normais no Japao, particularmente apds o fim da estacdo chuvosa
no meio-final de julho, mas as temperaturas tém sido particularmente altas nos ultimos anos como
resultado do aguecimento global e outros fatores climaticos, de acordo com especialistas.

Preocupacdo com a populacéo idosa e jovem

Existe preocupacéo particular com o bem-estar da grande populagéo idosa do pais, que € mais
vulneravel a acidentes vasculares cerebrais por calor. A agéncia de gerenciamento de incéndios
e desastres disse que, das 2.276 pessoas levadas ao hospital por acidentes vasculares cerebrais
por calor na ultima semana de junho, mais da metade tinham mais de 65 anos.

As criancas também estao betesporte baixar risco. Este més, os bombeiros foram chamados
betesporte baixar Kyoto depois que nove criancas mostraram sinais de acidente vascular cerebral
por calor durante uma viagem escolar. Trés foram levados ao hospital, de acordo com a
radiodifusdo publica NHK, que advertiu que as temperaturas haviam atingido niveis
"ameacadores a vida".

Vitimas do calor

No minimo quatro mortes associadas ao tempo foram relatadas nos ultimos dias: um homem de
uns 70 anos que foi encontrado morto betesporte baixar betesporte baixar casa depois de cortar o
gramado e outro de uns 80 anos que havia estado trabalhando betesporte baixar betesporte
baixar fazenda.

Em Tokyo, 198 pessoas foram levadas ao hospital com suspeita de acidente vascular cerebral
por calor no domingo, disse a NHK. A temperatura betesporte baixar algumas partes da cidade
havia atingido pelo menos 35°C até a meio-manha de segunda-feira.

Estatisticas do ministério da salde relatadas pelo Japan Times mostram que o niUmero de mortes
relacionadas a acidentes vasculares cerebrais por calor aumentou de uma média de 201
pessoas por ano entre 1995 e 1999, para uma média de 1.295 de 2024 a 2024.

Entre 80 e 90% das pessoas que morrem sao
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