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A estrela Betelgeuse, localizada na constelacao de Orion, € uma supergigante vermelha que tem
sido objeto de muita especulacdo nos ultimos anos devido as suas flutuacdes regulares no brilho.
E uma das estrelas mais brilhantes do céu noturno e é facilmente visivel a olho nu em qualquer
noite clara.

Em relacéo a betesporte pagina inicial condi¢cdo atual, ndo existem relatos recentes de quaisquer
anomalias ou eventos significativos em Betelgeuse. A estrela continua a seguir seu padréao de
brilho e escurecimento normal, sem sinais de uma iminente explosdo ou qualquer outro evento
drastico.

Os astrobnomos acompanham atentamente a evolucéo de Betelgeuse, pois acredita-se que ela
um dia explodird em uma supernova. No entanto, € impossivel prever com exatiddo quando isso
acontecera, uma vez que esses eventos sdo controlados por processos complexos e pouco
compreendidos no interior das estrelas.

Portanto, em resposta a pergunta, a estrela Betelgeuse se encontra hoje estavel e sem sinais de
alerta, continuando a ser uma das estrelas mais fascinantes e misteriosas do céu.
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E principalmente uma forma falada, portanto ndo ha ortografia estabelecida."Cabeca" e "cabeca"
sdo ambos os okMas cabeca é para cima errado, porgue iSSo seria curto para cabeca esta para a
cabega ou um possessivo, e 0 uso que vocé quer € nenhum dos dois. Essas.

Como vocé disse,O termo heads up é o informal. No entanto, é tdo comum em betesporte pagina
inicial inglés americano que o usamos em betesporte pagina inicial quase todas as situagoes.
Heads up pode ser usado como substantivo. Ele envia uma mensagem que diz que algo esta indo
para acontecer.
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Presos saemdos da RUssia

Evan Gershkovich

Um repoérter do Wall Street Journal, Gershkovich tornou-se o primeiro correspondente ocidental a
ser preso 1 por espionagem desde a queda da Unido Soviética. Detido betesporte pagina inicial
marc¢o de 2024 durante uma viagem jornalistica a Ekaterinburg, autoridades 1 russas afirmam que
ele coletava informacdes para a CIA, mas nunca apresentaram publicamente nenhuma de suas
supostas evidéncias. Gershkovich, seu 1 jornal e o departamento de estado dos EUA negaram as
acusacgoes. Ele foi condenado a 16 anos de priséo betesporte pagina inicial 1 julho betesporte
pagina inicial um julgamento rapido e fechado.

Paul Whelan, um ex-fuzileiro 1 naval dos EUA, foi preso betesporte pagina inicial 2024 por
acusacoOes de espionagem.

Paul Whelan

Preso betesporte pagina inicial 2024 por acusacoes de espionagem, 1 o ex-fuzileiro naval dos
EUA tem estado preso na Russia desde entdo. Whelan, que também é cidaddo do Reino Unido, 1
da Irlanda e do Canada, tem sempre dito que as evidéncias contra ele foram falsificadas. Em uma
recente entrevista a 1, ele disse que passa seus dias costurando overalls e chapéus betesporte
pagina inicial uma fabrica prisional e que betesporte pagina inicial barraca é 1 mofada e sem
aguecimento.

No final do ano passado, a familia de Whelan disse que ele foi atingido na cara por 1 outro preso,
guebrando seus 6culos.

Alsu Kurmasheva, uma editora da 1 Radio Liberty betesporte pagina inicial Praga, foi presa
betesporte pagina inicial Kazan, Russia, no ano passado.

Alsu Kurmasheva

Uma editora de 47 anos da 1 Radio Liberty, com base betesporte pagina inicial Praga,
Kurmasheva é cidada dos EUA e da Russia. Ela foi presa no ano passado 1 durante uma visita
familiar & cidade de Kazan e acusada de ndo se registrar como "agente estrangeiro” e de
espalhar 1 "informacdes falsas" sobre as forcas armadas do pais, sob severas leis de censura
promulgadas apés a invasao betesporte pagina inicial larga escala 1 da Ucréania pela Russia.

llya Yashin é um dos lideres 1 da oposi¢ao russa mais conhecidos.

llya Yashin

Yashin € um dos lideres da oposicao russa mais conhecidos, um aliado de 1 longa data de Boris
Nemtsov, que foi assassinado betesporte pagina inicial 2024, e Alexei Navalny, que morreu
betesporte pagina inicial prisdo no inicio deste 1 ano.

Em uma entrevista ao Guardian no ano passado, escrita da prisdo, Yashin disse que permaneceu
na Russia betesporte pagina inicial vez de 1 emigrar porque sentiu que, apés a invasao da
Ucrania, era importante permanecer e falar. "Entendi que uma voz anti-guerra deveria 1 estar
falando na Russia", disse ele.

Oleg Orlov, um defensor 1 dos direitos humanos, foi condenado a dois anos e meio de prisao por
criticar o exército russo.

Oleg 1 Orlov

Um veterano do movimento dissidente soviético, o Orlov de 70 anos é um dos defensores dos
direitos humanos mais respeitados 1 da Russia e, por duas décadas, foi um dos lideres da
Memorial, uma organiza¢ao que ganhou uma parcela do Prémio 1 Nobel da Paz betesporte
pagina inicial 2024. Orlov foi condenado a dois anos e meio de prisdo no inicio deste ano por 1
criticar o0 exército russo.

Sasha Skochilenko foi condenada a sete 1 anos de prisao por substituir rétulos betesporte pagina
inicial um supermercado de S&o Petersburgo por mensagens antiguerra.

Sasha Skochilenko



Uma artista antiguerra 1 de 33 anos, Skochilenko foi condenada a sete anos de prisédo no final do
ano passado depois que ela substituiu 1 rétulos betesporte pagina inicial um supermercado de
Sé&o Petersburgo por mensagens antiguerra. A Anistia Internacional a declarou prisioneira de
consciéncia.

O politico da oposicao e ativista Vladimir Kara-Murza acusou o Kremlin de 1 tentar envenena-lo
duas vezes.

Vladimir Kara-Murza

Um politico da oposicao de longa data e ativista de 42 anos, Kara-Murza acusou 1 o Kremlin de
tentar envenena-lo duas vezes, betesporte pagina inicial 2024 e 2024. Ele foi condenado a 25
anos de prisdo no 1 ano passado por betesporte pagina inicial critica a guerra na Ucrania e por
seus vinculos com uma organizacéao indesejavel. Sua familia disse 1 que Kara-Murza, que tem
cidadania russa e britanica, teve problemas de salde na prisdo, como efeito posterior das
intoxicacdes anteriores.

Kevin Lik € a pessoa mais jovem a ser condenada 1 por traicdo na Russia.

Kevin Lik

Aos 19 anos, Lik € a pessoa mais jovem a ser condenada por traicdo na 1 Russia. Ele foi
condenado a quatro anos de prisao betesporte pagina inicial dezembro do ano passado,
aparentemente por enviar e-mails com {img}s 1 para "representantes de um Estado estrangeiro”
durante a invasao da Ucrania pela Russia. Lik € um nacional dual alemao-russo; ele 1 nasceu na
Alemanha, mas se mudou para a Russia aos 12 anos.

Rico Krieger foi condenado a morte na Bielorrassia por supostamente realizar um ataque
terrorista por ordem de inteligéncia 1 ucraniana.

Rico Krieger

A diferéncia de todos os outros na troca, Krieger estava detido na Bielorrissia, ndo na Russia.
Seu 1 caso tornou-se publico apenas nas Ultimas semanas, quando se soube que ele foi
condenado a morte no pais, supostamente por 1 realizar um ataque terrorista por ordem de
inteligéncia ucraniana. Ele apareceu betesporte pagina inicial uma entrevista emocionante na
televisdo estadual, suplicando cleméncia 1 e pedindo ao governo aleméo que interviesse. De
acordo com as autoridades bielorrussas, o Krieger de 30 anos foi preso 1 no final do ano passado
depois de causar uma exploséo no pais betesporte pagina inicial que ninguém ficou ferido,
embora nenhuma evidéncia 1 tenha sido apresentada publicamente. No dia de hoje, o presidente
bielorrusso, Alexander Lukashenko, perdoou Krieger.

Ksenia Fadeyeva, associada do falecido Alexei Navalny, foi condenada a nove anos de prisao
betesporte pagina inicial 1 2024.

Ksenia Fadeyeva

Associada de Alexei Navalny na cidade siberiana de Tomsk, Fadeyeva estava com Navalny
guando ele foi envenenado 1 com o agente nervoso novichok na cidade betesporte pagina inicial
2024. Ela mais tarde foi eleita para o conselho municipal. No entanto, 1 as autoridades russas
ilegalizaram a organizacdo de Navalny betesporte pagina inicial 2024 e, no ano passado,
Fadeyeva foi condenada a nove anos 1 de prisdo por "organizar um grupo extremista".

Liliya Chanysheva, que 1 era uma das coordenadoras regionais de Alexei Navalny, esta
cumprindo pena de prisdo por organizar uma comunidade extremista.

Liliya Chanysheva

Chanysheva 1 era outra das coordenadoras regionais de Navalny, dirigindo betesporte pagina
inicial filial na cidade de Ufa. Ela foi condenada a sete anos 1 e meio de prisdo por organizar uma
comunidade extremista e a pena foi aumentada betesporte pagina inicial mais dois anos
betesporte pagina inicial abril, 1 depois que os promotores disseram que a sentenca inicial era
muito branda.

Presos retornando para a Russia



Vadim Krasikov foi preso betesporte pagina inicial 2024 ap6s assassinar o exilado checheno
Zelimkhan Khangoshvili 1 betesporte pagina inicial Berlim.

Vadim Krasikov

Vladimir Putin indicara Krasikov como betesporte pagina inicial principal exigéncia betesporte
pagina inicial qualquer troca. Ele foi preso betesporte pagina inicial 2024 apés assassinar 1 o
exilado checheno Zelimkhan Khangoshvili a tiros betesporte pagina inicial um parque de Berlim.
Acreditava-se que Krasikov era um ex-oficial do FSB 1 que viajava com um passaporte falso. As
autoridades alemas acreditam que o assassinato foi uma misséo oficialmente sancionada —um 1
tribunal de Berlim chamou o crime de "assassinato de Estado".

Na betesporte pagina inicial entrevista com Tucker Carlson no inicio deste ano, Putin 1 descreveu
Krasikov como "uma pessoa que eliminou um bandido betesporte pagina inicial uma das capitais
europeias, devido a sentimentos patriéticos".

Anna Dultseva e Artem Dultsev eram espides russos profundos que acreditam ter 1 realizado
tarefas para a inteligéncia russa betesporte pagina inicial toda a Europa.

Artem Dultsev e Anna Dultseva

A dupla era "ilegais" — espides russos profundos que 1 sdo despachados para missdes de longo
prazo no exterior que podem durar décadas, se passando por estrangeiros. Artem e Anna 1
fingiam ser um casal argentino chamado Maria Meyer e Ludwig Gisch, uma gallerista e um
empresario de Tl, respectivamente. Eles 1 viviam betesporte pagina inicial Ljubljana, Eslovénia,
com seus dois filhos, de onde acreditava-se que eles realizavam tarefas para a inteligéncia russa
betesporte pagina inicial 1 toda a Europa. Quando foram presos no final de 2024, uma fonte disse
ao Guardian que havia tanto dinheiro encontrado 1 betesporte pagina inicial seu escritorio que
levou "horas para contar".

Acredita-se que seus dois filhos menores também estavam na troca. Os dois filhos 1 foram
levados para um lar de acolhimento apds a prisao e continuaram a frequentar a escola betesporte
pagina inicial Ljubljana.

Mikhail Mikushin, um espido russo, foi preso na Noruega betesporte pagina inicial 2024.

Mikhail Mikushin

Outro espiédo russo, Mikushin foi preso na Noruega, onde usava a identidade brasileira de José
Assis Giammaria. Ele foi 1 preso na cidade norte norueguesa de Tromsg, onde trabalhava como
pesquisador betesporte pagina inicial uma universidade, engajado betesporte pagina inicial
avaliar ameacas de seguranca 1 hibridas. Ele estava programado para entrar betesporte pagina
inicial julgamento betesporte pagina inicial setembro.

Vladislav Klyushin, um homem de negdcios russo, foi condenado a nove anos de prisdo por um
tribunal de Boston por 1 seu papel betesporte pagina inicial um esquema de comércio de
informacdes privilegiadas de USR$ 90 milhdes.

Vladislav Klyushin

Um homem de negdcios russo 1 com lagos com o Kremlin, Klyushin, de 43 anos, foi condenado
betesporte pagina inicial setembro de 2024 por um tribunal de Boston 1 a nove anos de prisao por
seu papel betesporte pagina inicial um esquema de comeércio de informacdes privilegiadas de
USR$ 90 milhdes 1 envolvendo informacgdes secretas de ganhos de multiplas empresas.

Klyushin, o proprietario de uma empresa de Tl com sede betesporte pagina inicial Moscou 1 que
trabalhava com o ministério de defesa russo, era um dos russos de maior perfil betesporte pagina
inicial custddia dos EUA.

Roman Seleznev, conhecido por seu nome de hacker Track2, foi condenado 1 nos EUA a um
recorde de 27 anos de prisédo por cibercrime.

Roman Seleznev

Filho de um deputado 1 russo da Duma, Seleznev, de 40 anos, foi preso no Maldivas betesporte
pagina inicial 2014 e condenado trés anos depois betesporte pagina inicial Washington 1 a 27
anos de prisdo, a sentenca mais longa ja imposta nos EUA por cibercrime. Seleznev, conhecido
por seu nome 1 de hacker Track2, foi acusado por um tribunal dos EUA de perpetrar um



ciberassalto betesporte pagina inicial milhares de empresas americanas resultando 1 betesporte
pagina inicial USR$ 169 milhdes betesporte pagina inicial perdas.

Vadim Konoshchenok é acusado 1 pelos EUA de estar afiliado a duas empresas russas
sancionadas que desempenharam um papel chave no abastecimento da maquina de 1 guerra da
Russia.

Vadim Konoshchenok

Konoshchenok, de 49 anos, foi preso por um esquema para exportar tecnologia americana 1
destinada ao uso pela Russia betesporte pagina inicial betesporte pagina inicial invasao da
Ucrania. Inicialmente detido na Estdnia e posteriormente transferido para os EUA, 1
Konoshchenok foi acusado de estar envolvido na "conspiracao da Serniya Network". Essa rede,
composta por sete russos e americanos, foi 1 acusada de ilicitamente obter e enviar milhdes de
dolares betesporte pagina inicial hardware militar ocidental para contatos militares russos.

Pablo Gonz alez/Pavel Rubtsov

Um jornalista 1 de dupla cidadania espanhola e russa, Gonzalez trabalhou por muitos anos para
publicacdes espanholas, frequentemente na Rassia e na Ucrania. 1 Ele foi preso na Polonia,
perto da fronteira com a Ucrania, betesporte pagina inicial marco de 2024 e tem sido mantido
betesporte pagina inicial 1 prisdo na Pol6nia desde entdo, acusado de ser um espiao russo.
Funcionarios poloneses disseram que ele trabalhou para a inteligéncia 1 militar GRU, usando a
cobertura de jornalista para viajar pelo mundo e ganhar acesso a zonas de conflito. A Polonia 1
foi criticada por grupos de liberdade de imprensa por ndo tornar publica nenhuma evidéncia
contra ele e Gonzalez negou as 1 acusacoes.
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