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Badminton

Badminton é um esporte dinamico praticado entre dois ou quatro jogadores.

Ainda que seja semelhante ao ténis, que usa raquetes e esta dividido por uma rede, ele possui
suas peculiaridades.

Ao invés de uma bola, ele € jogado com uma espécie de peteca, chamada de volante ou birdie.
Ao contrario do que se possa imaginar, ela atinge velocidade superior a de uma bola de ténis,
podendo chegar até 300 km/h.

Partida de Badminton

Essa modalidade exige um grande treinamento fisico por parte dos atletas e envolve agilidade,
coordenacao e reflexo.

Ela é praticada por homens, mulheres e criancas, sendo considerado o esporte de raquete mais
rapido do mundo.

Historia

O badminton foi criado no século XIX na Inglaterra, inspirado num jogo que era praticado na india
chamado de Poona.

No entanto, um jogo semelhante ja era praticado na Grécia Antiga: tamborete e peteca.

O nome desse esporte esta relacionado com a Badminton House, local onde, supostamente, foi
jogado pela primeira vez.

A Badminton House era propriedade do Duque de Beaufort's.

Fachada da Badminton House

Sua popularidade foi crescendo com o passar do tempo.

Da Inglaterra ele foi levado para outros paises da Europa, Asia e América.

Entretanto, no Brasil, 0 Badminton ainda ndo é um jogo muito popular, embora essa modalidade
venha crescendo a cada ano.

Sua consolidacao se deu com a fundacéo da "Federacao Internacional de Badminton”, em 1934.
Atualmente o nome desse 6rgao € Federacdo Mundial de Badminton (BWF) e esporte da sorte
mobile sede esta localizada na cidade de Gloucestershire, na Inglaterra.

Essa entidade é responsavel por organizar eventos desse esporte, com destaque para o
"Campeonato Mundial de Badminton".

Hoje, mais de 130 paises sdo membros da Federacéao.

Alguns paises gque dominam esse esporte sdo: China, Indonésia, Coreia e Malasia, todos no
continente asiatico.

Somente no inicio da década de 90 que o badminton foi incluso nas modalidades olimpicas.



Sua estreia aconteceu nas Olimpiadas de Barcelona em 1992.

No Brasil, a primeira partida oficial de Badminton foi realizada em S&o Paulo no inicio da década
de 80.

Em 1993 foi criada a "Confederacao Brasileira de Badminton”, responsavel por organizar eventos
desse esporte no Brasil.

Sem duvida, esse momento foi crucial para o0 aumento da pratica do badminton no territorio
nacional.

Fundamentos

Raquete e peteca de badminton

O badminton esta baseado em movimentos de saque e defesa.

A quadra de badminton é dividida por uma rede que esta cerca de 1,55 metros do solo.

Uma partida de badminton possui trés sets de 21 pontos cada.

Vence o0 jogo quem fizer dois sets primeiro.

Jogado com raguete e peteca, ganha ponto quem deixar a peteca tocar no espaco adversario.
Portanto, o importante é ndo deixar a peteca tocar no chao.

Geralmente a peteca é feita com penas de ganso e pesa entre pesando entre 4 a 5 gramas.
Entretanto, ela pode ser feita de nylon.

Ja araquete de Badminton pesa cerca de 100 gramas.

Ainda que sejam leves, elas sao feitas de material muito resistente.

Regras: Como se joga?Jogadores

O Badminton pode ser praticado entre 2 jogadores adversarios (modalidade simples) ou entre 4
jogadores (modalidade duplas), sendo 2 de cada equipe.

No inicio, o juiz lan¢ga uma moeda no ar e por meio da cara ou coroa ele indica qual time ira
comegar.

Com o saque inicial o jogo se desenvolve com diversos movimentos de ataque e defesa.

E importante que a peteca nao ultrapasse as linhas da quadra.

O primeiro set termina com 21 pontos.

Entre ele, 0 segundo e o terceiro set ha um intervalo.

No jogo de badminton, é considerado falta se o jogador encostar na rede, a peteca encostar no
corpo ou ocorrer invasdo do espaco adversario.

N&o é permitido dar dois toques consecutivos na peteca no mesmo lado da quadra.

Quadra

Representacédo da quadra de badminton

O badminton pode ser jogado numa quadra fechada ou mesmo num campo.

Em ambos os casos, o local de pratica é retangular sendo suas medidas aproximadamente 13
metros de comprimento por 6 de largura.

Note que as dimensdes da quadra variam de acordo com o namero de jogadores.

Leia também:

Esportes de rede e parede: o que sao e exemplo

Tipos de esporte: invasao, marca, precisao, combate, rede e parede
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Uma greve nacional na Nigéria levou as viagens aéreas a um impasse e mergulhou o pais no
escuro nesta segunda-feira, 3 enquanto os trabalhadores sindicais invadiram uma rede de
energia elétrica do Estado norte americano.

Dezenas de milhdes estdo sem energia e 3 os voos foram interrompidos, ja que o Congresso do
Trabalho da Nigéria (NLC) iniciou uma greve indefinida.

Os operadores da TCN 3 foram espancados e feridos enquanto eram removidos a forca das salas
de controle, disse a empresa.

Trabalhadores sindicais também foram vistos 3 esporte da sorte mobile {img}s circulando nas
redes sociais na segunda-feira ordenam que o pessoal da agéncia fiscal do pais saia de seus 3
escritorios.

Esta greve vem apds negociagdes fracassas com 0 governo para aumentar a renda minima
federal. Os sindicatos também estdo protestando 3 contra um recente aumento nas tarifas de
eletricidade, que € uma das principais causas da crise econémica mundial e do 3 crescimento
econdmico global na regido esporte da sorte mobile geral

As demandas dos sindicatos incluem elevar o salario minimo de 30.000 naira (R$22,4) para 3 494
mil Nairas (USR$369,6). O assessor presidencial Bayo Onanuga rejeitou essas exigéncias como
“irrazosa”, esporte da sorte mobile um post no Facebook.

O governo 3 havia proposto um aumento de 100% para 60.000 naira (44,89 dolares), que os
sindicatos rejeitaram e buscavam aumentar a taxa 3 esporte da sorte mobile 1.547%.

Apesar de ser a quarta maior economia da Africa, o salario minimo na Nigéria ndo esta entre os
dez 3 principais do continente e fica muito atras dos paises como Seychelles.

A greve afetou gravemente as viagens, deixando os passageiros encalhados 3 nos principais
aeroportos de Lagos e Abuja. Os trabalhadores do aeroporto confirmaram que todos o voo
recebido ou esporte da sorte mobile saida 3 foram aterrados no solo? agravando ainda mais esta
crise:

Os servicos de saude também foram severamente afetados, disse a esporte da sorte mobile 3
uma meédica nigeriana Olusina Ajidahun.

"Estou preocupado porque o estado do sistema de saude esta a beira da faléncia”, disse 3 ele,
acrescentando que esporte da sorte mobile instalacdo medica localizada no sudoeste nigeriano
nao conseguiu alimentar equipamentos hospitalares cruciais devido ao desligamento das 3 redes
nacionais.

"Chegando de manh@, a emergéncia (unidade) e esporte da sorte mobile todos os lugares estava
escura. Pacientes E Profissionais De Saude Estavam 3 Todos Na escuriddo."

O ministro da Justica nigeriano, Lateef Fagbemi declarou a greve ilegal esporte da sorte mobile
uma carta aos sindicatos chamando-a de 3 "prematuro e ineficaz", segundo um comunicado
publicado por Onanuga.

A greve provocou reacdes mistas dos nigeriano nas redes sociais, com alguns 3 declarando apoio
e outros dizendo que é prejudicial para os cidadaos.

"Eu apoio a acao de greve do NLC. 30k ou 3 60K salario minimo esporte da sorte mobile 2024
Nigéria € insustentavel e inaceitavel”, escreveu o advogado Festus Ogun, num post no X ndice
"O 3 NLC deve abster-se de acdes que punam o homem comum - a média nigeriana.
Eletricidade, estradas e aeroportos devem ser 3 deixados para funcionar normalmente”,
argumentou consultor Dipo Awojide gestao ”.

A Nigéria enfrenta inUmeros desafios econémicos, incluindo a desvalorizacao de esporte da sorte
mobile 3 moeda que caiu para minimos recordes nos Ultimos meses e uma crise no custo da vida
marcada pelo aumento dos 3 precos por alimentos transporte - satde.A inflagdo atingiu 33,9%
segundo o escritorio do pais esporte da sorte mobile quase trés décadas

A administracédo 3 do presidente Bola Tinubu tem enfrentado criticas por gastos controversos de



fundos publicos que alimentaram a raiva publica.

No més passado, 3 o presidente aprovou um subsidio de 90 bilhées naira (67 milhdes doblares)
para os mucgulmanos que participam da peregrinagcéo Hajja 3 e anteriormente autorizou
orgamentos multimilionérios esporte da sorte mobile SUVs luxuosos ou reformas nas residéncias
presidenciais.

O porta-voz presidencial, Ajuri Ngelale admitiu que o 3 salario atual é "insustentavelmente baixo",
mas alertou para a possibilidade de um aumento econémico severo dos sindicatos e taxas
escolares 3 significativas mais altas se escolas ou outras instituicbes nado puderem pagar 0s
salarios aumentado.

“Os pais nigerianos terdo agora de lidar 3 com as taxas escolares que sao 10 vezes mais do qué
estado pagando hoje... vocé vai obrigar escolas a pagar 3 cozinheiro, zelador e outros 20 vez
maior esporte da sorte mobile salarios?” disse ele.
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