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Resumo:

fbl2bet : Inscreva-se em mka.arqg.br e aproveite uma experiéncia de apostas incrivel com
nosso boénus especiall

contente:

Para jogar o Aviator, ou o0 que alguns chamam de "Foguetinho", primeiro, € necessario criar uma
conta na F12 Bet. Depois de se registrar, € possivel fazer um depdsito minimo de R$ 2 por PIX e
comecar a apostar com apenas R$ 1. A coisa emocionante sobre o Aviator é que € possivel
lucrar até 200 vezes o valor da aposta original se vocé sair no momento certo.

Além do Aviator, o F12 Bet oferece outros jogos populares, como Spaceman, Mines, Sweet
Bonanza, e Big Bass Splash, todos disponiveis para jogar online em fb12bet qualquer momento.
A plataforma da F12 Bet é facil de usar e oferece uma variedade de opc¢des de pagamento,
incluindo PIX, boleto bancério e cartdo de crédito.

De posse meu, recomendo o F12 Bet para qualquer um que esteja procurando uma experiéncia
de cassino online emocionante e facil de usar. Além disso, o site oferece promoc¢des e bonus
regulares, como um bénus de boas-vindas imperdivel para novos usuarios que se registrarem
usando um codigo promocional exclusivo. Com um excelente servico ao cliente e opcdes de
pagamento seguras e confiaveis, o F12 Bet € definitivamente um site de cassino online que vale
a pena conferir. E se vocé enfrentar algum problema durante o processo de depdsito ou retirada,
o site oferece um chat de suporte confiavel e rapido.

Em resumo, meu tempo no F12 Bet foi uma experiéncia positiva e emocionante. O site €
confiavel e facil de usar, e oferece uma variedade de op¢cbes de pagamento seguras. Além disso,
a selecéo de jogos do site € diversa o suficiente para manter as coisas interessantes,
especialmente o jogo Aviator, que oferece a chance de ganhar rapido e facil.

Recomendo o F12 Bet para qualquer pessoa interessada em fb12bet jogos de cassino online e
experiéncias de apostas esportivas confiaveis e emocionantes. Com fbl2bet variedade de
opcOes de pagamento, excelente servigo ao cliente, e facilidade de uso, o F12 Bet é
definitivamente um dos melhores sites de cassino online disponiveis hoje.

A Bet365 Confivel? Anlise Detalhada Se voc tinha qualquer dvida, saiba que sim, a

Bet365 confivel e est entre as melhores casas de apostas esportivas do Brasil. Com

mais de 20 anos de experincia em fbl12bet apostas, a Bet365 uma empresa inglesa que
pertence empresria Denise Coates. A casa busca se aperfeioar no dia a dia para

proporcionar uma melhor experincia para os apostadores e por isso segue investindo no
desenvolvimento de um dos melhores aplicativos de apostas disponvel no mercado. Alm

disso, a Bet365 Brasil tem traduo para diversos idiomas, entre eles, o portugus do

Brasil, dando a ateno que os apostadores precisam para as operaes.

Bnus e Cdigos

Promocionais na Bet365 A Bet365 considerada uma das melhores casas de apostas com

bnus do mercado, apresentando uma opo para que novos apostadores recebam um valor

inicial quando comeam a apostar na empresa. Bnus de Boas-Vindas Bet365 At R$ 500

de Bonificao O bnus de boas-vindas uma prtica adotada por diversas empresas, e na

Bet365 isso no diferente. Com o bnus inicial Bet365, o novo cliente recebe 50% do
valor depositado de volta, com o mximo de R$500,00. Para isso, basta criar a sua



conta, fazer o primeiro depsito e uma aposta com o valor do depsito. Aps isso, a

bonificao entra como crdito de aposta e o melhor, no necessrio cumprir rollover,

girando o valor vrias vezes. Se 0 apostador vencer a aposta com a bonificao, os

valores j entram diretamente na fb12bet carteira virtual. Por exemplo: se o novo cliente
colocar R$50,00 na empresa e fizer uma aposta com o mesmo valor, ele receber uma
bonificao de R$25. O valor total do bnus Bet365 poder utilizar em fb12bet apostas
normalmente, recebendo todo o lucro, que se juntar com os valores ativos na carteira.
Crditos de Apostas na Bet365 Alm da bonificao de boas-vindas, a Bet365 Brasil se
consolida como uma das empresas que mais oferecem ofertas para os seus usurios. Uma
das ofertas o crdito de aposta, que pode ser de R$5 at R$ 20 em fb12bet apostas

grtis. Essa promoo atribuda sem precisar fazer nenhuma ao alm de apostar na

empresa. A casa seleciona os usurios e envia um e-mail, avisando que ele est

habilitado para a oferta. Com ela, o retorno Iquido todo do apostador, em fb12bet caso

de ganhos. O site de apostas Netbet, por exemplo, tem os palpites grtis como oferta de
boas-vindas, mas o diferencial da Bet365 que ela disponibiliza o benefcio para
apostadores recorrentes na casa. Pagamento Antecipado na Bet365 O pagamento antecipado
mais uma promoo da Bet365. Com ele, quando uma equipe abre uma vantagem de 2 a 0 no
futebol, ou 20 pontos na NBA, a aposta encerrada e decretada como ganha, mesmo que o
adversrio vire o0 jogo posteriormente. Porm, vale ressaltar que no so todas as

competies que esto ativas na promoo. Todas as apostas vlidas ficam marcadas com
pagamento antecipado, bem visvel.

Como se Cadastrar na Bet365? Para se cadastrar na

Bet365 Brasil necessrio atender a um nico requisito: ser maior de idade, ou seja,

ter pelo menos 18 anos completos. Atendendo a isso, voc poder criar a fbl2bet conta na
Bet365 e usufruir de tudo o que a empresa oferece, e 0 processo bem simples e

prtico. Bet365 4.6 de 5 4.6 50% at R$500 Apostar Agora Disponvel apenas para novos
clientes. Faa um depsito qualificativo de R$30* ou mais e ative a oferta no prazo de

30 dias aps registrar a fb12bet conta para se qualificar a 50% deste valor em fb12bet
Crditos de Aposta, at o mximo de R$500*. Uma vez ativados, os seus Crditos de

Aposta sero mantidos no saldo da fb12bet conta, no sendo possvel sac-los. Confira
abaixo como fazer seu cadastro: 1. Entre no site oficial da Bet365 clicando na opo
Apostar Agora, disponvel aqui em fb12bet cima. 2. Clique sobre o boto "Registre-se",

no canto superior direito. 3. Preencha todas as informaes necessrias, como 0 seu

nome, sobrenome, CPF, pas, dados para contato e endereo. Crie um login, senha e
nmero de segurana. 4. Para finalizar, coloque o seu cdigo bnus da Bet365, leia os

termos e condies da empresa, marcando a caixinha que confirma que tem aos menos 18
anos e aceite os termos. Clique em fb12bet "Junte-se a Bet365". 5. Pronto! A fb12bet conta na
Bet365 Brasil estar criada de forma bem simples, rpida e prtica.

Como Apostar na

Bet365? Aps criar a fbl2bet conta na Bet365 e colocar saldo, o processo de como apostar
bem simples, e oferece muita variedade de esportes. Confira o passo a passo para
apostar na Bet365! 1. Primeiro, necessrio optar por qual modalidade deseja apostar,
escolhendo na lista disponvel no menu esquerda, pelas partidas destacadas, jogos que
esto acontecendo ao vivo ou pesquisando pelo nome de um atleta/equipe. 2. Encontrando
o evento desejado, as opes de apostas sero abertas, variando com cada modalidade. No
nosso exemplo, escolhemos a partida entre Real Sociedad x Almera, pela segunda diviso
espanhola. 3. Navegue pelo menu at encontrar a opo desejada, ou se quiser, opte por
criar uma aposta. Feito isso, adicione caderneta de apostas. 4. Por fim, confira se

est tudo correto nas opes escolhidas, coloque o valor que deseja apostar e confirme

a aposta na Bet365. Aps isso, s torcer.

Apostas Esportivas na Bet365 - Principais

Opes Sendo uma casa de apostas completa, a Bet365 oferece diversas modalidades para
as apostas esportivas, cobrindo os principais eventos espalhados em fb12bet todo o mundo.



Dessa forma, agrada ao maior nmero de clientes possvel, possibilitando que cada
apostador realize as operaes onde se sinta mais vontade. Bet365 Futebol Esporte

Favorito dos Apostadores A opo de palpites de futebol na Bet365 bem completa,
realizando a cobertura de eventos por todo o mundo. A empresa ganha destaque por focar
tanto em fb12bet grandes ligas quanto nas alternativas. Basquete No basquete o carro chefe
da Bet365 a NBA, principal competio da modalidade no mundo, inclusive com a

transmisso de todos o0s jogos. Porm, a casa tambm oferece muita variedade em fb12bet
outras regies, como uma cobertura completa no NBB, o basquete brasileiro. Tnis No

tnis, a Bet365 faz a cobertura completa dos Grand Slam, mas tambm no deixa de lado
outros torneios, inclusive com transmisso ao vivo, alm de elaborar ofertas especiais

em fb12bet muitas situaes. Frmula 1 O principal campeonato de automobilismo do mundo
no poderia ficar de fora da Bet365. Dessa forma, a casa de apostas oferece diversas

opes de entradas em fb12bet cada grande prmio, alm de possibilitar as apostas futuras

em fb12bet quem ser o campeo da temporada. MMA O mundo da luta est muito bem
representado na Bet365. So diversos eventos semanais, com destaque para o Bellator e 0
UFC, que movimentam os apostadores com duelos eletrizantes.

Mercados de Apostas na

Bet365 Alm de contar com variedades nas modalidades, a casa de apostas oferece muitos
mercados interessantes. Uma das opes mais populares entre os jogadores a de criar
aposta personalizada na Bet365, na qual voc pode combinar odds de diferentes partidas
em fb12bet um nico bilhete. Com este catlogo to robusto, cada apostador pode seguir a
linha que tem preferncia, focando em fb12bet um ou mais mercados para as operaes

dirias. A seguir, voc conhece os mercados dea apostas mais populares na Bet365!
Vencedor do evento O mercado mais popular o de vencedor do evento, opo que serve
para qualquer modalidade. Nele, basta escolher quem ir vencer a partida/luta/corrida,

e ento torcer por isso, sem nenhum tipo de segredo. Essa opo tambm conhecida como

12, optando pelo vencedor ou empate (quando possvel). Handicaps Os handicaps servem
para dar uma vantagem ou desvantagem para uma equipe. Dessa forma, ele pode melhorar a
condio de vitria ou os valores das odds. Essa opo muito procurada por

apostadores profissionais e por isso oferecida na maioria das casas de apostas, sendo

a Bet365 Futebol e a VBet Brasil alguns dos exemplos facilmente encontrados no mercado.
Over/Under O mercado de over/under, ou acima e abaixo, funciona em fb12bet diversas
modalidades. Com ele, 0 apostador faz uma entrada que teremos mais ou menos situaes
especficas em fb12bet um evento. Por exemplo, acima ou abaixo de 2 gols no jogo de
futebol, ou acima de 200 pontos no basquete, 2 rounds no MMA, e assim por diante.

Odds

na Bet365 - Excelentes Cotaes As odds de apostas esportivas so as probabilidades de

uma situao x acontecer. Dessa forma, nas apostas quanto mais altas as odds forem,
menores so as chances de xito; porm, o retorno financeiro maior. Em fb12bet
contrapartida, cotao baixa reduz o retorno, mas apresenta uma chance maior de

vitria. Sendo assim, o desafio encontrar uma cotao interessante, mas que tenha uma

boa possibilidade de retorno. Para isso, necessrio realizar uma boa anlise antes de
finalizar a fo12bet entrada. Bet365 Oferece Odds Justas A casa de apostas Bet365 segue um
padro de qualidade que oferece cotaes justas para 0s seus usurios. Dessa forma, o

cliente pode optar at mesmo por apostas com preos ajustados, muitas vezes aumentando
cerca de @0.10 na cotao final. Nesse caso, entretanto, no participa de promoes

como o pagamento antecipado. Bnus de Acumuladores Bet365 A Bet365 oferece o bnus de
acumuladores para clientes que gostam de fazer apostas mltiplas. Dessa forma, ao fazer
uma aposta com pelo menos trs entradas simultneas no mesmo bilhete, a casa de aposta
oferece 5% a mais no retorno final. possvel chegar at 70% de bonificao,

aumentando de acordo com 0 nmero de apostas juntas. As apostas com bnus para
acumuladores so mais arriscadas, mas tambm trazem lucros muito maiores em fb12bet caso
de acerto, e so incentivadas com promoes por sites como a Bet365 e a 22Bet



Apostas.

Bet365 ao Vivo - Destaque da Indstria A Bet365 ao vivo d um show parte,

com a possibilidade de fazer todos os tipos de entradas que j estavam disponveis no
pr-jogo. O diferencial que as odds so reajustadas de acordo com 0 que ocorre no
confronto, em fb12bet tempo real. Veja mais sobre a Bet365 ao vivo a seguir! Live
Streaming A casa de apostas Bet365 Brasil conta com um dos melhores sistemas de live
streaming de todo o0 mundo das apostas. Dessa forma, realiza a transmisso em fb12bet tempo
real de praticamente todos os eventos, muitos com transmisso em fb12bet {sp}. Entre eles
esto a NBA, o Campeonato Espanhol, Francs e muito mais. Cash Out Garanta seus
Lucros O cash out Bet365 fica disponvel em fb12bet diversas situaes. Essa ao serve
para garantir lucro ou amenizar perdas antes da finalizao do evento. Por exemplo, uma
aposta que na fb12bet viso j est perdida pode oferecer um valor de cash out que devolve
parte do investimento, reduzindo seu prejuzo. J uma operao que est dando certo

oferece valores superiores aos apostados, podendo garantir lucro imediato, sem risco de
virada. O recurso ajuda dos apostadores mais inexperientes aos especialistas da

indstria, mas mesmo assim no est presente em fb12bet todas casas de apostas. A Bet365 e
a Betway Brasil so exemplos de sites que oferecem a ferramenta.

Aplicativo Bet365 para

Android e iOS - tima Experincia Quando falamos em fb12bet aplicativos de apostas, a
Bet365 d mais um show. O seu super aplicativo permite que os clientes realizem as
apostas tranquilamente da palma da mo, bastando ter conexo com a internet. Alm

disso, todas as operaes do site ficam disponveis, seja as transaes financeiras,

apostas, chat e at o streaming. Como baixar Bet365 para Android (apk)? Entre com o seu
aparelho no site, pelo navegador e ento faa o login na fb12bet conta. Desa at o rodap

da pgina e clique em fbl12bet ver todos os apps. Opte pela verso Android para fazer o
download. Na instalao, necessrio habilitar instalao de programas por fontes
desconhecidas nas configuraes do seu aparelho, podendo retornar configurao

original aps completar a operao. Feito o procedimento, o app da Bet365 estar no seu
smartphone, bastando entrar com usurio e senha normalmente. Como baixar o app da
Bet365 no i0S? O aplicativo da Bet365 para iOS funciona no mesmo sistema do Android,
com o0 mesmo caminho para download. A diferena que voc ir optar pelo sistema
operacional iOS e no ser necessrio habilitar a instalao de fontes desconhecidas,

j que o aplicativo baixado diretamente da App Store da Apple.

Mtodos de Pagamento

Aceitos na Bet365 Na Bet365 o apostador tem uma grande variedade em fb12bet mtodos de
pagamento, podendo optar pelo que j utiliza no dia a dia, facilitando todo o processo

de depsito ou retirada dos seus ganhos. Opes de Depsito Para depsito existem

diversas opes, sendo que a principal a Bet365 Pix. possvel tambm utilizar

transferncias bancrias, boleto, cartes de crdito e carteiras virtuais. Cada opo

tem o seu tempo de compensao e 0 mais rpido o Pix, virtualmente instantneo. J o

boleto bancrio pode levar at 3 dias teis. O valor mnimo para depsitos na casa de

R$ 20,00, por cartes de crdito. Como fazer depsitos na Bet365? Fazer um depsito na
Bet365 muito simples. Basta seguir os passos: Uma vez logado em fb12bet fb12bet conta,
clique sobre a opo "depositar”, no menu superior direita; Aps isso, ser aberta

uma nova pgina com todas as opes, bastando escolher a desejada; Escolha a fb12bet e
coloque o valor de depsito; Finalize pelo aplicativo do seu banco ou pague por uma
agncia fsica; Aps isso, o saldo cara em fb12bet fb12bet conta e voc poder apostar
tranquilamente. Vale lembrar que a Bet365 tem um depsito mnimo de R$ 20,00 para
cartes e R$ 30,00 para as outras opes. Forma de Pagamento Tempo Mn. Depsito Mx.
Depsito Pix R$30 R$20.000 Boleto Bancrio 1 - 3 Dias R$30 R$20.000 Astropay R$30
R$40.000 Carto de Crdito 1 - 5 Dias R$20 R$100.000 Banco Inter VISA 1 - 5 Dias R$20
R$100.000 VISA Electron 1 - 5 Dias R$20 R$100.000 Transferncia Bancria 2 - 10 Horas
R$30 R$80.000 Nubank Mastercard 1 - 5 Dias R$20 R$100.000 Carto de Dbito 1 - 5 Dias



R$20 R$100.000 Maestro 1 - 5 Dias R$20 R$100.000 Ver mais Opes de Saque Para sacar 0s
seus ganhos na Bet365 so diversas opes de banco, porm, aqui temos um ponto negativo
ainda no possvel sacar com o Pix na Bet365. Portanto, necessrio fazer a

transao por transferncia bancria, com valor mnimo de R$ 40. e mximo de R$ 80.000.
Lembramos que a maioria dos estabelecimentos no aceita saques em fb12bet PIX, com exceo
de casos como a Pixbet Brasil. Como fazer saques na Bet365? natural que muitos
perguntem como sacar na Bet365, mas um processo simples e, mais uma vez, sem
segredos. Veja o tutorial para sacar na Bet365: Entre no site e clique sobre o cone do
usurio, no menu superior direita; Clique em fb12bet "banco”; Clique em fb12bet "saque”;
Encontre o seu banco e preencha todas as informaes; Coloque o valor e confirme. Aps
iISso, 0 tempo da transao pode demorar at 48 horas. Vale lembrar que necessrio que

a conta seja em fb12bet seu CPF, no sendo possvel utilizar o documento de terceiros.
Forma de Pagamento Tempo Mn. Retiradas Max. Retiradas Pix Boleto Bancrio Astropay
Carto de Crdito 1 - 5 Dias R$20 R$100.000 Banco Inter VISA 1 - 5 Dias R$20 R$100.000
VISA Electron Transferncia Bancria 2 - 10 Horas R$40 R$80.000 Nubank Mastercard 1 - 5
Dias R$20 R$100.000 Carto de Dbito 1 - 5 Dias R$20 R$100.000 Maestro 1 - 5 Dias R$20
R$100.000 Ver mais

Suporte Bet365 - Atendimento ao Cliente O atendimento e suporte da

Bet365 tem pontos positivos e negativos. Primeiro, a variedade interessante, com
atendentes disponveis 24 horas no chat, opo por e-mail e at por telefone, com

funcionrios capacitados para diversos idiomas. Dessa forma, possvel contactar a

equipe no 0800 12365365, pelo [emalil protected], ou direto no chat da casa de apostas a
qualquer horrio do dia. Apesar disso tudo, o chat Bet365 complicado na fila de

espera. Sendo uma empresa gigante, com muitos clientes, natural 0 congestionamento,
gue pode levar horas. Porm, no podemos negar que quando chega a fb12bet vez, o
atendimento muito atencioso.

Licena de Apostas Bet365 A Bet365 segura, sendo uma

empresa que trabalha totalmente dentro da lei. A empresa licenciada pelo governo de
Gibraltar, regulada pela Gibraltar Gambling Commissioner, com o nmero de registro 130,
contando com licena MGA/B2C/531/2024. O governo de Gibraltar regula outros sites de
apostas confiveis, como a 1xBet Brasil. Portanto, fique tranquilo quanto a

regulamentao. Alm disso, a plataforma possui o certificado SSL, garantindo toda a
segurana nas operaes realizadas, com proteo de dados dos seus usurios.

Legal

Apostar na Bet365 no Brasil? Sim, totalmente legal apostar na Bet365 no Brasil.

Apesar do pas no ter regulamentao para jogos de azar, a Bet365 trabalha de forma
online, com registros e licenas ativas em fb12bet outros locais. Dessa forma, o

brasileiro pode apostar tranquilamente em fb12bet esportes ou no cassino Bet365, sem
problemas.

fbl2bet :meu codigo betano

Caso vocé esteja com pressa e nao queira ler todo o nosso artigo, sem problemas.

Aqui vao os melhores apps de apostas para brasileiros: bet365, Betano, 1xBet, Sportingbet,
Rivalo, Parimatch, Betfair, Betway, Betsson e F12 Bet.

Agora, se vocé quer saber qual deles € o melhor para vocé, entdo ndo pare na introducao e
venha conosco conhecer a nossa lista com 10 aplicativos para apostadores do Brasil.

Os 15 melhores apps de apostas Agosto 2023

A busca pelos melhores apps de apostas foi trabalhosa, mas valeu a pena! Afinal, nés do Netflu
descobrimos quais aplicativos se destacam em termos de qualidade, facilidade de utilizac&o,
recursos adicionais e muito mais.

Conheca o ranking dos melhores sites de apostas do Brasil e eleja o ideal para vocé!



Vocé sabia que existem mais 1 de 500 sites de apostas no Brasil? E isso ai! Essa é a estimativa
do nimero de plataformas que os 1 brasileiros tém a disposicéo para fazer uma aposta esportiva.
Considerando essa variedade de sites, escolher um bom site desse género 1 ndo é uma tarefa
facil.

Afinal, vocé precisa saber se o site € confiavel, conhecer as vantagens que ele tem para 1
oferecer, entre outros recursos.

Para facilitar a fb12bet vida, nés do Netflu criamos este artigo que resume tudo que vocé precisa
1 saber para encontrar os melhores sites de aposta para vocé apostar online.

Quais as Melhores Casas de Apostas? Top Sites no 1 Brasil 2024

fbl2bet :betnacional paysandu

Mujeres ucranianas descienden a las minas de carbon en
medio de la escasez de mano de obra causada por la guerra

Ante un ascensor industrial soviético, lista para descender 2000 pies para una agotadora jornada
de seis horas en una mina de carbén en el este de Ucrania, Ludmyla Vashkatova parecia
impasible.

La dltima cosa que vio antes de entrar en la jaula de metal y sumergirse en la oscuridad con
docenas de otros mineros fue una sefal alta que instaba a los trabajadores a tener cuidado. "Se
te espera en casa", decia, un recordatorio sombrio de los peligros de trabajar en una mina de
primera linea en la ciudad fuertemente bombardeada de Pokrovsk.

"Al principio, ir bajo tierra era aterrador, pero te acostumbras rapidamente", dijo Vashkatova, de
49 afos, mientras que los trabajadores que salian de turno nocturno, sus rostros oscurecidos por
el carbdn y sus cuerpos empapados en sudor, pasaban junto a ella.

La invasion de Vladimir Putin, que vio a cientos de miles de hombres ucranianos servir en el
frente, ha empujado a mujeres como Vashkatova hacia las minas, asumiendo trabajos
tradicionalmente masculinos para mantener la economia del pais en funcionamiento.

Cerca de tres cuartas partes de los empleadores ucranianos se han quejado de escasez de
mano de obra, segun un estudio reciente, y en Kiev los intervalos entre los trenes del metro han
aumentado debido a la escasez de personal, con hasta el 10% de la fuerza laboral movilizada. A
nivel nacional, hay una deficiencia del 30% en conductores de autobuses.

Una ex maestra de escuela del pueblo en la region este de Donetsk, Vashkatova perdio su
trabajo el afio pasado cuando el bombardeo ruso constante obligé a sus alumnos a recurrir ala
escuela en linea.

Mientras navegaba en linea, vio un anuncio en Facebook de la aceria méas grande de Ucrania,
Metinvest, para un trabajo en la mina de Pokrovsk, que buscaba trabajadores para operar
maquinas bajo tierra.

"La remuneracion es buena y estable", dijo, "lo que es bastante raro en estos dias."

"Era una maestra, pero ahora soy una estudiante de nuevo. Es un proceso interesante”, dijo
Vashkatova, agregando que le quedaban unas pocas semanas de entrenamiento antes de poder
operar la maquinaria sin supervision.

Para habilitar a las mujeres para que trabajen bajo tierra, el gobierno ucraniano levanto una ley
gue anteriormente prohibia a las mujeres trabajar en "condiciones perjudiciales o peligrosas”.
Violetta Loevska, derecha, dice que ve su trabajo en la mina como un deber después de que su
tio fuera enviado al frente.

Algunas han aceptado la oportunidad con las manos abiertas, ya que los trabajos en la region
devastada por la batalla se secaron.

Entre el ruido de los carros de ferrocarril y el zumbido de la maquinaria en la red laberintica



oscura y polvorienta de tuneles, Marina Vykhrevna, de 50 afios, se par6 junto a un grupo de
trabajadores masculinos dentro de la mina.

Después de pasar tres décadas trabajando en una mina encima del suelo clasificando carbén
seco, acogiod con satisfaccién la oportunidad que le dio la guerra de entrenarse como inspectora
de control de calidad bajo tierra.

Su salario se duplicé a 19.000 (£360), y con la afluencia de mujeres, se formé un vinculo de
camaraderia. "Creo que es genial que mas mujeres se unan. Las chicas se estan apoyando entre
si", dijo Vykhrevna.

Agrego6 que sus amigas femeninas inicialmente se sorprendieron cuando les cont6 sobre su
trabajo, pero desde entonces han preguntado sobre las posiciones disponibles.

Ucrania tiene la sexta reserva de carbon mas grande del mundo, con el 90% de ella ubicada en
la region de Donbas, donde la mineria ha sido durante mucho tiempo la lifeline para muchas
ciudades y pueblos.

Casi todos en la mina de Pokrovsk, una ciudad con una poblacién previa de aproximadamente
61.000, tienen un familiar que lucha para defender el pais.

Violetta Loevska, de 21 afios, quien recientemente comenzg a trabajar en la mina midiendo los
niveles de metano, dijo que ve su "deber" mantenerla funcionando, especialmente desde que su
tio que trabajaba en la mina fue enviado al frente.

"Todo el mundo entiende que simplemente no hay suficientes hombres. Si no trabajamos aqui,
¢équién lo hara?" dijo mientras caminaba por un tunel.

En la mina, Loevska subrayd, no importa el género, desestimando la nocién de un estigma
persistente que rodea asumir roles tradicionalmente masculinos.

"Sabia muy bien lo que estaba firmando. Las mujeres pueden hacer el trabajo tan bien como los
hombres. Todo lo que importa es mantener a otros mineros a salvo."

Las industrias de cuello azul dominadas en gran medida por hombres robustos y de edad laboral,
como la mineria, el transporte y la construccién, se ven afectadas de manera desproporcionada
por la movilizacion. Estos sectores vitales se espera que enfrenten una mayor escasez de mano
de obra después de la decision del presidente Volodymyr Zelenskiy de bajar la edad de
reclutamiento a 26.

Pero en el este, las escaseces son especialmente agudas, con muchas familias huyendo al
extranjero o a la relativa seguridad del oeste de Ucrania.

Desde el inicio de la guerra, 915 de los 6,578 trabajadores masculinos en la mina de Metinvest
en Pokrovsk se han unido a las fuerzas armadas, mientras que otros han abandonado la region,
dijo Serhiy Stepanenko, el jefe del departamento de recursos humanos de la mina.

Stepanenko dijo que alrededor de 30 mujeres han asumido trabajos bajo tierra hasta ahora,
mientras que algunas mujeres han comenzado a trabajar en roles tradicionalmente masculinos
en logistica y transporte.

Las mujeres como Tetiana Lishchenko estan aprendiendo a conducir un camién, que era un rol
dominado por hombres.

Pero dijo que muchas de las posiciones mas fisicamente exigentes seguirian cerradas para las
mujeres. "La escasez de trabajadores es problematica y el empleo femenino no lo solucionard”,
dijo Stepanenko, agregando que la mina ha sido obligada a cambiar el plan de produccion de este
afo segun el personal disponible.

Mas alla de los numerosos peligros habituales y riesgos a largo plazo para la salud de trabajar en
una mina de carbon soviética -una industria plagada de accidentes mortales-, los mineros en
Pokrovsk también enfrentan la amenaza de bombardeos constantes de Rusia. La mina esta
ubicada a solo 15 millas de la linea de batalla, y las fuerzas rusas han estado avanzando
lentamente hacia Pokrovsk en las ultimas semanas.

Tres dias después de que el Guardian descienda a la mina de Pokrovsk, Rusia bombarded otro
sitio en la ciudad cercana de Selydove, incendiando varias instalaciones de produccion. El



ataque cort6 la electricidad en la mina, atrapando a 53 mineros durante horas antes de que fueran
evacuados.

"Por supuesto, nos preocupa la lucha. Todo lo que podemos hacer es seguir los protocolos de
seguridad lo mejor que podamos”, dijo Loevska.

Pero la escasez de hombres se siente mucho mas alla de las lineas del frente, donde el ruido
constante de las alarmas de cohetes y los proyectiles de artilleria se ha convertido en una parte
de la vida diaria.

Para abordar algunos de estos desafios, el gobierno ucraniano y organizaciones independientes
han establecido programas de capacitacion acelerada para trabajadoras femeninas en todo el
pais.

En una mafana reciente en los suburbios de Kiev, un grupo de mujeres se reunid para un curso
de conduccion de camiones organizado por la ONG Reskilling.

"La conduccion de camiones siempre fue una profesion tradicionalmente masculina, pero siempre
he querido experimentar lo que se siente al estar detras del volante de una maquina tan
poderosa", dijo Valentyna Kaistreno, quien vivia en Mariupol antes de que Rusia ocupara la
ciudad, mientras salia de un camién gigante.

Kaistreno sefialé que durante mucho tiempo, a las mujeres se les esperaba que se quedaran en
casa y cuidaran a sus hijos.

"Pero ahora, la situacion en el pais ha cambiado, y las actitudes también estan evolucionando".
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