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O esporte € popular em qualquer canto do mundo, mas determinar quais sao 0s esportes mais
populares do mundo ndo é um grande desafio.

Os esportes séo populares por uma série de razdes.

Manter-se saudavel, por exemplo, é frequentemente citado como um motivo para praticar algum
esporte.

Outros |he dirdo que eles praticam esportes com fins recreativos.

Os esportes séo ainda mais populares entre as pessoas que ndo necessariamente participam
deles, mas adoram ser espectadores, que sdo direta ou indiretamente afetados pelo esporte.

O esporte € uma parte importante de nossa cultura, e no Brasil hA um que se destaca entre os
demais: o futebol.

Desde tempos imemoriais, as pessoas se impressionam e se inspiram em seres humanos
extraordinarios que conseguem realizar tremendas proezas atléticas que, historicamente, podem
ser presenciadas desde as Olimpiadas da Grécia Antiga.

Neste artigo, discutimos os esportes mais populares do mundo contemporaneo.

Os esportes mais populares do mundo

Futebol (4 bilhdes de admiradores) Criquete (2,5 bilhdes de admiradores) Hoquei (2 bilhdes de
admiradores) Ténis (1 bilhdo de admiradores) Voleibol (900 milhdes de admiradores) Ténis de
mesa (875 milhdes de admiradores) Basquetebol (825 milhdes de admiradores) Beisebol (500
milhdes de admiradores) Rugby (475 milhées de admiradores) Golfe (450 milhdes de
admiradores)1.Futebol
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O futebol é o esporte mais popular do mundo, com uma estimativa de 4 bilhées de admiradores.
Como alguns dos outros esportes nesta lista, as origens do futebol como o conhecemos estao na
Inglaterra no século 19, embora a histéria aponte para pessoas jogando jogos semelhantes ha



dois mil anos na China.

Uma razao para a popularidade do futebol é que, ao contrario de outros esportes que exigem
equipamentos caros, tudo o que vocé precisa para jogar futebol € uma bola e seu pé.

Assim, qualquer pessoa, rica ou pobre, pode desfrutar do esporte.

E jogado em todo o mundo, mas € particularmente popular na Europa, América Central e do Sul
e Africa.

2.Criquete
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O cricket possui uma base de admiradores de 2,5 bilhdes.

O jogo é mais popular no Reino Unido e em algumas ex-coldnias britanicas, principalmente india,
Paquistao e Australia.

Como o beisebol, envolve dois times, um taco, um grande campo e corridas de pontuacao.
Existem diferengas significativas, no entanto, incluindo um longo campo retangular no centro de
um campo de criquete, onde a bola € lan¢cada para um batedor, em oposicdo a um monte no
centro de um diamante de beisebol enfrentando um rebatedor no home plate.

3.Hoquei
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O hoquei, tanto no gelo quanto em campo, conta com dois bilhdes de seguidores.

O héquei em campo é jogado principalmente na Europa, Africa, Asia e Austréalia, enquanto o
hoquei no gelo é particularmente popular no Canada, nos EUA e no norte da Europa.

O jogo envolve duas equipes tentando colocar uma bola na rede da equipe adversaria com um
taco de hoquei.

Ao contrario do héquei no gelo, o hdéquei em campo geralmente ndo envolve contato corporal na
forma de verificacéo.

4.Ténis
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Estima-se que um bilhdo de pessoas em todo o0 mundo acompanhem o ténis, sintonizando em
todo o mundo.

No ténis, os jogadores de ambos os lados de uma rede alongada tentam acertar uma bola com
uma raquete para que ela passe por seus oponentes ou salte duas vezes para o lado de seus
oponentes para marcar pontos.

Jogadores de ténis profissionais, como Roger Federer e Serena Williams, agora sdo nomes
conhecidos em todo o mundo.

5.Voleibol
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O voleibol envolve duas equipes, cada uma de um lado de uma rede levantada, tentando "volear"
uma bola para o chéo do lado da equipe adversaria para ganhar pontos.

O jogo tem 900 milhdes de seguidores, principalmente na América do Norte e Europa Ocidental,
mas também na Asia, Austrélia e América do Sul.

Uma variante popular do jogo, conhecida como vélei de praia, € jogada na areia com duas
pessoas em cada equipe, ao contrario do vélei regular, onde normalmente ha seis jogadores em
cada equipe.

6.Ténis de mesa
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Pense nisso como ténis, exceto com o que equivale a uma mesa com uma rede no centro e
jogadores de cada lado tentando fazer a bola passar pelos adversarios.

Também conhecido como Ping Pong, o ténis de mesa teve origem na Inglaterra no inicio do
século XX.

O jogo agora € popular em todo o0 mundo, com uma estimativa de 875 milhdes de seguidores.

E especialmente popular na Asia, mas também é seguido na Europa, Africa e Américas.
7.Basquetebol
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Inventado por James Naismith, um canadense que ensinava em uma escola nos Estados Unidos



no final do século 19, o basquete agora é jogado em todo 0 mundo e tem um ndmero estimado
de 825 milhdes de seguidores.

No basquete, duas equipes tentam driblar uma bola em uma quadra e arremessa-la em uma
rede elevada em forma de aro para marcar pontos.

Se vocé gosta de correr, pular e atirar, vai adorar o jogo de basquete.

Como o futebol, é particularmente popular porque nédo é necessario muito equipamento além de
duas cestas e uma bola, e por isso é um esporte acessivel, independentemente da classe.
8.Beisebol
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Pensa-se que o passatempo nacional da América descende dos esportes ingleses, rounders e
criquete.

O beisebol envolve duas equipes tentando acertar uma bola com um taco entre duas linhas
brancas, com os rebatedores correndo em torno de uma série de bases para marcar corridas
(pontos).

Hoje, o beisebol é popular, ndo apenas nos EUA, mas também no leste da Asia e na América
Latina.

O esporte tem um publico estimado de 500 milhdes de admiradores.

9.Rugby
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O rugby tem um publico estimado de 475 milhdes de pessoas.

O esporte se originou na Inglaterra e agora é mais popular no Reino Unido e em outros paises da
Commonwealth, como Australia e Nova Zelandia.

No rugby, duas equipes tentam chutar, carregar ou passar uma bola por cima de uma linha de
fundo (gol) para marcar pontos.

O rugby é um esporte de contato que envolve muito desarme, semelhante ao futebol americano.
Mas enquanto os jogadores de futebol americano usam muito acolchoamento e capacetes duros
para se protegerem, os jogadores de rugby usam muito pouca protecéao.

10.Golfe
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Estima-se que 450 milhdes de pessoas sejam admiradores do jogo que envolve tentar colocar
uma pequena bola em um buraco com o menor nimero de tacadas possivel.

O golfe teve origem na Escécia no século XV.

Curiosamente, no entanto, a palavra golfe originou-se na Holanda, da palavra "kolf" ou "kolve",
gue se traduz em "clube”.

O golfe é particularmente popular na Europa Ocidental, Asia Oriental e América do Norte.
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Tom experiencidé uma perseguicdo assustadora por parte de
uma ex-colega

N&o muito tempo depois de iniciar um romance intermitente com uma 2 ex-colega, Tom comecou
a se sentir inquieto com o seu comportamento. Ele encerrou o relacionamento, mas isso s6 piorou
as 2 coisas.

Mentiras e jogar para confundi-lo deram lugar a ex-namorada aparecendo aleatoriamente jogar
poker com dinheiro real lugares onde ele costumava se found e "aparecendo 2 jogar poker com
dinheiro real todas as partes onde eu ia", disse ele. "Isso foi extremamente dificil de lidar. Eu me
senti assediado e 2 néo tinha ideia do que fazer."

Ansioso para acalma-Ila, ele concordou jogar poker com dinheiro real reacender o relacionamento,
com limites. "Isso foi um erro 2 terrivel”, disse Tom (ndo € o seu nome verdadeiro). Um dia, ela o
rastreou enquanto viajava jogar poker com dinheiro real Londres e persegui-o 2 pelo metro,
agredindo-o sexualmente jogar poker com dinheiro real um veiculo. "Foi a primeira vez jogar
poker com dinheiro real minha vida que tive que fugir de alguém 2 por medo", disse ele.

Ela o0 seguiu para o seu apartamento e tentou forcar a entrada. Desesperado, ele disse que nunca
2 queria vé-la novamente e esperava que isso acabasse por ali.

Isso ndo aconteceu. O que se seguiu foi um periodo assustador 2 jogar poker com dinheiro real
gue, por diversos meses, a mulher apareceu jogar poker com dinheiro real lugares jogar poker
com dinheiro real que sabia que ele estaria ou se familiarizou com 2 os seus amigos, dizendo-
Ihes que ele era um predador sexual. "Pensei que iria parar, mas nunca parou, s6 piorou. Eu 2
me senti metaforicamente perseguido jogar poker com dinheiro real uma esquina, nenhum
aspecto da minha vida estava fora do seu alcance."

Ele ficou deprimido e 2 choroso e disse que se sentia "um imenso montante de vergonha" por ndo
ter conseguido "se sacudir" o seu comportamento. 2 Toda vez que Ihe era dito para simplesmente
ignora-la, "atirou-me para a despraiada".

A histdria assustadora de Tom é semelhante jogar poker com dinheiro real 2 partes da nova série
da Netflix "Baby Reindeer", que ficcionaliza de forma solta a experiéncia do comediante Richard
Gadd jogar poker com dinheiro real 2 ser assediado por uma mulher que se torna amiga dele
jogar poker com dinheiro real uma barra, antes que o0 seu comportamento se torne 2 cada vez
mais obsessivo e assustador.

A série foi um grande sucesso para a rede, mas para Tom, assisti-la foi "realmente 2
aterrorizante". E, no entanto, ver uma experiéncia que correspondia a jogar poker com dinheiro
real acabou por ser "bastante curativa”, disse.

Assédio € um crime 2 que desproporcionalmente afeta as mulheres, e elas também tém mais
probabilidade de serem vitimas de violéncia. No entanto, os assédios 2 a homens sao mais
comuns do que se pode esperar.

Segundo a pesquisa do Crime Survey of England and Wales, umamulher 2 de cada cinco com
mais de 16 anos disse no ano passado que tinha sido vitima de assédio e um 2 homem de cada
onze (8,7%). No entanto, isso pode ser uma subestimativa, especialmente entre os homens, de
acordo com especialistas, 2 devido ao mesmo estigma identificado por Tom.

No entanto, as taxas de condenacéo continuam incrivelmente baixas. A nova pesquisa da Suzy 2
Lamplugh Trust, que opera a linha nacional de assédio, revelou que apenas 1,7% dos casos
relatados resultam jogar poker com dinheiro real condenacéo.

Protecdo contra 2 o Assédio

O governo prometeu medidas novas para facilitar a obtencao de restricoes legais ao
comportamento dos assediadores.

O Partido Trabalhista, por 2 jogar poker com dinheiro real vez, comprometeu-se a introduzir um



plano nacional de ac¢éo contra o assédio e a revitalizar a resposta da policia.

Foi 2 apenas quando Tom se tornou completamente desesperado que chegou a linha de ajuda, e
no final acabou por ir & 2 policia. Embora a maioria dos oficiais fosse simpatica, disse que se
sentiu desempenhado pelo inquérito, que disse que nunca foi 2 conduzido com muita energia.

A jogar poker com dinheiro real stalker foi detida jogar poker com dinheiro real momento algum,
mas nunca foi condenada.
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