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Resumo:
jogar sinuca : Inscreva-se em mka.arq.br e descubra o tesouro das apostas! Ganhe um
bônus especial e inicie sua busca pela fortuna! 
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Meninas grávidas aos 10 anos correm risco de complicações e morte, alerta
especialista
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Em um artigo publicado ontem à meia-noite, foi  relatado que meninas grávidas aos 10 anos
correm risco de complicações e morte. De acordo com o Dr. Olímpio Moraes,  diretor médico da
Universidade de Pernambuco, as gestantes menores de 14 anos enfrentam riscos significativos à
saúde. Embora meninas de  até 9 ou 10 anos possam engravidar, isso não significa que suas
corpos estejam preparados para uma gravidez saudável.

Riscos à  saúde física e mental

Gravidez na adolescência traz graves consequências à saúde física e mental, segundo a
Organização Mundial de Saúde  (OMS). Acesso ao aborto por estupro é essencial para evitar
danos.

Dados alarmantes

De acordo com a OMS, as mães crianças e  adolescentes (com idades entre os 10 e os 19 anos)
enfrentam riscos mais elevados de eclâmpsia, endometrite puerperal e infecções  sistémicas do
que as mulheres com idades entre os 20 e os 24 anos.
Além disso, a OMS relata que os  bebês de mães adolescentes enfrentam riscos mais elevados
de baixo peso à nascença, parto prematuro e condições neonatais graves.
Fontes: Organização  Mundial de Saúde; Academia Americana de Pediatria

Infecções sexualmente transmissíveis

As adolescentes também têm maior probabilidade de não saber que contrairam uma  infecção
sexualmente transmissível (IST), que podem ocasionar problemas à gravidez ou ao feto.
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