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Thou lanza su sexto álbum de estudio "Umbilical": una
fusión de sludge, punk y hardcore
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Thou, una de las bandas más  intensas y caústicas del underground estadounidense, combina
riffs abrumadoramente lodosos con energía punk cruda. Su sonido evoca una humedad sofocante
 y una pesadez casi alucinógena. La opresiva calidez de Luisiana, su lugar de origen, se filtra en
cada poro enfermizo,  fusionándose con los riffs circulares, el balanceo rítmico suelto y los gritos
aterradores: un brutal blues urbano.
Si bien  el aclamado álbum Heathen de 2014 se decantaba más por un tono épico y oscuro,
Umbilical, el sexto álbum de  estudio de Thou, se inspira en sus vínculos con las escenas punk y
hardcore subterráneas, con canciones más cortas y  agresivas y una entrega más directa.
Generan un muro de sonido abrumador que, en ocasiones, resulta abrumador, con temas como 
Emotional Terrorist y Unbidden Guest que avanzan con una furia implacable. Por otro lado, I
Return As Chained and Bound  to You y Siege Perilous son clásicos del sludge con un toque
lúgubre.
La voz áspera y gutural de Bryan Funck  demuestra una sorprendente flexibilidad a lo largo de
todo el álbum, mientras que los guitarristas Andy Gibbs, Matthew Thudium y  KC Stafford
intercambian riffs entre pesados y fluidos, con un atractivo ritmo primitivo presente en todo
momento. En una reciente  entrevista, la banda describió Umbilical como un ejercicio de
introspección y autorreflexión, examinando si han cumplido con los principios éticos 
autogestionados que se impusieron desde el principio.
El resultado es el ejercicio de introspección más extenso y catárticamente invigorante que puedas
 imaginar, además de uno de los mejores álbumes de metal de la última década.
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