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Resumo:

jogo de aposta que da bénus antes de fazer depdsitos : Bem-vindo ao mundo das apostas
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Travis Kelce e a Aceitacao do Corpo: Uma Tendéncia
Crescente no Esporte

Depois de ajudar Kansas City a conquistar a vitoria no Super Bowl deste ano, Travis Kelce partiu
para as Bahamas jogo de aposta que da bbnus antes de fazer depésitos busca de um pouco de
descanso e lazer. Enquanto ele se soltava no sol e no mar com jogo de aposta que da bonus
antes de fazer depdésitos namorada, Taylor Swift, os paparazzi aproveitaram para {img}grafa-lo.
Mas o que chamou a atencdo nas {img}s n&o foi uma das mulheres mais famosas do mundo,
mas sim o "dad bod" de Kelce, que pode ser considerado um triunfo para o0 movimento da
positividade corporal ou uma aberragéo esportiva.

O Fim do Culto aos Corpos Esculpidos

Estamos chegando ao fim de uma era jogo de aposta que da bonus antes de fazer depdésitos que
as {img}s sem camisa de Cristiano Ronaldo e outras estrelas desportivas eram idealizadas? Hoje
jogo de aposta que da bénus antes de fazer depdsitos dia, os fas de desporto parecem querer
herdis que se assemelhem um pouco mais a eles. Os homens, jogo de aposta que da bénus
antes de fazer depdsitos particular, parecem ter um certo apreco por figuras desportivas mais
"comuns"; atletas que nao estdo todos definidos pela musculatura. Alguém com um torso macio e
simpatia por aqueles que consideram o cuidado do jardim uma forma valida de exercicio. Alguém
gue, quando realiza o impossivel, faz-nos dizer: "Ele e eu ndo somos tdo diferentes”. Pense jogo
de aposta que da bbénus antes de fazer depdsitos Roger Federer jogo de aposta que da bonus
antes de fazer depdsitos 2009, apds o casamento e as filhas gémeas, continuando a fascinar
enquanto carregava uma leve barriga. Ou jogo de aposta que da bonus antes de fazer depdsitos
Kelce nas Bahamas, um pouco acima dos seus 250 libras de peso de jogo.

O Nascimento do Conceito "Dad Bod"

Desde que uma estudante da Clemson University chamada Mackenzie Pearson se referiu a este
fen6tipo como "dad bod", a expressédo tornou-se sindbnimo de homens despretensiosos. "Poucas
coisas sao piores do que tirar uma {img} jogo de aposta que da bonus antes de fazer depositos
um traje de banho com um cara que esta loucamente fit", escreveu Pearson jogo de aposta que
da bbénus antes de fazer depdsitos um ensaio de 2024 intitulado Why Girls Love the Dad Bod.
"NOGs estamos inseguras o suficiente assim." Na altura, Pearson lidava com a preferéncia das
suas amigas universitarias por jovens com barrigas. "As raparigas tendem a imaginar o seu
futuro com rapazes cedo", continuou Pearson. "Sabemos 0 que estamos a meter-nos quando ele
tem 0 mesmo tipo de corpo aos 22 anos que ter4 aos 45."

Um levantamento de 2024 da Dating.com revelou que 75% dos solteiros responderam preferirem
o tipo de corpo mais macio e arredondado a um fisico mais tonificado. Outras pesquisas sugerem
gue as mulheres ndo encontram tais homens fisicamente atraentes, mas sim valorizam os seus
tracos de "aptidao evolutiva". Em um artigo recente da Psychology Today, o professor da
Bucknell University Joel Wade argumenta que "as mulheres podem encontrar um homem que
supBem ter niveis mais baixos de testosterona mais atraente, porque ele seria suposto ser

menos agressivo e ter caracteristicas que fariam dele um melhor parceiro — e um melhor pai."
Isso vai muito longe para explicar por que as {img}s que circularam jogo de aposta que da bénus
antes de fazer depdsitos Janeiro de Christian McCaffery e Kyle Juszczyk, corredores dos San



Francisco 49ers, a meio nu, a treinar 0os seus golpes de golfe no campo de treino, passaram sem
grande alvoroco.

A Vitéria do "Dad Bod"

Antes de o corpo de praia de Travis se tornar assunto de debate desportivo, muitas fas femininas
acreditavam que o seu irmao mais velho, Jason, o mais pesado ex-lineman ofensivo dos
Philadelphia Eagles, era o grande prémio. Para muitas, o destaque do triunfo dos playoffs de
Kansas City jogo de aposta que da bonus antes de fazer depdsitos Buffalo no inicio do ano
passado foi um Jason sem camisa saindo da suite de luxo da familia e animando o irm&o no frio
gelado. E o melhor? Jason fazendo o Barrel Man jogo de aposta que da bonus antes de fazer
depdsitos uma noite jogo de aposta que da bonus antes de fazer depdsitos que ele e a jogo de
aposta que da bbnus antes de fazer depdsitos mulher conheciam Swift pela primeira vez. A jogo
de aposta que da bbénus antes de fazer depdsitos impressédo? "Ela absolutamente adorou-te”,
disse Travis a Jason no seu podcast New Heights. O momento foi mais uma validacdo para o
"dad bod", a forma final que ganha o dia.

E, claro, h& o apelo para os proprios atletas. Os fisicos definidos como os de Odell Beckham Jr
ou mesmo o0 Rock podem parecer atraentes nas paginas de uma revista. Mas na pratica, exigem
guantidades ridiculas de manutencdo. No ano passado, o comediante Eric André decidiu ficar
definido como parte de uma brincadeira para o seu talk-show no Adult Swim, trabalhando com
trés treinadores para reduzi-lo a 173 libras definidas. O processo o levou a beira da morte. "Se
vés alguma pessoa de meia-idade com abdominais, sabe que ela esta psicética ou
desempregada”, disse André a Men's Health, recordando o dia jogo de aposta que da bénus
antes de fazer depdsitos que recuperou o tipo "dad bod". "Fui para Portugal e bebi 0 meu peso
jogo de aposta que da bénus antes de fazer depdsitos vinho. Quando voltei, subi a balanca e
desfiz todos os seis meses de trabalho.”

Relata-se que LeBron James gasta mais de 1,5 milhdes de délares por ano para manter o seu
corpo jogo de aposta que da bénus antes de fazer depésitos forma ideal. Ninguém duvida que o
dinheiro € bem gasto no grande do Los Angeles Lakers, ainda um jogador de classe mundial aos
39 anos. Mas € mais dificil justificar quando o MVP da NBA jogo de aposta que da bdnus antes
de fazer depésitos titulo, Nikola Joki, que ninguém descreveria como esculpido, domina a liga.
Luka Doni, uma figura igualmente bem apadrinhada e um All-Star constante, é obsessivo com a
jogo de aposta que da bénus antes de fazer depdsitos "cerveja de recuperacdo"”. Para o
verdadeiro campedo desportivo, 0 "dad bod" é o troféu ultimate; diz que eles estdo a ter a jogo de
aposta que da bdnus antes de fazer depdésitos torta e a comé-la também.

Meu homem tem um barriga de cerveja e ainda esta lancando para 5.000 jardas, 50 TDs e
provavelmente vai ganhar o 4° anel este ano.

Porra, homem {nn} {nn} {nn}
— 49ers & NFL News 24/7 ({nn}) {nn}

Nos ultimos 20 anos, os irmdos Manning, Tom Brady e Drew Brees foram os quarterbacks "dad
bod" que definiram o padrao da NFL. Depois da vitoria dos Chiefs no campeonato da AFC no
ano passado, que lhes garantiu o lugar no Super Bowl, os curiosos do social media apontaram
gue o seu guarterback, Patrick Mahomes, um dos maiores jogadores de todos os tempos, tinha
um barriga de cerveja. No beisebol, Pete Alonso, o primeira-base dos New York Mets, conhecido
como The Polar Bear, mantém o padréao de orgulhoso e arredondado que remonta a rounded
Hall of Famers como Babe Ruth e Josh Gibson. DJ Burns, o pivot grande e poderoso da NC
State, foi a estrela surpreendente do torneio da NCAA de basquetebol masculino deste ano.

No golfe, Jon Rahm da Espanha lembra os tempos jogo de aposta que da bonus antes de fazer
depadsitos que o tipico jogador de turné tinha um corpo como o de Colin Montgomerie. E Tyson
Fury tornou-se o campeédo mundial de pesos-pesados enquanto admitia estar longe de ser
esculpido. "Tenho estado a treinar ha mais de 20 anos e ainda n&o tenho um bom corpo”, disse



Fury ao Daily Mail no ano passado. "Estou num acampamento de treino, a viver como um
monge, ha 12 semanas e ainda ndo tenho um bom corpo ... Embora eu ndo pareca um homem
gque possa fazer longas distancias ou correr 20 milhas, eu sou um homem que posso fazé-lo."
(Fury levanta um bom ponto: mesmo quando estes atletas parecem fora de forma, eles estao
muito mais jogo de aposta que da bénus antes de fazer depédsitos forma do que a maioria de nés
alguma vez serd).

Tyson Fury com o seu oponente ligeiramente mais esculpido, Francis Ngannou, jogo de aposta
gue da bbénus antes de fazer depdésitos Outubro de 2024.

{img}grafia: Ahmed Yosri/Reuters

Embora os "dad bods" tenham se tornado mais proeminentes no desporto, seria dificil dizer que
sao totalmente aceites. Uma parte significativa dos posts sobre o "dad bod" de Travis Kelce néo
foram amigaveis. Para alguns, foi mais uma prova de uma norma de beleza desigual que permite
aos homens escaparem de ndo se preocuparem com 0s seus fisicos enquanto vitimam as
mulheres por ndo fazer o mesmo (note como as atletas femininas séo abusadas no social media
por ndo terem corpos considerados aceitaveis por legides de trolls). Para outros, foi um pecado
contra o desporto. O tipo de corpo de um atleta supostamente informa a jogo de aposta que da
bdnus antes de fazer depdsitos resisténcia e durabilidade. A NFL, tdo propensa a recompensar
um jogador por atingir os seus objectivos fisicos como a demitir por ndo cumprir, avalia os tipos
de corpo masculinos mais rigorosamente do que qualquer outro desporto.

Muitos avaliam a forma fisica de um atleta como um indicador do seu nivel de dedicacdo. Midia e
fas ndo hesitam jogo de aposta que da bonus antes de fazer depdsitos dar as suas opinides. ("A
natureza penaliza aqueles que néo se esforcam para o otimismo”, argumenta uma réplica ao
ensaio de Pearson de um meio de formagdo masculino chamado Power Athlete. "Realmente
gueremos dar a pessoas uma desculpa para estar fora de forma e lutar pela mediocridade?)
Analises longitudinais encontram que o atleta masculino olimpico médio tem 6 pés e pesa 175
libras.

O efeito liquido é que as pessoas estdo a vontade para avaliar os corpos dos atletas — até ao
ponto de zombar de fisicos que se desviam do "normal” de maneira que seria desaprovada jogo
de aposta que da bbénus antes de fazer depdsitos outro local. Mesmo Kelce, para todos os
zumbidos do "dad bod", continua a ser um espécime humano ridiculamente apto.

"Pode frequentemente ser subestimado o quanto isto é doloroso e prejudicial para os homens",
disse a psicologa Carly Sober & news.com.au. Surpreendentemente, Kelce esta a seguir o
caminho certo — a concentrar-se mais jogo de aposta que da bonus antes de fazer depositos se
divertir do que a preocupar-se com o que as pessoas estio a dizer sobre ele. "E Margo!", disse a
seu irmao no seu podcast no inicio do ano quando Ihe perguntaram sobre 0 seu peso. Sem
davida, ele esta de volta a forma a medida que se aproxima da nova temporada da NFL,
especialmente porque é pago 17 milhdes de dblares por ano para o fazer. Se conseguir escapar
a marca do "dad bod" ainda esté por ver. No entanto, da um bom exemplo ndo se importando se
a marca se fixa ou néo.
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