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Resumo:

n sports : Descubra a adrenalina das apostas em mka.arq.br! Registre-se hoje e
desbloqueie vantagens emocionantes com nosso bénus de boas-vindas!
contente:

Esportes Que Comecam com a Letra Q: Descobra Algumas
Dicas e Curiosidades

Existem muitos esportes no mundo e, por vezes, € dificil conhecé-los todos. Algumas pessoas
sabem dos esportes mais populares como futebol, basquete ou voleibol, mas e dos esportes que
comecam com a letra Q? Hoje, vamos explorar alguns esportes menos conhecidos, porém tao
desafiadores quanto os esportes mais popular.

1. Quidditch

Comecaremos por um esporte bem interessante, famoso pelo livro e filme "Harry Potter", mas que
realmente existe! Embora eu ndo recomende cavalgar varinhas magicas e proteger-se com um
capacete, o Quidditch é realmente um esporte divertido, misturando diversas habilidades, tais
como langamento, trabalho em n sports equipe, sprints rapidos e um bocado de resisténcia e
estratégia. A bola quaffle, os dois bolas bludgers e o zumbido da snitch dourada valem algumas
partidas memoraveis!

2. Qianball

Alguns esportes menos conhecidos, mas ndo por isso menos desafiadores vém da China. Dentre
eles, destacamos o Qianball, um jogo tradicional com uma bola de couro e um pau de bambu,
aproximadamente de duas polegadas de comprimento. Centenas de jogadores lutam para
"capturar” a bola e marcar pontos ao toca-la no chao. Este esporte originou-se no século X e
ainda é popular entre muitos chineses, em n sports especial durante feriados.

3. Qigong

Em direcdo a esportes mais voltados para a medicina e saude mental, o Qigong € uma forma
antiga de ginastica que visa a enxergar a beleza interna através da postura e do movimento. A
palavra "Qigong" significa "habilidade da vida" ou "conhecimento energético," e o esporte em n
sports si mesmo vislumbra a pratica da perseveranca, mindfulness e de trazer a mente para o
momento atual. O Qigoang é suave e facil de aprender, tornando-o Unico entre os esportes com
Q

Imagine-se jogar gianball, participar de uma sesséao refrescante de gigong ou formar n



sports prépria equipe de quidditch. Nao é um segredo que haja muito o que experimentar e
fazer, mesmo para os esportistas mais focados nos esportes mais tradicionais. Os
esportes desta lista ajudarédo aimpulsionar a consciéncia, educar e se conectar mais
profundamente consigo mesmo e consigo 0s outros.

N&o somos apenas um bilhdo de esportes, mas um mundo inteiro de habilidade humana
esperando ser descoberto.
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Lula comenta eleicbes marcadas na Venezuela: 'Vao convidar olheiro a do mundo inteiro'

O presidente Luiz Inacio Lula da Silva (PT) disse nesta quarta-feira (6), ter ficado "feliz" com o
agendamento das elei¢cdes presidenciais na Venezuela, para os dia 28 de julho. em n sports meio
a contestacdes sobre A lisura do processo eleitoral veja mais abaixo).

As declaractes foram dadas pelo presidente a jornalistas no Palacio do Planalto, pouco antes de
cerimbnia para receber o lider na Espanha. Pedro Sanchez também que esta em n sports visita
oficial ao Brasil!

Segundo o presidente, ficou acertado que havera monitoramento internacional das elei¢cdes
venezuelanas. "O e eles me disseram na reunido de eu tive da Celac [Comunidade dos Estados
Latino-Americanos é Caribenhos]; foi: vao convidar Olheirom do mundo inteiro”, afirmou!

No entanto, questionado sobre a lisura da votacédo. Lula disse que: se A oposi¢cdo no pais Se
comportar de forma similar a brasileira e "nada vale".

"Se 0 candidato da oposicéao tiver do mesmo comportamento dos nosso aqui, sabe. nada vale",
afirmou:

Eleicbes na Venezuela
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Venezuela marca data da eleicdo presidencial

A data escolhida para as eleicfes na Venezuela coincide com o aniversario de Hugo Chavez, ex-
presidente do pais que ficou no poder entre 1999 e 2013, quando morreu. Tradicionalmente: a
eleicdo neste caso acontecem em n sports dezembro!

O atual presidente venezuelano, Nicolas Maduro. herdeiro politico de Chavez que esta no poder
desde a morte dele e deve concorrer a reelei¢éo!

O Conselho Nacional Eleitoral (CNE), 6rgao controlado pelo governo, foi responsavel por escolher
a data.

Em outubro do ano passado, 0 governo da Venezuela e a oposi¢cao chegaram A umacerto sobre
as eleicdes que assinaram uma documento chamado Acordo de Barbados. Que estabelece
diretrizesde como a votacao deve ocorrer”.

No entanto, em n sports janeiro de meses depois da assinatura do Acordo com Barbados. o
Supremo Tribunalde Justi¢a - alinhado ao governo por Maduro — inabilitou Maria Corina Machado
e atualmente a principal politica para oposi¢ao no pais;

No inicio de fevereiro, foi a vez da A ativista Rocio San Miguel ser presa. considerada terrorista e
traidora do péatria pelo governo Maduro;

Segundo a ONG Provea, s6 neste ano. 36 conhecidos opositores ao governo venezuelano foram
presos e

No més passado, o governo Maduro também suspendeu as atividades do escritorio da comissario
de Direitos Humanos na ONU e expulsou funcionarios no pais. Pesquisadores venezuelanos
afirmam que O Governo persegue adversarios ou ndo h4 garantia a lirura nas eleicoes!
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