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hey ei tentou me silenciar”, diz Khalida Popal com clareza inabalavel como ela se lembra do
momento 888 poker ios que, no 2011, sabia ter de deixar o Afeganistdo para sempre. Como co-
fundadora da equipe nacional feminina futebolistica (em inglés), seu primeiro capitdo tornouse a
improvavel chefe financeira na federacdo afega totalmente masculina; desafio franco fez dela um
alvo por assassinato... "

"Enfrentei muitos desafios, como ameacas de morte", continua ela 888 poker ios uma tarde suave
na Londres. “Sempre fui seguida e ameacada.” Houve um momento onde vi o0 atirador vindo para
dentro do carro que eu estava por isso sou grata pelo trafego no Cabul s vezes fiquei frustrada
com a situacdo mas dessa vez salvou minha vida quando consegui pular fora da viatura correndo
tdo rapido quanto pude me esconder!

"Tive sorte por ter sobrevivido. A situacéo piorou e a policia queria me prender, havia tanto
perigo para mim ou minha familia que eu os coloquei 888 poker ios uma terrivel realidade porque



€ muito perigoso provocar pessoas num pais islamico... Nao vai demorar pra ser apedrejado nem
baleado! Fui acusado de estar contra o Isla querendo fazer lavagem cerebral nas mulheres do
futebol."

Popal foi forcada ao exilio e, depois de um tempo deserto 888 poker ios centros refugiados. ela
agora € uma cidada apatrida que vive na Dinamarca A 888 poker ios emocionante livro novo
escrito com Suzanne Wrack do Guardian também mostra como Popal expbs abuso sexual
sistémico das mulheres no time nacional E acabou por ajudar mais 500 pessoas para escapar
dos talibas (e encontrar refagio) Em diferentes paises Ela continua apoiando muitos jovens
futebolistas afegéos oferecer enquanto criticando o reconhecimento da Fifa ou Ffa™

Muito antes de um companheiro desesperado se encharcou 888 poker ios gasolina e bateu uma
partida quando ela foi impedida do futebol, E Antes da volta dos talibds ao Afeganistdo. O jogo
carregava o significado puro para Popal "O Futebol era liberdade numa sociedade onde ha tanta
pressao que vocé € julgado apenas por causa das suas relacdes sexuais”, diz a jovem mulher:"A
Unica coisa na qual sente-se livre estd no campo”.

Popal é muitas vezes descrita como sendo destemida 888 poker ios enfrentar a repressao, mas
ela balanca 888 poker ios cabeca. "Eu estava com medo", diz Ela." Eu fiquei chocada na maioria
das horas e recebi um telefonema de uma pessoa dizendo: '"Vou estuprar vocé'. Estava olhando
ao redor sentindo que alguém esté logo atras da minha frente; Na maior parte do tempo eu néo
podia contar aos meus pais porgue tinha muito receio sobre o amor deles para parar meu
trabalho". Fiquei sozinha?

Ao contrario de seus companheiros, Popal foi reforcada por pais que a encorajaram para falar e
ser seu verdadeiro eu. "Ha muitas historias do custo dos nossos jogadores pagos pelo futebol",
diz ela.” Um deles era um goleiro com grande talento : Ela é linda; incrivel muito atléticos -
cresceu como refugiada na Italia onde aprendeu o esporte no pais da escola...

"Entdo minha mae, eu e algumas outras meninas fomos ver 888 poker ios familia. Tinhamos 15
ou 16 anos por isso precisavamos que a mamae dela - uma respeitada professora de educagéo
fisica- liderasse as conversas com seus pais: 'Se o futebol fosse algo ruim para mim nao deixaria
meu filho brincar! Isso é sobre irmandades... E essas jovens mulheres ganhando autoconfianca
porque tém talento’. O pai do nosso amigo ficou bravo conosco quando nos expulsaram da casa
das prostitutaseudos”.

"Entdo eles levaram o direito de ir para a escola e jogar futebol. Ela foi presa 888 poker ios casa,
perdeu 888 poker ios liberdade porgue ela s6 tinha felicidade na faculdade ou no esporte; entdo
se casou com uma mulher que incendiou-se até morrer."

Khalida Popal participa de uma sessé&o no sul da Londres 888 poker ios 2024.
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Apesar do trauma, Popal intensificou seus esforgos e alguns anos depois ela liderou a primeira
equipe feminina nacional no Afeganistdo 888 poker ios um torneio paquistanés. "Esse é o
momento mais bonito mas incrivel de nossas vidas", diz Popal com os olhos brilhando:"Quando
todo mundo fala que vocé nao vale nada? E vai falhar ha tanta presséo! Depois das lutas como
mulheres quando eu ganhei na Copa Nacional nunca nos vimos tao bem."

Popal acabou por encontrar-se 888 poker ios uma posi¢ao de poder limitado, desenvolvendo
futebol feminino na federag&o nacional. Mas Keramuudin Karim presidente da Federagéo tentou
controlar o popale anos depois ela trabalhou com Wrack eo Guardido para revelar quanto abuso
sexual dos jogadores do time Nacional ocorreu sob rel6gio Karim's

O Taliban recuperou o controle do Afeganistdo 888 poker ios 2024 e Popal foi empurrado para
terrenos ainda mais escuros. Ela parece atingida novamente "O retorno dos talibéd veio como um
choque". Nao sei se éramos ingénuo, mas confiamos no mundo ocidental que disse nao vai
deixar as mulheres de Afeganistao enfrentar a escuridao outra vez ”. Essa era uma confianga
errada."

Popal foi sitiada por mensagens de mulheres desesperadas implorando-lhe para ajudalas a
escapar do Afeganistdo. "Nunca era nosso trabalho, como individuos e evacuar pessoas mas
guando o Taleban assumiu as primeiras coisas que vieram 888 poker ios minha mente: 'O qué
vai acontecer com nossas meninas? O inimigo esta I4 fora sem protecdo'. Eu estava tdo



estressado sobre os homens na vizinhanga contra nossos jogadores' Ativismo! Havia um grande
risco eles vao expor ao Talib& no passado “oque aconteceu”.

"Lembro-me de sentar no chdo do apartamento na Dinamarca pensando: 'Nao tenho poder.' E
senti novamente a culpa porgue era o motivo pelo qual todos eles vieram ao futebol, e é assim
gue vai acabar tudo terminar; Todos serdo mortos! Mas estou feliz por cada vez 888 poker ios
guando eu estava prestes para desistir uma voz dentro disse eu tinha energia como um individuo
Eu ainda posso levantar minha Voz."

"Agora sdo mais de 500 [pessoas que Popal ajudou a escapar do Afeganistédo]. O primeiro grupo
foi 80-algo e incluiu equipe nacional das mulheres seniores, agora apoiada pelo governo da
Australia - onde eles foram retirado. As equipes jovens vieram para o Reino Unido ou outros
paises europeus ; alguns chegaram aos EUA/Canada."

Popal e seus apoiadores foram acusados de fazer "falsas" alega¢cdes na evacuacgao inicial. A
alegou que 13 das mulheres retiradas nédo estavam envolvidas com as equipes nacionais ou
regionais listadas para nunca ter sido morto por um telefone, mas eu carmejei agora 888 poker
ios resposta: “O qué foi tao doloroso pra mim era a forma como uma agéncia noticiosa colocaria
meu papel enquanto alguém interpretava Deus dizendo ‘eu sou aquela pessoa’ quem escolhesse
0 post — 'vOcé merece estar vivo".

Popal olha para mim atentamente. "Eu fiz isso durante a evacuagao porque um de nossos
jogadores estava muito assustado, ela teve uma crise do panico e quando me telefonou 888
poker ios {sp} chamada tinha o revélver na mao dela que eu podia ver isto era tdo assustador Eu
nao conseguia respirar vendo aquilo com medo no qual tentava fazer tudo por causa da minha
vontade Ela disse: 'Estou sentada a janela olhando la fora' O minuto onde os talibds véo tirar as
minhas casas pela rua antes das buscadas."

"Como vocé apoia alguém [nesse caso]? Eu ndo sou psicélogo. Nunca fui treinado para dizer a
ninguém: '‘Nao faca isso, nem desista’. Ndo me importo se eles jogaram pela selegcdo ou que
titulos tinham." Tudo o Que eu queria fazer era tirar tantas mulheres do pais quanto possivel".
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Khalida Popal participa de uma sessao pratica no Afeganistdo 888 poker ios um clube militar,
Cabul.
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Essa mulher 888 poker ios particular escapou do Afeganistdo? "Sim," Popal exclama com prazer.
“Nilab [Mohammadi] esta na Australia ”. Ela marca gols como jogador de futebol e também
estuda o assunto; tivemos muitas conversas porque viajo para a Europa ou Reino Unido por meio
dos meus recursos que as apoio no esporte: ndo sé da selecédo nacional mas ainda nossos
jogadores.”

O que a Fifa esta fazendo para ajudar as jogadoras de futebol do Afeganistao?

Estamos muito desapontados. Eu continuo chamando a Fifa, mas eles continuaram nos
ignorando e continuavam silenciando de tantas maneiras que ndo deixaram as mulheres irem a
escola ou sairem da casa sem o acompanhamento do membro masculino?" Onde esta essa
esperanca das Mulheres na Fifa? "

Um porta-voz da Fifa disse: "A sele¢cao de jogadores e equipes que representam uma associagao
membro é considerada um assunto interno. Portanto, a FIFA ndo tem o direito oficialmente



reconhecer qualquer equipe se ela for reconhecida pela primeira vez por essa Associagao
Membro 888 poker ios questao"”.

"Contudo, garantir o acesso ao futebol para jogadores do sexo feminino e masculino sem
discriminagdo ou 888 poker ios seguranca é uma prioridade fundamental da Fifa. A FIFA
continua a monitorar muito de perto esta situacdo com um contato proximo a Federacéo afega
dos Futeboles (AFFA) bem como outras partes interessadas no objetivo que visa promover seu
direito aos esportes na regido Afeganistao", disse ele durante entrevista coletiva realizada pela
entidade internacional Fifa Defensora pelos Direitos Humanos sobre os direitos humanos
envolvidos neste grupo.”

Gianni Infantino, presidente da Fifa e Presidente do Conselho de Seguranca para a FIFA. Ele
tem alguma indicacdo que ele pode encontrar Popal ou seus colegas? "Infelizmente ndo", diz
Popal: “Enviamos email silenciosos reclamacdes na verdade eu preenchi o formulério certo com
gueixa-me se todo departamento das mulheres afegao futebolista esta desaparecido no
Afeganistdo mas eles estéo viajando pelo pais onde vocé é nosso time masculino”.

Ela alega que "quando eu estava investigando o abuso sexual de nossos jogadores, encontrei 0s
e-mails relatados diretamente para Infantino and Fatma Samoura [primeira secretaria geral da
Fifa]. E eles ignoraram esses mesmos “email” (os email)] permitindo essa cultura por anos. Antes
mesmo deles saberem disso sabiam do fato sobre isso acontecer com nossas jogadoras: a
violagao dos direitos sexuais; 888 poker ios 2024 souberam disto tudo... mas nao se
importavam".

Em 2024, uma porta-voz da Fifa disse ao Guardian: "No inicio de 2024, a FIFA foi informada das
alegacdOes sobre abuso sexual e imediatamente comecgou as investigagdes desses assuntos
sérios, garantindo 888 poker ios primeiro lugar que o risco fosse maior para suas vitimas".
Popal, de 37 anos e que finalmente 888 poker ios histdria foi contada na integra 888 poker ios
seu livro. "Eu sempre tive um medo: 'E se eu levar uma {img} minha?"

Ela ainda se sente 888 poker ios perigo? "Sempre ha risco porque eu sou do Afeganistao e falo
alto, critico muito bem o que acontece com muitas jovens mulheres. Claro existem pessoas nao
felizes ou querem me silenciar.”

O sorriso de Popal esta emaranhado como ela admite: "Uma coisa que eu sou muito ruim é
cuidar-me. Mas descobri o qué me faz feliz, estar perto das minhas meninas e agora elas estéao
todas florescendo nas novas sociedades; nunca fui mae mas honestamente sinto tdo bem quando
as encontro na Australia Reino Unido ou Alemanha - vejo fluentemente falando novos idiomas
para passar nos exames da escola a conseguir suas carteiras."

My Beautiful Sisters by Khalida Popal é publicado 888 poker ios 20 de junho (John Murray Press,
20). Para apoiar o Guardido e Observador do Reino Unido para encomendar a 888 poker ios
cépia no Guardianbookshop com os custos da entrega podem ser aplicados: WEB
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