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E

A piscina estava vazia - talvez porque por volta de 22C, a 4gua era muito fria para os italianos.
Também foi perto do fechamento da mesma e qualquer que fosse o motivo tivemos um glorioso
Biolago di Pinzolo (um lago aquatico com fontes termais) filtrado pela planta betmais365 net nés
mesmos; como meu filho nadou pudemos apenas descobrir uma pequena area coberta pelo
telhado vermelho no vale florestal acima onde sobreviveu a lenda sobre seu péo coberto pelas
florestas...

Noés viemos para as montanhas do norte da Italia, betmais365 net uma pausa alternativa familiar



longe das cidades de melpot e resorts mais ao sul.

Depois do nosso mergulho, passeamos pelo Parco Pineta onde as familias estavam fazendo
piguenique e os adolescentes aproveitavam ao maximo muitos campos esportivos. Parecia haver
algo para todos - até mesmo o local polinizadores de insetos foram atendidos com um pedaco
amarrado-off das flores silvestres?e uma abelha hotel...

A area abrange florestas e prados de abeto, geleiras ou cachoeiras ; valeis.

Pode parecer estranho enfurecer uma piscina artificial betmais365 net um parque publico bem
paisagistico quando as montanhas ao redor oferecem varias atividades num cenario mais
dramatico, mas Biolago di Pinzolo é apenas algumas das atracdes recentes projetadas para
ampliar o apelo do Parque Natural Adamello-Brenta no verao.

O espetacular parque natural Adamello-Brenta.
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Atrando os Alpes italianos e a parte mais ocidental das Dolomitas, com o vale de Rendena
formando fronteira entre as duas cidades na area € um parque geoparque natural listado pela
Unesco que leva turistas ao Parque Nacional da UNESCO para descobrirem betmais365 net
frente & Geodiversidade dos dois corticos. Isso significa uma regido engloba florestas do fir
(prados), geleiras ou cachoeira waterfalls; Valeis no topo rochoso proximo as montanhas
Austriacas: No entanto sao relativamente poucas pessoas fora desta cidade italiana!

Nossa base para os primeiros dias foi Pimont Alpine Chalet, uma casa de héspedes com trés
guartos a duas milhas do Pinzolo. Um dos sete edificios betmais365 net pedra que ja foram o lar
das familias e cuidavam da criacdo nas montanhas; O chalé é convertido por Chiara Maestri (a)e
seu marido Loris Panizza na floresta no ano 2024 usando-se madeira original onde possivel
manter um espirito antigo como fazenda: deixando betmais365 net hospitalidade elegante mas
ressegurada — dando lugar a comida tradicional!

Aprendendo as cordas no parque de aventura Montagnoli.
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O café da manha no chalé é uma festa de produtos locais — iogurtes betmais365 net fazendas
préximas, baga do jardim e mel das préprias colmeias. Além disso sao bolo que parece
perfeitamente aceitavel ter pelo menos duas fatiaes para o pequeno-almoco; mas Chiara usou
um tempo muito curto na abertura média pandémica - a comida era deliciosa quando estava indo
ao banheiro ou cozinhando as paneladas com leite branco como se estivesse bem servido por
alguém préximo a praia!

Situado betmais365 net torno de um lago turquesa, o parque aventura é como Go Ape do Reino
Unido sobre esteroides.

Sentado a 1.000 metros (3.280 pés), o chalé tem passeios da porta para os vales Nambrone e
Rendena, um caminho leva a trilha Amolacqua uma rota circular recentemente construida que
corre ao longo do rio Sarca cristalina cheia de trutas sobre caminhos elevados betmais365 net
madeira através das florestas por tras dos arredores Florestal E passado cachoeira Amala Em
pouco menos duma milha no comprimento € plana com introducdo verde suficiente pra buggies
intenso ele esta destinado as familias mas néo se preocupe!

Relaxando a beira do lago no parque de aventura Montagnoli.
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Outro novo desenvolvimento destinado as familias é o parque de aventura Montagnoli. Situado
betmais365 net torno do lago turquesa que fornece agua para neve artificial no inverno, parece a
Go Ape britanica com esterdides e um outro empreendimento voltado ao crescimento das
criangas na familia: meu filho se jogou a frente da pista enquanto eu meguia até chegarmos aos
niveis mais dificeis... mas ainda assim fui forcado por fazer uma fila sobre as adguas-russas pelo
rio abaixo gritando todo nosso caminho depois!

O simbolo do parque natural Adamello Brenta € um urso e eu estava curioso (OK, ansioso) para
saber se provavelmente encontrariamos uma betmais365 net nossa caminhada no dia seguinte.
Durante o café da manha na casa de campo Alessandro Beltrami dos guias das montanhas
Madonna di Campiglio insistiu que os avistamentos sao extremamente raros ”. Reanimadamente
tomamos nosso teleférico Grost nos arredores dele com meu filho declarando: “Esta foi minha



primeira vez.”

skip promocao newsletter passado

Obtenha inspiragéo de viagem, viagens betmais365 net destaque e dicas locais para betmais365
net proxima pausa bem como as ultimas ofertas da Guardian Holidays.

Aviso de Privacidade:

As newsletters podem conter informagdes sobre instituicbes de caridade, anuncios on-line e
conteudo financiado por terceiros. Para mais informacéo consulte a nossa Politica De
Privacidade Utilizamos o Google reCaptcha para proteger nosso site; se aplica também a politica
do servigo ao cliente da empresa:

apos a promocao da newsletter;

A caminhada da passagem Groste comecou a 2.440 metros, terminando na aldeia de Madonna
di Campiglio.
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Na noite anterior, Alessandro nos levou até a cabana alpina Cornisello um restaurante recém-
renovado com quartos onde jantamos em

cana

derli

(bolinhos de pé&o chey) e polenta gnocchi, seguido por macé strudel — cordial tarifa montanha
para aqueles que passaram o dia queimando calorias nas encostas. Nossa visita coincidiu com
uma tempestade; assim mal podiamos ver a estrada fora do mar ou mesmo ao por-do -sol
espetacular betmais365 net vez disso esta cabana parecia flutuar num oceano nublado!

As vistas sobre as Dolomitas Brenta sdo majestosa - picos irregulares e agudo contra um céu
azul.

Felizmente, o céu estava claro para nossa caminhada da passagem Grost. A 2.440 metros a
paisagem € nua e arida mas as vistas sobre os Dolomitas de Brenta fazem uma rota com destino
as montanhas do rio Argenta: betmais365 net frente ao lago das arvores que se estendem por
um caminho rochoso até Rifugio Tuckett (um dos reflgioes ligados pelas trilhas) ou através pela
neve; desde seu ponto mais alto a betmais365 net face no topo temos 120 leito

Alojamento Chalet Pra de la Casa.

{img}: Isabel Choat

De Rifugio Casinei, onde paramos mais comida de montanha amilmedaada. O caminho levou
novamente & Madonna di Campiglio - um retiro favorito dos Habsburgo no final do século XIX e
local da chegada betmais365 net Relais Des Alpes (Residence das Montanha-Alpes), o resort
manteve seu ar sofisticado com lojas sofisticadaes ou restaurantes Michelin estrelas mas os seus
vizinhos menos glamourosos estao se aproximando! Jantaremos na Il Rendenr in Pinzolo 2024
gue celebra produtos locais, com pratos como truta marrom grelhada e celeriaco cremoso.

As nossas duas ultimas noites foram passadas na Pra de la Casa, um chalé centenario rodeado
por prados selvagens. Houve algum descanso da rica comida montanhosa quando nos juntamos
a Eleanora (Noris) Cunaccia betmais365 net uma excursdo para forrageamento NoRIS é
especialista nas plantas silvestres que ela BR como formadora dos mais variados tipos e
xaropees do mundo - vendidos online no primitivizia-it).

Forrageamento com a especialista Eleanora Cunaccia.
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Ao longo do caminho Noris parou para nos mostrar uma pequena erva que tem gosto de pepino,
flor amarela usada no lugar da rennet como queijos e cardo usado betmais365 net risoto.
Morango selvagem ndo maior a minha unha mas recheada com sabor; Em nosso retorno foi
colocada mesa branca linho

mugolio

, um xarope envelhecido betmais365 net barril feito de pinhas.

Sentado para esta festa da floresta foi um momento de refletir sobre o que este enclave
montanhoso do norte Italia tem a oferecer. Sim, ha picos dramaticos e pura rocha rostos por
adrenalina-junkie mas existem outras maneiras betmais365 net mergulhar na natureza - seja
flutuando numa piscina natural ou subindo pelas copas das arvores (ou arrancado folhas



aromatico) adicionar ao verao spritz!
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