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O curriculo CBET (Competency-Based Education and Training) no Quénia € um modelo de
formacdo que se concentra na aquisicdo de competéncias.

Com o objetivo de abordar a taxa de desemprego entre a juventude e a qualidade da formacéo, o
governo introduziu legislagfes e politicas para garantir o cumprimento de padrdes nacionais e
internacionais de qualidade e eficiéncia.

Impactos positivos da implementacéo do curriculo CBET no Quénia

A implementacédo do curriculo CBET no Quénia tende a trazer os seguintes impactos positivos:

- Treinamento mais eficiente e personalizado:o CBET permite um aprendizado mais
customizado, enfatizando a importancia dos interesses individuais e a velocidade de



aprendizado do aluno.

- Aumento da transparéncia nos processos de avaliacao:critérios e diretrizes bem definidos
para mensurar competéncias técnicas e profissionais promovem padrées de qualidade mais
rigorosos e transparentes.

- Criacdo de oportunidades iguais:o curriculo CBET fornece acesso igualitario a idosos e
jovens, permitindo que eles se desenvolvam nas areas de seu interesse.

Em geral, a implementacdo bem-sucedida do curriculo CBET no Quénia tem resultado em cbet
vip profissionais qualificados que possuem um conjunto de habilidades sélidas.

Também ha uma facilitacdo na automacao e execucdo de processos e tarefas e a promocéao de
ética em cbet vip suas praticas.

A vantagem das competéncias sobre o modelo atual no Quénia

O modelo CBET, ao contrario do atual no Quénia, é focado em cbet vip resultados, medindo
competéncias especificas por meio de avaliagdes continuas. Este modelo leva em cbet vip
consideracao as necessidades dos alunos e fornece um ambiente propicio ao
autodesenvolvimento.

Em contraste, o modelo pedagdgico tradicional no Quénia se concentra no ensino de pedacos de
conhecimento tedrico desarticulado.
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Estados Unidos: el equipo nacional femenino de fatbol se
prepara para un verano emocionante

El equipo nacional femenino de fatbol de Estados Unidos se dirige hacia un emocionante verano,
sin importar lo que suceda en los Juegos Olimpicos de Paris. Este fin de semana, Emma Hayes
tomara el mando de las cuatro veces campeonas olimpicas y cuatro veces campeonas de la
Copa Mundial por primera vez. Hayes ha contado con un plantel de 27 jugadoras (incluidas cuatro
jugadoras de entrenamiento) y, con el tiempo en contra, dependera de esos reservorios de
talento para adaptarse rapidamente a sus tacticas mientras se preparan para una carrera
olimpica.

En la lista de nombres que pueden resultar esenciales en los planes de Hayes se encuentra
Trinity Rodman del Washington Spirit. El dia después de anotar un doblete en la primera mitad
contra Angel City, la joven de 22 afios sintié que el equipo de Estados Unidos habia superado la
decepcion de la Copa Mundial. "Fue un afio muy duro con Spirit [quienes se perdieron los
playoffs] y la seleccion nacional. Creo que 'experiencia de aprendizaje’ es la mejor manera de
describir 2024".

Una mezcla de juventud y experiencia

Hayes ha hablado sobre la emocionante generacion joven en las filas de Estados Unidos, pero
ha enfatizado que también se necesita experiencia. Una de las pocas notas positivas del ultimo
Campeonato Mundial, donde los campeones defensores fueron eliminados por Suecia en los
octavos de final, es que muchos de esos jugadores mas jovenes, incluida Rodman, ahora
comprenden lo que se necesita en la etapa mas grande.

Rodman dice: "Para nosotros, los jugadores mas jévenes del Mundial que jugamos mucho, como
yo y Soph [Smith], y [Emily] Fox y Naomi [Girma] ... nos puso a prueba mucho. Como equipo,
tienes que descubrir rapidamente lo que estd mal y no lo hicimos en el Mundial. No miro hacia
atras en él de manera negativa de la misma manera que lo hice méas cerca de la derrota y ser
enviada a casa. Pero ahora lo miro felizmente, porque fue una gran experiencia de aprendizaje.”



Hay elementos del fatbol en un Mundial que son imposibles de entrenar. Segin Rodman, gran
parte de ello se encuentra en el nivel mental. "Fue increible experimentar los sentimientos de
todo", dice. "Porque la parte mas grande es la mental y las partes emocionales de la alta
competencia como esa. Estamos acostumbrados a la fisica y la demanda en nuestros cuerpos y
el desgaste que eso conlleva. Pero el lado mental de un Mundial es algo que no puedes preparar
si nunca has estado alli."

Balance entre liderazgo y juego

En su cuarta temporada como profesional con el Washington Spirit (y con 36 partidos
internacionales), Rodman esta equilibrando los roles de lider en desarrollo y su juego como joven
futbolista. A pesar de la experiencia que aporta al Spirit, Rodman solo cumpli6é 22 afios la
semana pasada: "Es definitivamente un equilibrio de [el tipo de] liderazgo de, tengo la
experiencia, pero también soy una jugadora joven que todavia esta tratando de descubrir mi
identidad. Estoy tratando de aprender e improvedondearme en cada juego."

A medida que avanzamos en la tercera parte de la temporada, Rodman esta en racha. Tiene tres
goles y cuatro asistencias en 10 partidos y merece una consideracion temprana para ser finalista
del Jugador Mas Valioso de la liga.
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