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Desde que Viih Tube e Eliezer anunciaram que estdo esperando o segundo filho, 4 a noticia virou
um dos principais assuntos mais comentados nas redes sociais. Nesta quarta-feira (1), a
influenciadora digital abriu uma 4 caixinha em globoesportepalmeiras seus stories para que 0s
seguidores fizessem perguntas. "Da Lua, vocé ndo conseguiu parto normal, foi cesarea. 4 Vocé
pretende fazer parto normal?”, questionou uma pessoa.

Viih Tube e Eliezer anunciam gravidez de segundo filho. Quando é seguro engravidar 4
novamente?



Viih respondeu: "Eu queria tanto ter feito parto normal no da Lua, mas conversei com o0 meu
obstetra, e tudo 4 o que estiver dentro possivel, do saudavel para mim e para esse bebé, no
momento em globoesportepalmeiras que eu tiver 4 perto de parir, eu vou fazer. Se eu puder
tentar o parto normal e estiver saudavel, eu vou tentar, mas 4 também n&o posso criar tantas
expectativas porque € um tempo muito curto entre uma gravidez e outra. Vou estar parindo 4 com
um intervalo de apenas um ano e meio". "Mas queria muito, muito um parto normal”, concluiu.
Parto normal apGs ceséarea

E 4 possivel conseguir um parto normal ap0s ter feito uma cesarea? O que dizem os
especialistas? Até pouco tempo atras, era 4 comum acreditar que, se uma mulher teve um bebé
por cesarea uma vez, ela deveria ter cesareas também em globoesportepalmeiras 4 préximas
gestacgdes. O principal medo (conforme vocé vai ler com mais detalhes abaixo) é o de rotura
uterina, ou seja, 4 os médicos temiam a possibilidade de a cicatriz do Utero se romper, durante o
trabalho de parto.

Hoje, ja se sabe 4 que, com os cuidados certos, o parto normal é mais seguro e vantajoso para a
mae e para o bebé, 4 do que fazer uma nova cesarea. Segundo o ginecologista e obstetra
Marcelo Nunes dos Santos, coordenador médico da maternidade S&o 4 Luiz Star (SP), a tentativa
de fazer um parto vaginal depois de uma ceséarea supera o risco de partir para 4 uma segunda
ceséarea direto. “E indicado tanto pela Federacdo Brasileira de Ginecologia e Obstetricia
(Febrasgo), quanto pelo Ministério da Saude”, 4 aponta Marcelo. “As vantagens sao todas
aquelas inerentes a um parto vaginal, ou seja: recuperac¢ao mais rapida, menor sangramento
durante 4 o parto, menor risco de leséo de érgaos, como bexiga e intestino”, ressalta o obstetra.
O principal problema que pode acontecer 4 em globoesportepalmeiras um parto vaginal apés a
ceséarea é a rotura uterina, ou seja, 0 rompimento da cicatriz deixada no 4 Gtero pela cirurgia. “E
uma emergéncia médica que pode colocar em globoesportepalmeiras risco de 6bito tanto o bebé,
como a 4 mae”, afirma o médico. No entanto, é algo muito raro de acontecer. As chances sao
minimas, de 0,5% a 1%, 4 segundo o especialista. E mesmo que acontec¢a, com os cuidados
certos, o médico consegue agir para salvar o recém-nascido e 4 a parturiente.

E ser& que existe algum tempo recomendado para esperar entre uma cesarea e um parto
vaginal? De acordo com 4 o obstetra do S&o Luiz Star, embora a literatura médica nao tenha um
valor exato, estudos apontam que um periodo 4 de 1 ano e 8 meses entre um parto e outro é
seguro. Ou seja, € um intervalo bem semelhante 4 ao que é recomendado entre dois partos
normais, em globoesportepalmeiras qualquer gestacio. “E o tempo normal de recuperacio apos
0 4 parto mesmao”, lembra o médico. Ainda assim, mesmo que o intervalo seja menor, ndo ha uma
contra-indicacdo formal. Nesse caso, 4 pode ser possivel, sim, ter um parto normal apos cesarea,
desde que os detalhes sejam conversados com franqueza entre médico 4 e gestante, no pré-
natal.

A atitude surpreendente de Jamie deixou a noiva desanimada, em globoesportepalmeiras plena
viagem de lua de mel

Uma 4 mulher procurou conselhos apds descobrir que se tornaria a principal cuidadora de seu
sobrinho neurodivergente quando seus atuais tutores falecessem. 4 Entenda;

"Queria muito, muito um parto normal”, disse ela, que esta gravida do segundo filho. Viih Tube
deu a luz Lua, 4 globoesportepalmeiras primeira filha, por cesarea ha pouco mais de um ano — é
seguro o parto normal apés uma cesérea? 4 Entenda!

Varias criancas estavam brincando no pula-pula no momento do acidente, mas apenas duas
delas ficaram feridas a ponto de precisarem 4 ser levadas para o hospital

Burnout materno, sobrecarga mental, esgotamento, sem energia... Se todos esses termos fazem
sentido para vocé, saiba 4 que néo esta so, mas também ndo da para normalizar esses
sentimentos. Vem comigo?

Pode ser uma boa opgéo para bebés 4 mais sonolentos ou para prematuros. Confira o passo a
passo para fazer corretamente!

Ela colocou uma placa proibindo a entrada de 4 criangas sem a companhia de um adulto e
globoesportepalmeiras explicagao surpreendeu o TikTok

A bebé caiu enquanto a mée estava amamentando 4 na varanda. Felizmente, a crianga foi



resgatada em globoesportepalmeiras seguranca

A medida visa conter o aumento de casos de influenza no 4 pais. Saiba mais sobre a vacina
O pombo infelizmente n&o sobreviveu, pois estava gravemente ferido
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