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Espera-se que o quarterback Aaron Rodgers participe das atividades de treinamento fora da
temporada (OTA) do New York Jet, no final deste més sem "qualquer restricdo", disse Robert
Saleh.

O MVP quatro vezes rompeu seu tendao de Aquiles esquerdo apenas 4 shaps apostas esport
apostas esport carreira Jet, fazendo a estreia altamente antecipada para o time depois que ele foi
negociado com os Green Bay Packers e passou na ultima temporada se recuperando da leséo.
Rodgers foi submetido a cirurgia naquela semana e, apesar de Saleh dizer na época que estaria
"fora do ano", ele fez uma recuperacao mais rapida da previsao.

Mas os Jets acabaram perdendo a pds-temporada e o cronograma para apostas esport
reabilitacdo mudou, agora Rodger parece estar no caminho certo por comecar totalmente
apostas esport forma na temporada de 2024 da NFL.

Saleh disse que o jogador de 40 anos participara plenamente da fase trés das OTAs, na qual as
equipes podem realizar 10 dias com exercicios 11 contra-11 sem contato durante um periodode
quatro semanas.

Seu retorno sera "gerenciado naturalmente”, acrescentou Saleh, ja que as fases um e dois nas
cinco semanas anteriores envolvem apenas for¢a ou condicionamento fisico; reunides de
trabalho individuais sado realizadas apostas esport ritmo acelerado.

"Sei que ele teve alguns compromissos anteriores dos quais esta cuidando, mas aqui trabalha”,
disse Saleh. O cara ainda pode atira-lo para o lado dele e obviamente continua trabalhando na
reabilitacdo sem problemas com apostas esport trajetoria.”

Sem Rodgers no comando, o ataque dos Jet lutou na temporada passada sob a direcédo do
guarterback Zach Wilson que estava apostas esport um banco de Tim Boyle durante 11 semanas
contra os BiIll.

Boyle, por apostas esport vez foi cortado depois que ele ndo conseguiu mudar as coisas e os Jets
voltaram para Wilson. Eles acabaram a temporada apostas esport 7-10 ndice 1
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