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Mulheres gravidas devem ser testadas para diabetes muito
antes, segundo pesquisa

De acordo com uma pesquisa, mulheres gravidas devem ser testadas para diabetes muito antes
do atual periodo de teste entre a 242 e 282 semana de gravidez.

O diabetes gestacional, uma forma da condi¢cao que se desenvolve apenas durante a gravidez,



afeta milhares de mulheres no Reino Unido e uma novibet ireland sete gravidezes novibet ireland
todo o mundo. E a complicacdo médica de gravidez mais comum e ocorre quando uma hormona
produzida pela placenta impede que o corpo use a insulina efetivamente, o que leva a niveis
elevados de glicose no sangue.

Sem tratamento, o diabetes gestacional pode levar a hipertenséo, risco aumentado de
cesarianas, condi¢cdes de salde mental e complicacdes para o bebé no parto, além de
complica¢cBes de salde para a mée posteriormente, como diabetes do tipo 2 e doencas
cardiovasculares.

No momento, novibet ireland paises como a Inglaterra, mulheres com risco de diabetes
gestacional sdo geralmente testadas entre a 242 e a 282 semana de gravidez.

Vinte e oito académicos de 13 paises pediram gue 0s testes e o tratamento sejam realizados
antes de 14 semanas de gravidez, novibet ireland vez do terceiro trimestre, para prevenir
complica¢gBes durante e apos a gravidez.

Os autores disseram que realizaram uma reviséo da literatura e observaram que uma proporcao
significativa de mulheres apresentava niveis elevados de glicose no sangue nos primeiros 20
semanas de gravidez. Elas tiveram resultados de gravidez piores novibet ireland comparacao
com as mulheres cujo diabetes gestacional ndo estava presente até mais tarde na gravidez. O
tratamento mais cedo ajudou a reduzir eSSes riscos.
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