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Eles geralmente falam sobre ioga e alimentacdo saudavel. Mas alguns influenciadores digitais
focados em novibet online bem-estar agora voltaram novibet online atencao para as pilulas
anticoncepcionais — que, segundo eles, causariam uma série de doencas. O movimento tem
acendido o alerta de especialistas nos Estados Unidos, que chamam atencéo para o efeito das
alegacdes sem base em novibet online evidéncias cientificas.

Essa exploséo de desinformacédo sobre a pilula no TikTok e no Instagram — o que, para
especialistas, eleva o risco de gravidezes indesejadas — ocorre no momento em novibet online
gue questdes sobre acesso ao aborto e métodos contraceptivos estdo no centro do debate no
pais norteamericano.

Taylor Gossett, que acumula quase 200 mil seguidores no TikTok, € um desses influenciadores.
Ela chama a pilula de “toxica” ao mesmo tempo em novibet online que oferece um curso sobre
contracepcao “natural” para novibet online audiéncia.

Na mesma plataforma, a conservadora Candace Owens sugere, sem fornecer evidéncias, que o
medicamento causaria problemas de infertilidade. Enquanto isso, o treinador autopromovido
Naftali Moses afirmou a seus 280 mil apoiadores que a pilula “muda seu comportamento sexual”.
Ja em novibet online {sp} com mais de 550 mil visualizacfes, a podcaster Sahara Rose chegou
ao ponto de denunciar o medicamento como uma “pilula do divorcio”, porque levaria as pessoas
gue a tomam a se interessarem pelo parceiro alheio.

Efeitos colaterais da pilula anticoncepcional nas mulheres séo de fato um objeto de debate ha
décadas, com algumas queixas especialmente ligadas a diminui¢do da libido ou ao ganho de
peso.

No entanto, especialistas em novibet online saldde acreditam que essas experiéncias individuais
nao refletem uma verdadeira relacao causal e argumentam que néo ha evidéncias cientificas de
efeitos generalizados sobre a fertilidade ou o comportamento sexual, como propagam 0s
influenciadores nas redes.

Ainda assim, os cientistas estdo em novibet online alerta por acreditarem que a nova campanha
de desinformacéao pode dissuadir as pessoas a usarem a pilula, afirma Michael Belmonte,
membro da ACOG, uma importante associacdo de obstetras e ginecologistas dos EUA.

Para ele, “a coisa mais preocupante no atual cenario politico dos Estados Unidos” € que essas
mesmas mulheres “podem nao ter acesso ao aborto” depois, diz a AFP. O médico contou que ele
mesmo ja tratou pacientes que engravidaram depois de interromper o uso de anticoncepcionais
devido a essa “desinformacéo prejudicial”.

Desde que a Suprema Corte derrubou a garantia federal do direito ao aborto nos EUA, em
novibet online 2024, cerca de 20 estados proibiram ou restringiram severamente a pratica. A
pesquisadora de desinformacao Jenna Sherman viu “uma correlacdo entre esse aumento da
desinformac&o sobre contraceptivos e a restricdo do acesso ao aborto”.



— As pessoas precisam de mais conselhos para tomar decisdes sobre saude reprodutiva e tém
cada vez mais medo de conversar com um profissional — diz & AFP.

Por exemplo, alguns influenciadores recomendam o rastreamento do ciclo menstrual e da
temperatura corporal para programar o sexo fora das janelas férteis, técnica conhecida como
tabelinha. Mas os especialistas consideram essas recomendac¢des muito menos eficazes, com
uma taxa de falha de até 23% levando a gravidezes indesejadas.

Outros aconselham o abandono dos contraceptivos para perder peso, geralmente com a ajuda
de {sp}s espetaculares de “antes e depois”. Novamente, porém, sem evidéncias cientificas de
gue essa relacao existiria.

Mas essa desinformac&o pode ter um impacto psicolégico importante: — E provavel que ela
contribua para aumentar a vergonha, a estigmatizacdo e a distor¢cao da imagem corporal —
argumenta Jenna Sherman.

Os especialistas consideram a pilula anticoncepcional segura e eficaz, mas, como qualquer
medicamento, ela pode ter efeitos colaterais: ndusea, dor de cabeca, sangramento entre 0s
periodos menstruais. Em casos raros, elas também podem causar coagulos sanguineos e
derrames.

Porém, os beneficios superam e muito os riscos. Geralmente, casos de coagulos sanguineos
podem afetar de trés a nove mulheres que tomam a pilula em novibet online um grupo de 10 mil
pessoas, de acordo com as autoridades de saude.

— As pessoas nao percebem que muitos influenciadores tém seus préprios interesses
financeiros na disseminacgdo de informacdes falsas ou enganosas e ndo priorizam a saude das
pessoas que estdo sendo visadas — explica Sherman.
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Especialistas projetam lucro liquido menor entre janeiro e mar¢co deste ano ante igual periodo de
2024

Estatal recompra R$ 1,1 bilhdo em novibet online a¢des entre janeiro e margo deste ano

Critica do presidente foi feita em novibet online reunido virtual com o governador Eduardo Leite
Diretor, acusado de “conluio contra a seguranca nacional”, tera filme exibido no proximo Festival
de Cannes

Na verdade, as cenas foram gravadas durante tumulto em novibet online uma assembleia
sindical no Cear4, no inicio de abril, e ndo envolvem o prefeito Jairo Jorge (PSD) do municipio
galcho. Mesma fake news circulou associada ao ministro Paulo Pimenta

Lula pediu que seus auxiliares ndo anunciem publicamente ideias proprias que ndo passaram
pelo aval do Palacio do Planalto

Comisséo de transicao, eleita na reunido de sabado, pretendia tomar posse nesta terca-feira, &s
10h

O presidente do STF participou de reunido no Rio de Janeiro com representantes do Judiciario
de todos os paises do G20

Evelyn Benedito ja respira sem aparelhos e tem quadro de saude estavel. A jovem foi baleada
guando voltava da escola durante um tiroteio entre milicianos
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