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O engraçado aconteceu quando o Dr. Robert Califf, comissário da Food and Drug Administration
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(FDA), fez a palestra principal na 0 sessão científica anual do American Diabetes Association no
mês passado – ele disse à verdade sobre as falhas colossas de 0 nosso país novibet poker series
4 tratar os problemas graves com saúde e doenças cardiovasculares que assolam nossa
sociedade atual”.
"Para a epidemia maior 0 de diabetes tipo 2, estamos falhando agora", disse Califf.
Califf não elogiou seus anfitriões, a ADA – o corpo poderoso que 0 define os padrões para
cuidados com diabetes e aceita dezenas de milhões por ano da indústria farmacêutica.
Ele também não laude 0 os financiadores da ADA, as empresas de medicamentos e dispositivos
médicos que ganham bilhões novibet poker series 4 dólares vendendo insulinas bombas 0
agulhadas monitores contínuo a glicose contínua monitorando outras parafernália Califf agência
regulamenta. E ele nunca se encolheu ao apontar o 0 fato do diabetes ter superado câncer como
principal custo econômico dos nossos sistemas sanitárioes somar mais R$400bns anualmente;
Em vez disso, 0 Califf citou o ruinosamente alto consumo de açúcar da América e as políticas
pobres novibet poker series 4 rotulagem do setor alimentar. Ele 0 apontou que os americanos
ricos invariavelmente recebem maior acesso à tecnologia mais recente dos norte-americanos
pobre E ele ressaltou? De 0 acordo com um relato no MedPage Today - A grande maioria das
ferramentas digitais rotineiramente prescritas para pessoas diabéticamente não 0 ajudam a
gerenciar essa doença!
"Uma grande parte disso [a solução] terá que ser ferramentas digitais de saúde", disse ele.
“Estamos 0 vivendo novibet poker series 4 um mundo agora onde novas instrumentos digital
estão sendo lançados diariamente, mas análises feitas não mostram o cumprimento 0 das
promessas".
Agora, se Califf tivesse ligado os pontos!
Como escrevi, uma solução segura e eficaz para a epidemia de diabetes tipo 0 2 já existe. Para
simplificar: Diabetes Tipo 2, condição da resistência à insulina que afeta 95% das pessoas com
diabete 0 é reversível novibet poker series 4 dieta baixa no carboidrato A American Diabetes
Association reconheceu isso silenciosamente; Numerosos médicos praticam isto por 0 meio do
uso dos resultados publicados até hoje - No entanto como mais 100 mil americanos ainda morrem
anualmente pela 0 doença – Associação Americana contra o Malignorismo (ADMAA) ou
estabelecimento médico se negam firmemente defenderem disso!
É uma das maiores desconexões 0 novibet poker series 4 toda a saúde americana – mesmo que
as fatalidades e os custos da doença continuem aumentando, por quê o 0 ADA (Atalaia Anti-
Vibração) se recusam defender -e educar pacientes sobre issoa solução dietética capaz para
poupar vidas ou salvar bilhões? 0 Além disso. Em quando será possível ao estabelecimento
médico como Califf reconhecer forças beneficiando com epidemia do diabetes tais quais 0 são
grandes fontes farmacêutica farmacêuticas; medtech: big food and wealth...
O endereço de Califf para a ADA é um grande exemplo 0 tanto do que promete quanto da
depressão sobre o cuidado com diabetes hoje novibet poker series 4 dia. CaliFF, cardiologista
respeitado e defensor 0 vocal dos cuidados médicos como direito na academia; entende quão
desigual está no nosso país acesso aos serviços prestados por 0 causa das receitas sociais
(regiões) ou raça(s).
No entanto, seu discurso praticamente ignorou pesquisas críticas que
screames
Para uma maior adoção da dieta 0 low-carb para pessoas com diabetes. Por exemplo, a citação
de Califf sobre um estudo que concluiu o fato das ferramentas 0 digitais prescritas não serem
eficazes na maioria dos casos novibet poker series 4 pacientes diabéticos por meio do uso desta
tecnologia pelo Instituto 0 Independente Peterson Health Technology Institute (PMI), analisou oito
empresas e vendeu as tecnologias digitalizadas às crianças diabéticamente diagnosticada; é
correto 0 dizer também: "As evidências mostram como essas técnicas podem ser úteis à saúde".
Mas agora tome um pouco mais de perto 0 no estudo Peterson. De acordo com o Dr, havia "dois
pontos brilhantes potenciais" na área do tratamento diabético - uma 0 das quais era Virta Health
(uma empresa médica que trata pessoas diabéticas) e dieta baixa novibet poker series 4
carboidratos: “Os dados iniciais 0 mostraram a probabilidade muito maior dos usuários da virtas



alcançarem benefícios clinicamente significativos para controle glycemic incluindo remissão
diabetes/diabetesemia; ou 0 capacidade reduzir os seus medicamentos diabéticos se eles
puderem manter as rigorosas necessidades dietéticaS”.
Califf está inequivocamente correto que somos pessoas 0 "fracassadas" com diabetes tipo 2. A
questão é, pode o estabelecimento médico e as agências federais se desmamar dos carboidratos
0 do açúcar no sangue novibet poker series 4 pico. E os medicamentos muitas vezes só pioram a
situação?
Como alguém com diabetes tipo 2 0 que reverteu novibet poker series 4 condição de dieta baixa
novibet poker series 4 carboidratos, entendo essa é uma batalha difícil. E estou longe disso
sozinho; 0 Na verdade há um ecossistema crescente dos escritores extraordinários clínicos e
pesquisadores - pacientes defensores da alimentação saudável low-carb 0 Os roteiristaes Gary
Taubes and Nina Teicholz produziram jornalismo "seguir a ciência" extraordinária – o qual deve
ser leitura essencial 0 para todos os profissionais do Diabetes no país!
E no nível das raízes da grama, uma série de novas organizações promissoras 0 David v Golias
estão surgindo que tentam desafiar o estrangulamento do American Diabetes Association sobre
como tratamos a doença.
Leon Rock, 0 um ativista comunitário que foi diagnosticado com diabetes tipo 2 novibet poker
series 4 2005, criou a Associação Africana Americana de Diabetes na 0 sequência da epidemia
Covid depois ser surpreendido por como o American Diabete Association não financia pesquisas
ou fornece apoio para 0 as necessidades únicas dos afro-americanos portadores do diabetes.
"Quando fui diagnosticada pela primeira vez pelo primeiro diagnóstico no caso das 0 pessoas
diabéticas Tipo 2, eu ia à ADA saber se havia algum programa capaz e eles me tiraram", disse
ele 0 nove vezes ao The Guardian “The Black”.
Uma das principais preocupações do Rock com a abordagem da ADA para o 0 tratamento desta
doença é que, além de "ter rostos negros novibet poker series 4 seu site", ele precisa conhecer
pessoas diabetes" onde vivem". 0 The Associação Africano-Americana Diabetes. O rock
acrescenta: tem se concentrado nas comunidades Boston e Washington DC oferecendo sessões
educacionais pop 0 up nos salões locais barbeiros ou cabeleireiro... Seu próximo grupo planeja
começar os trabalhos no Delta Mississippi... Nós queremos levar 0 nossa mensagem."
E este ano, um grupo de médicos que defendem uma dieta baixa novibet poker series 4
carboidratos para pessoas com diabetes e 0 obesidade criou a American Diabetes Society (ACS),
sem fins lucrativos. A Sociedade Americana do Diabete é destinada oferecer alternativa à 0
grande abordagem farmacêutica da AD ao tratamento: "Houve mais pesquisas sobre baixo
carboidrato comparado às outras terapias", disse o Dr 0 Ken Berry médico familiar autor principal
dos estudos - mas eles mencionaram apenas novibet poker series 4 enorme existência na
conferência".
Berry contou 0 com o apoio de outros médicos low-carb e está ativamente angariando fundos
para os novos sem fins lucrativos. "O que 0 há errado na ADA é eles estão tão entrelaçados por
comida grande, grandes farmacêutica ou pessoas fazendo insulina", disse ele." 0 Low carb vai
melhorar novibet poker series 4 saúde E diminuir suas complicações? mas assim como novibet
poker series 4 qualquer outro andar da vida fala 0 dinheiro".
Enquanto isso, a ADA permanece no controle da política de diabetes neste país e as vozes
dissidentes têm dificuldade novibet poker series 4 0 ser ouvidas. Na verdade se você quiser ouvir
o endereço do keynote Califf é melhor sorte! Nem uma palavra sobre 0 seu discurso na página
web - No entanto ela cobriu 2024 menos controversa palestra '' "sobre genômica!").
Mas isso não significa 0 que Califf esteja novibet poker series 4 algo. Sim, estamos falhando com
os 38 milhões de pessoas diabéticas neste país e para nem 0 mencionar as mais 100.000
americanas mortas anualmente pela doença; E sim: o gasto anual relacionado ao diabetes é a
quebra 0 do sistema médico da empresa – mas uma esmagadora evidência aponta pra solução
eficaz segura -- dieta baixa carboidrato (low 0 hydrate diet). O primeiro passo será dizer verdade!  
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