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O estudo das diversas modalidades esportivas existentes € auxiliado pelo uso de categorias que
agrupam esportes com principios e fundamentos 0 comuns.

Uma dessas categorias é a de esportes de invasao.

Sendo assim, a matéria a seguir explica as caracteristicas dessa categoria esportiva 0 e também
apresenta exemplos de modalidades que a compdem.

Acompanhe e aprenda sobre os esportes de invasao.

Publicidade

O que séo esportes de 0 invasao?

Esportes de invasédo sdo modalidades em que as equipes atacantes tentam ocupar o setor da
guadra/do campo defendido pelo oponente O para pontuar.

Além de buscar a pontuacdo — na forma de gols ou cestas, por exemplo — a equipe atacante deve
0 defender seu préprio campo e a meta de pontuacao que nele se encontra ao mesmo tempo.
Relacionadas Esportes de precisao

Esportes de 0 precisdo € uma categoria de esportes cujo objetivo principal € acertar um alvo a
partir do lancamento de determinado objeto.

Esportes 0 de precisdo € uma categoria de esportes cujo objetivo principal € acertar um alvo a
partir do lancamento de determinado O objeto.

Esportes de rede e parede

Esportes com rede divisoria e parede de rebote sdo categorias de classificacdo dos esportes.
Esportes com rede 0 divisoria e parede de rebote sao categorias de classificacdo dos
esportes.Esportes coletivos

Esportes coletivos séo jogos oficialmente disputados entre duplas ou 0 equipes, possuindo
caracteristicas em comum.

Esportes coletivos séo jogos oficialmente disputados entre duplas ou equipes, possuindo
caracteristicas em comum.

Essa categoria de 0 modalidades esportivas tem como objetivo comum a ocupacao do espaco de
jogo defendido pela equipe oponente para ataque a meta O e obtencao de pontos, assim como a
simultanea defesa de seu espaco de jogo e da respectiva meta.

Assim, o intuito O de adentrar o espaco de jogo do oponente consiste na condu¢cédo de um objeto,
geralmente uma bola, até um alvo 0 ou local especifico localizado nesse espaco.

Existem inUmeras modalidades de esportes de invasao.

Alguns exemplos sdo: handebol, futebol, futebol americano, rugby, basquetebol, 0 frisbee, polo



aguatico, héquei no gelo.

Sendo assim, por se tratar de uma categoria esportiva que engloba modalidades variadas e
distintas, 0 ndo é possivel falar em uma origem Unica para os esportes de invasao, ou mesmo
precisar seu surgimento, em termos 0O gerais.

Principais caracteristicas

Os espacos de jogo (campo, quadra) dos esportes de precisdo costumam ser retangulares e com
linhas e/ou setores demarcatorias/os.

Além 0 disso, as metas a serem atacadas/defendidas sdo comumente posicionadas ao fundo
(linha ou setor) das metades do espaco de jogo, O destinadas uma a cada uma das duas equipes
gue disputam entre si.

Para que um ataque seja possivel uma das equipes 0 precisa, necessariamente, ter a posse da
bola, ou do objeto usado como bola.

Somente assim podera avancar sobre o espacgo de 0 jogo defendido pelo oponente e, com isso,
criar condi¢des para pontuar (fazer gols, cestas ou touchdown ).).

Para que ocorra o 0 deslocamento pelo espaco de jogo e investida sobre o oponente € preciso
conduzir a bola (ou outro objeto) por meio 0 de movimentacgdes técnicas e organizacdes taticas
especificas.

Nesse sentido, sdo movimentagdes e principios taticos ofensivos caracteristicos de esportes
dessa categoria: langcamentos, O passes, recepc¢des, penetragéo, cobertura ofensiva, mobilidade,
espaco e unidades ofensiva.

S&o principios operacionais de esportes de invasao: conservar a posse de 0 bola (ou objeto
correlato), progredir com a bola para o campo oponente, finalizar a bola no alvo (ofensivos),
recuperar a 0 posse de bola, impedir a progressao da equipe oponente em dire¢do a meta a ser
defendida e proteger a meta O (defensivos).

Em esportes dessa categoria a investida sobre o espaco de jogo oponente é sempre
acompanhada pela defesa simultanea do préprio 0 espaco de jogo, pelo impedimento do avancgo
da equipe oponente sobre ele.

Desse modo, sdo principios taticos defensivos caracteristicos de modalidades 0 de invaséo:
contencgdo, cobertura defensiva, equilibrio, concentracdo e unidade defensiva.

Agora que vocé ja sabe o que sao esportes de invasdo 0 e quais suas principais caracteristicas,
veja alguns exemplos de modalidades englobadas por essa categoria.Acompanhe.

10 exemplos de esportes de invasao

A seguir 0 vocé confere 10 exemplos de modalidades esportivas de precisao, sendo destacadas
seus objetivos e algumas caracteristicas fundamentais.

Busque perceber, nos exemplos 0 apresentados, aspectos que denotam as caracteristicas gerais
dos esportes de invasdo.Veja:Publicidadel.Handebol

O handebol foi criado no século XX, na Alemanha, e 0 consiste na disputa entre duas equipes de
sete jogadores cada.

Assim, 0s jogadores se organizam em campo desempenhando as fungdes de 0 goleiro, armador
central, pivo, armadores laterais e alas.

Esse esporte é jogado com as maos, principalmente em quadras (formato indoor), e 0 tem como
objetivo a finalizacdo da bola na meta oponente.

2.Futebol

Embora seja uma modalidade globalmente referida ao Brasil, o futebol teve 0 origem na Inglaterra
do século XIX.

Trata-se de um esporte disputado em campo entre duas equipes de no maximo 11 e 0 no minimo
sete jogadores.

Assim, os jogadores desempenham as func¢des de goleiro, atacante, laterais, zagueiros e meias
(armador e pontas).

Esse esporte 0 € jogado com o0s pés e tem como objetivo a finalizagdo da bola no gol
oponente.3.Futebol Americano

Originado nos Estados Unidos, 0 em meados do século XIX, o futebol americano (football) € um
esporte caracterizado pela disputa de territorio, enfatizando-se o avanc¢o 0 pelo espaco de jogo



oponente é enfatizado.

Desse modo, o objetivo dessa modalidade é chegar o maior nimero de vezes possivel 0 na zona
final (end zone) do campo oponente.

Assim, disputam entre si duas equipes de 11 jogadores, compostas por grupos de 0 atacantes,
defensores e especialistas.

Publicidade4.Rugby

O rugby, comumente confundido com o futebol americano, tem como objetivo o transporte da bola
pelo campo 0 de jogo até a linha de fundo oponente.

Esse esporte de origem inglesa datada do século XIX é jogado em duas 0 modalidades: Union e
League.

Nessas modalidades ha variagfes de estilos (Rugby XV, Sevens, Beach, Touch, Tag), implicando
em quantidade de jogadores 0 e regras distintas e especificas.

5.Basquetebol

Originado nos Estados Unidos durante a década de 1890, o basquetebol é um esporte disputado
em 0 quadra entre duas equipes de cinco jogadores.

Cada equipe é composta por um armador, um escolta (armador-langador), um jogador lateral e O
um pivo.

O objetivo € marcar pontos acertando a cesta da quadra oponente, sendo a pontuacao variavel
conforme o langamento feito, O definido a partir da distancia entre o jogador e a cesta.

6.Frisbee

Criado por volta de 1960, nos Estados Unidos, o frisbee 0 é um esporte que pode ser jogado em
guadra ou campo de grama ou areia.

A disputa possui tempo de duracgdo 0 especifico e ocorre entre duas equipes de sete jogadores.
Assim, 0 objetivo dos jogadores é fazer com que um jogador da O prépria equipe receba o disco
na zona final (end zone) da equipe oponente e, com isso, pontuar.

7.Polo Aquatico

De origem inglesa, 0 no século XVIII, o polo aquatico € uma modalidade praticada em piscina
retangular, com dimensdes especificas, contendo um gol em 0 cada uma de suas duas
extremidades.

Assim, o objetivo das duas equipes de sete jogadores que se enfrentam € marcar pontos 0
acertando uma bola no gol oponente.

Para isso, cada equipe tem um tempo determinado para conduzir e finalizar a bola.

8.Hoquei

As modalidades 0 de hdéquei no gelo e na grama surgiram, respectivamente, na Inglaterra e no
Canada, no século XIX.

Ambas sdo modalidades cujo 0 objetivo é pontuar marcando gols sobre o oponente.

Entretanto, sdo compostas por regras, equipamentos, campos e nimero de jogadores especificos
e 0 distintos.

Enquanto a primeira € praticada em ringue de patinacdo usando-se patins e disco, por exemplo, a
segunda é praticada em 0 campo gramado utilizando-se bola.

9.Lacrosse

O lacrosse € outro esporte de invasdo de origem canadense, surgido no século XVII, e
organizado em O cinco variagdes/modalidades: field lacrosse (masculino e feminino), box
lacrosse, intercrosse e 6 X 6 (nova).

Jogado em campo, o objetivo das 0 duas equipes de dez jogadores que disputam essa
modalidade € pontuar lan¢cando a bola ao gol oponente.

Para isso, utilizam um 0 bastédo especifico para captura transporte, passe e langcamento da bola.
10.Corfebol

Originario da Holanda, em 1902, o corfebol é um esporte de 0 invasdo praticado em quadra por
equipes mistas, compostas por quatro homens e quatro mulheres.

O objetivo desse esporte é conduzir a 0 bola pelo espaco de jogo e introduzi-la na cesta da
equipe oponente para pontuar.

Contudo, os jogadores ndo podem se deslocar 0 em posse da bola, devendo passa-la a outro



jogador ou arremessa-la a cesta.

Essas séo algumas das modalidades que compdem a 0 categoria de esportes de invasao.

A partir delas e dos elementos apresentados € possivel perceber suas singularidades e também
semelhancas, em 0 relacdo as quais sdo compreendidas como componentes dessa categoria
esportiva.

Para aprofundar um pouco mais seu conhecimento sobre ela, confira os 0 videos a seguir.
Saiba mais sobre os esportes de invasao

A seguir vocé encontra alguns videos complementares ao conteldo apresentado na matéria.
Neles 0 vocé confere caracteristicas dos esportes de invasao e também exemplos de algumas
modalidades para visualizar e conhecer melhor.

N&o deixe de 0 assistir para complementar seus estudos sobre essa categoria esportiva.
Caracteristicas dos esportes de invasao

Esse video comenta a respeito dos esportes de 0 invasao, explicando e ilustrando suas
caracteristicas basicas, como a dindmica de ataque e defesa as metas oponente e da propria 0
equipe e também composicao da quadra e dos jogadores.

Além disso, comentam a respeito de exemplos de modalidades, como comentado na 0 matéria.
Assista para entender melhor as caracteristicas dessa categoria esportiva.

Lacrosse

Confira nesse video do professor Juliano Tagliati comentarios a respeito das principais 0
caracteristicas do lacrosse, um dos esportes de invasado apresentados nesta matéria.

Além dos comentarios, o video apresenta um breve registro de 0 uma partida de lacrosse, em que
€ possivel ver como funciona uma partida e também os equipamentos utilizados.

Nao deixe de 0 conferir.

Corfebol

Nesse video a treinadora Luciana Bortoleto apresenta as principais caracteristicas do corfebol.
Além dos comentérios da treinadora a respeito das caracteristicas 0 e regras desse esporte, 0
video apresenta também algumas situacdes de jogo, demonstrando como ele é praticado.
Assista e conheca essa 0 modalidade de esporte de invasao.

Esta matéria explicou o que sao esportes de invasdo e apresentou as principais caracteristicas e
exemplos 0 de modalidades que compdem essa categoria.

Continue estudando sobre as categorias esportivas conferindo as matérias sobre esportes de
combate e esportes 0 de campo e taco.

Acesse para conhecer as caracteristicas e também as modalidades que compdem essas duas
categorias.

Referéncias

0jogos mario :estrategia infalivel na roleta

A colecéo brasileira de futebol é geralmente composta por 23 jogadores. No entre, o técnico Tite
tem a possibilidade do convocar até 30 jogos para uma Copa Do Mundo FIFA of 2024 que sera
realizada no Qatar!

A FIFA permite que como eleicbes convocassem 30 jogos para a Copa do Mundo de 2024, Para
garantir o acesso aos técnicos mais oportunidades e melhores resultados.

A Federacéao Internacional de Futebol (FIFA) também aumento ou o nimero dos jogos que
podem ser convocados para Copa do Mundo, 23 paragrafo 30 e mais como oportunidades da
vitoria entre as selecdes.

No espirito, o técnico Tite pode escolher apenas 23 jogadores para uma disputa da Copa do
Mundo que sera realizada no Qatar.

Quantos jogos em ojogos mario Tite pode convocar para a Copa do Mundo de 20247?

Adesivos jogos de adedonha com o Google podem ser desviado e dessafiadores. Aqui esta mais
alto coisas para vocé jogar adegodha como do google :

Aprenda a usar o Google Adsences.



Crie um plano de marketing digital.
Use como ferramentas de analise do Google para avaliar o valor das suas campanhas.
Faca uso de palavras-chave relevates para aumentar uma visibilidade das suas campanhas.
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Eventos-chaves

Mostrar apenas eventos-chaves.

Ative JavaScript para usar esse recurso.

Joe Pearson comenta com uma previséo: "Depois da exibicdo pirotécnica de ontem a noite (n&o
a partida, mas no meu bairro), espero que um jogo sem pontuacao bastante sedado va para as
penalidades. Se tudo o Que posso contribuir € sorte eu fiz minha parte.”

Ouvi fogos de artificio no meu bairro bem depois da meia-noite. E eu

apenas...

Ouvi um dos foguetes, o brilho vermelho.

Transfermarkt diz que este grupo vale 67,6 milhdes de euros s. 25m dos quais esta marcado
para Girona meio-campista Yangel Herrera

Salomon Rondon e Eduard Bello tém dois objetivos cada um. Jhonder Céadiz, Eric Ramirez...

O golo de Rondon foi o Unico contra México. Eles fizeram algumas mudancas na programacao
para a final do grupo e ainda conseguiram uma vitéria por 3-0 sobre Jamaica, mas o0s iniciantes
desta noite sao iguais aos 11 que enfrentaram no pais com excecdo da Cristian Casseres 0j0gos
mario vez das Jefferson Savarino ndia (que fez duas passagens pelo Real Lake Salt).

Goleiro: Rafael Romo (Universidad Catolica, Chile)

Esquerda para tras: Miguel Navarro (Talleres, Argentina)

Centro de volta: Yordan Osorio (Parma, ltalia)

Centro de volta: Nahuel Ferraresi (Sao Paulo, Brasil)

De volta: Jon Aramburu (Real Sociedad, Espanha)

mid Holding: Yangel Herrera (Girona, Italia)

José Martinez (Unido Filadélia, MLS)

mid: Yeferson Soltedo (Gremio, Brasil)

Atacar médio: Cristian Casseres (Toulouse, Franca)

Meio-meédio direito: Eduard Bello (Mazatlan, México)

Para frente: Salomon Rondon (Pachuca, México)

Salomon Rondon comemora o segundo golo da ojogos mario equipa contra a Jamaica.
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Vamos comecar listando todos os gols marcados para o Canada neste torneio até agora...
Jonathan David (740 minuto vs. Peru)

Jonathan David controla a bola contra o Chile.

{img}: Julio Aguilar/Getty {img} Imagens

SO0 isso.

Esse objetivo foi suficiente para ganhar uma vitoria por 1-0 nesse jogo, e o Canada manteve um
empate 0 a 0, contra Chile.

O resto do esquadrédo combinado esté listado ojogos mario 81m. Nao exatamente os 805 m que
levaria para comprar todos as jogadores da lista argentina na avaliacdo de transfermarkt, mesmo
a equipe dos EUA é avaliada como 345 milhdes e o valor total seria até 345,6 metros (ou seja:
425 mil).

A formacao inicial desta noite, inalterada a partir do sorteio com o Chile:

Goleiro: Maxime Crepeau (Portland Timbers, MLS)

Esquerda para tras: Alphonso Davies (Bayern Munique, Alemanha)

Centro de volta: Derek Cornelius (Malmo, Suécia)



Centro de volta: Moise Bombito (Colorado Rapids, MLS)

Voltar para a direita: Alistair Johnston (Celtic, Escdcia)

Holding mid: Stephen Eustaquio (Porto, Portugal)

mid Holding: Jonathan Osorio (Toroto FC, MLS)

Meio esquerdo: Jacob Shaffelburg (Nashville SC, MLS)

Atacante médio: Jonathan David (Lille, Franca)

mid-right: Richie Laryea (Toronto FC, MLS)

Avancar: Cyle Larin (Mallorca, Espanha)

As criancas no saléo.

Rush.

Georges St-Pierre.

Sarah McLachlan.

Metric. (Confie ojogos mario mim, procure-0s no seu servigo de streaming favorito).)

Varios membros do elenco de Saturday Night Live.

Muitos jogadores de hoquei.

O Canada deu muito ao mundo e procurou tdo pouco 0jogos mario troca. Eles nem sequer
ganharam um campeonato da NHL ha trés décadas, mudando de ideia!

Os dias de gldria: Wayne Gretzky leva os Edmonton Oilers para quatro Stanley Cups 0jogos
mario cinco anos. Eles até ganharam novamente sem ele
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Eles podem reivindicar uma Copa do Mundo antes de reclamar outra Stanley Cup?

Talvez ndo devéssemos nos deixar levar. Mas esses canadenses estdo mostrando que 0jogos
mario proeza no futebol, na verdade € uma perda controversa para a equipe feminina dos EUA e
da vinganca do mesmo... No ultimo ciclo classificatério das Copas o Canada terminou 0jogos
mario primeiro lugar com Concacgaf batendo os Estados Unidos ao norte-fronteira México
ganhando empate nas cidades americanas Nashville (EUA) ou Cidade Do Mexico ndia!

E agora, nesta extravagancia combinada de Concacabaf-Conmebol o Canada € a ultima das
grandes nacdes norte americanas que ficaram ojogos mario pé (o Panamé também representa
as outras equipes restantes da equipe).

O adversario desta noite é ainda mais uma surpresa. A Fifa tem hospedado a Copa do Mundo
guase de quatro ojogos mario cada anos desde 1930 sem presenca da Venezuela, nos dois
ultimos ciclos qualificatdrios o ultimo lugar no brutal rombo duplo com 10 equipes e que pode
igualar seu melhor desempenho internacional ao chegar as semifinais pela segunda vez na
Conmebol até agora 2011.

Entdo, este jogo serd um pouco de mudanca apés a espetacular Euro doubleheader com quatro
das equipes nacionais mais glamourosas no mundo jogando uma partida "vamos ver quem pode
chegar perto da pontuacdo sem realmente fazé-lo." Mas se vocé gosta historias underdog.
Enquanto isso, aqui esta Jesse Marsch sobre as falhas do USMNT nas ultimas semanas:

O treinador do Canada, Jesse Marsch falou de ojogos mario desilusdo com o fraco desempenho
da USMNT na Copa América enquanto seu lado se prepara para enfrentar a Venezuela nas
guartas-de -final nesta sexta.

O treinador americano de 50 anos levou o Canada aos oito ultimos com uma vitéria por 1-0 sobre
Peru, terminando ojogos mario segundo lugar no Grupo A atras da Argentina.

"Eu gostaria de dizer que estou focado apenas no oque estamos fazendo aqui, mas obviamente
eu prestei atencdo a selecdo masculina dos EUA como sempre fago e assim por diante", disse a
treinadora.

"Estou desapontado com as performances, a falta de disciplina. H4 muitas coisas que acho nés
tentamos incorporar sobre o jogo nos EUA e sempre acreditamos neste grupo".

Vocé pode ler o artigo completo abaixo:
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