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Andy Murray se prepara para su quinto y último Juegos



Olímpicos en París

Este año, los Juegos Olímpicos en París serán  la quinta y última aparición de Andy Murray en el
torneo.
Sin embargo, la competencia tendrá un aspecto diferente para Murray,  el único hombre en la
historia en ganar dos medallas de oro olímpicas en individuales, ya que se ha retirado  del evento
individual y también ha anunciado su retiro del deporte una vez que finalice su carrera en Roland
Garros.
Sin  embargo, el tres veces campeón de Grand Slam aún jugará dobles junto a Dan Evans en lo
que será su  último alboroto profesional.
Murray dice que ha jugado "algunos de mis mejores tenis cuando he competido por mi país", le
dice  a porcentagem de jogos de caça níqueis 's Christiane Amanpour.
"La dinámica es bastante diferente aquí siendo parte de un equipo grande y representando a  tu
país, pero siempre me he nutrido de eso. Realmente he disfrutado de todo el equipo.", agrega.
"Estás jugando por algo  que es más grande que ti mismo. Y realmente he disfrutado eso",
agrega.
Aunque Murray no sabe quién enfrentará en los  Juegos Olímpicos, agrega que sería "divertido"
jugar contra España's Rafael Nadal y Carlos Alcaraz en dobles.
"Sería divertido jugar contra ellos.  Significa, sabes, son dos jugadores increíbles. No han jugado
mucho dobles juntos", dice el hombre de 37 años a Amanpour.
"Pero,  creo, significa que es genial para el tenis y para los Juegos Olímpicos que están
compitiendo entre ellos. Sería una  gran oportunidad [si] llegamos a jugar contra ellos."
La retirada de Murray del individual masculino se produce solo unos días después  de que
anunciara que se retirará del tenis profesional en su totalidad una vez que concluya el torneo,
señalando que  "hace unos meses, definitivamente estaba inseguro sobre cuándo quería terminar
o si quería terminar."
Consultó a su familia y equipo, agrega,  "pero al final, la decisión tuvo que venir de mí. Realmente
estoy feliz al respecto. Estoy feliz de que pueda  terminar jugando unos Juegos Olímpicos".
"Mentalmente, aún me siento joven, pero físicamente ... los últimos años han sido realmente
duros para  mí. He pasado por muchas cirugías ... he tenido muchas lesiones", explica.
Murray ha sufrido una variedad de contratiempos de salud  este año, incluidas lesiones en el
tobillo en marzo y una cirugía de un quiste espinal justo antes de Wimbledon,  donde finalmente
no pudo jugar en la competencia de individuales.
"Recuperarse de esas cirugías no es lo mismo que cuando tenía  en mis 20 años tempranos o
medios. Toma, toma más tiempo y con cada uno de esos ... casi insultos  al cuerpo, solo toma un
poco más de tiempo", explica.
El escocés ganó la primera medalla de oro olímpica de su  carrera representando a Team GB en
Londres 2012 después de vencer a Roger Federer en sets seguidos solo unas semanas  después
de una derrota dolorosa ante el legendario suizo en la final de Wimbledon.
Esa victoria resultó ser el catalizador para  el primer - y largamente esperado - triunfo de Murray
en Wimbledon el año siguiente, ya que se convirtió en  el primer hombre británico en 77 años en
levantar el trofeo de Wimbledon.
"En ese momento, no lo tomé tanto como  desearía haberlo hecho. Solo me sentí tan aliviado de
haberlo hecho", agrega.
Defendió con éxito su título olímpico cuatro años después  en Río, derrotando a Argentina's Juan
Martín del Potro en la final y también posee una medalla de plata en  dobles mixtos de Londres
2012.
Mientras que Murray mismo le dice a porcentagem de jogos de caça níqueis 's Amanpour que no
está seguro de  cuál será su legado, la estrella del tenis se ha vuelto casi tan famosa por sus
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críticas al misoginia y  promoción del juego femenino como lo ha sido por su propio talento
prodigioso en la cancha.
El hombre de 37 años  agrega que el sexismo en el deporte no era algo a lo que había "dado
mucha thought" en sus años  de adolescencia y principios de 20s. Murray luego se volvió hacia
Francia's ex No. 1 femenino Amélie Mauresmo, convirtiéndose en  el primer jugador de tenis de
alto perfil en contratar a una mujer como entrenadora - y la escrutinio que  se vertió sobre la
pareja durante sus dos años de asociación lo dejó atónito.
"Hubo un gran cambio en la actitud  en términos de cómo los jugadores en el locker room estaban
hablando conmigo sobre ella - incluso personas que eran  parte de mi equipo.
"Cada vez que perdía, me hacían muchas preguntas sobre mi entrenador y Amélie. Nunca había
experimentado eso  antes, y me di cuenta de que esto era diferente. Alrededor de ese momento,
comencé a tener unas cuantas conversaciones  más con mi mamá sobre lo que es como - ella ha
trabajado en tenis durante mucho tiempo como entrenadora  femenina y algunos de los
problemas y desafíos que ha tenido. Y, sabes, fue bastante revelador para mí. Y eso  fue cuando
comencé a darme cuenta de que las cosas necesitaban cambiar un poco", explica.
Sin embargo, es optimista sobre el  futuro del tenis, en particular, la igualdad de remuneración en
los torneos importantes.
"Creo que aún queda un camino por recorrer.  Pero también creo que el tenis es uno de los
mejores deportes globales en términos de cómo tratan a hombres  y mujeres. No es perfecto,
pero siento que el tenis debería celebrar más esa parte de las cosas", explica.
En cuanto  a lo que viene, Murray está indeciso.
"No estoy exactamente seguro de cuál es mi legado y no creo que sea  para mí decidirlo, es más
para otros. Y lo que viene: inicialmente, voy a ir a casa y voy a  pasar tiempo con mi familia y
estar cerca de mis hijos.
"Quiero estar en casa con ellos y tomarme un tiempo  para relajarme y recuperarme y pensar en
lo que es lo que quiero hacer después.
"Definitivamente todavía me veo involucrado en  el tenis. Estoy ansioso por algo nuevo ahora.
Pero no estoy del todo seguro de lo que es eso nuevo",  agrega.
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