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Varios atletas elogiaram a atmosfera especial criada por milhares de fas nas Olimpiadas deste
ano, mas poucos locais podem competir com o La Défense Arena betmotion prediction today
Paris.

Katie Ledecky ajudou a criar alguns desses momentos magicos com suas performances



brilhantes na piscina, onde ganhou quatro medalhas - duas de ouro.

Seu sucesso também a viu se tornar o atleta olimpico mais condecorado de todos os tempos.
Falando ao Coy Wire, da Sport's Sports Sport’ (Economia de Rede), Ledeckie disse que a
atmosfera betmotion prediction today Paris foi ainda mais impressionante considerando-se o fato
do publico estar ausente h4 trés anos devido as limita¢cdes impostas pela iniciativa.

“A energia aqui betmotion prediction today Paris tem sido incrivel”, disse ela.

"E 6timo ter familia e amigos de volta nas Olimpiadas depois n&o estar & betmotion prediction
today Toquio. Tem sido um grande ambiente, uma 6tima atmosfera." E muito especial
compartilhar os momentos ap0s a competicdo com todos eles para celebrar o momento da
Paris".

Estar com betmotion prediction today familia permitiu que Ledecky se lembrasse de todos os
sacrificios feitos por seus pais para tornar realidade o sonho da natagéo — principalmente as
primeiras manhas.

A americana prestou homenagem aos primeiros anos betmotion prediction today que seus pais
acordavam no amanhecer para levar seu filho ao treinamento.

"Tinhamos praticas matinais quando eu estava no ensino médio, escola secundaria. Algumas
dessas praticas comecariam as 4:45 da manh@&", disse ela a Wire "Meu pais acordaram as
4h00m do dia seguinte e me fizeram um café-da noite rapido para mim; levaram comigo até a
piscina de agua quente ou sacrificar alguns minutos".

"Eles eram apenas grandes esportes sobre tudo, nunca foi um sacrificio para eles; estavam me
apoiando e sustentando meus objetivos."

Ledecky vem de uma familia com altos talentos. Seu pai David é um advogado formado
betmotion prediction today Harvard; betmotion prediction today mae Mary Gen era nadadora
colegiada, seu tio Jon co-proprietario dos New York Islanders da NHL e também se formou na
Universidade Estadual do Estado norte americano (Harvard).

Esse passado, juntamente com suas experiéncias betmotion prediction today Stanford ajudou a
empurra-la para as alturas que ela alcancgou.

O americano estudou psicologia na famosa universidade e disse a Wire que a experiéncia
ajudou-a se destacar no pool, bem como o cotidiano.

“Todos os dias betmotion prediction today Stanford, eu me inspirava no trabalho que meus
colegas estudantes estavam fazendo e todos |1a se esforcavam pela exceléncia a cada dia”, disse
ela.

“Eu descobri que na minha equipe de natacdo, eu encontrei isso no meu dormitério onde
guerque estava e tentei levar aquilo além da Stanford também para tentar estar perto das
pessoas boas todos os dias.”

Escusado seré dizer que Ledecky se destacou na equipe de natacdo Stanford, onde ganhou oito
titulos da NCAA e estabeleceu um impressionante recordes 15.

A famosa "Stanford Tree" - mascote da universidade- estava betmotion prediction today Paris e
posou para uma {img} com o lendario nadador.

Ledecky ainda tem apenas 27 anos e muitos mais de corrida pela frente, mas inevitavelmente
seu reinado tera que acabar um dia.

A nadadora americana, no entanto disse a Wire que quer permanecer envolvida na modalidade
pelo maior tempo possivel mesmo depois de se aposentar.

"Eu amo a piscina, adoro 4gua e amor dizendo as pessoas 0 quao grande é nosso esporte.
Fazer com que as mulheres na praia aprendam como nadar", disse ela a revista The Guardian
Dado que ela é uma das maiores nadadoras da historia — para ndo mencionar a atleta olimpica
mais condecorada de todos os tempos nos EUA -, poucas estariam melhor posicionadas na
equipe dos Estados Unidos.

No entanto, tendo visto os sacrificios que betmotion prediction today propria equipe faz para
ajuda-la a alcancar seus sonhos ela ndo tem certeza se uma carreira como treinador é por dela.
"Eu sempre estarei ligado a nadar betmotion prediction today algum aspecto”, acrescentou
Ledecky a betmotion prediction today .

"Tenho muito respeito pelos meus treinadores, pelo tempo e horas que eles fazem. Entdo néo sei



se posso fazer o mesmo."
Esta historia foi atualizada com relatérios adicionais.
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