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Resumo:

aposta desportivas online : Explore o arco-iris de oportunidades em mka.arq.br! Registre-
se e ganhe um bénus exclusivo para comecar a ganhar em grande estilo!
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Prato do Dia ensina receita de Pastel de Belém - Goias — {img}: Reproducéo/TV Anhanguera
O Prato do Dia desta quinta-feira (2) ensina uma receita que veio diretamente de Portugal. O



pastel de belém é um doce cremoso e que todo mundo quer comer mais de uma vez. O chefe de
cozinha Rui Silvestre, de Anapolis, conta que a receita da sobremesa esta na familia ha anos.
Compartilhe no WhatsAppCompartilhe no Telegram

Aprenda o passo a passo:

LEIA TAMBEM:

Quenga de Milho: Prato do Dia ensina como fazer caldo cremoso recheado com mucgarelaBolinho
de milho: cozinheiro ensina como fazer o pratoCoxinha com massa de milho: Prato do Dia ensina
como fazer salgadinho recheado com frango

Ingredientes

Massa folhada pronta que vende nos supermercadosFormas de empadas120 gramas de
acucar250 ml de leitel colher de amido de milhol colher de farinha de trigo sem fermentoraspa
de limao sicilianol colher de cha de canela4 gemas de vovos

Modo de preparo

Em uma panela coloque o agucar, a farinha de trigo e o leite. Mexa um pouco e depois adicione a
canela e araspa do limdo. Em seguida, as gemas. Leve a mistura para o fogo médio e mexa
sem parar, até engrossar.

Depois de pronto coloque o recheio na massa que esta nas forminhas e leve ao forno a 200 °C
por cerca de 30 minutos.

Servigo

Local: Tasca do PortugaEndereco: Rua Melchiades Crispim, Q 3b, 15 - Vila Santa Maria de
Nazareth, Anapolis - GO, 75113-500Contato: (62) 9 9325-2737

Veja outras noticias da regido no aposta desportivas online Goias.

Participe dos canais do aposta desportivas online Goias no WhatsApp e no Telegram.

VIDEOS: dltimas noticias de Goias

Veja também

Sobe para 24 o numero de mortos no RS por causa dos temporais

Aposentados e adolescentes estdo entre as vitimas das chuvas

Hospital de cidade gaucha fica completamente inundado; {sp}

VIDEO: balsa fica a deriva durante cheia de rio, bate em aposta desportivas online ponte e vira
Temporais no RS, ex-deputado drag queen, Madonna no Rio e mais VIDEOS

Justica manda remover {sp} em aposta desportivas online que Lula pede votos para Boulos
Banco Central da Argentina reduz taxa de juros de 60% para 50%

Sai hoje 0 13° do INSS para quem ganha mais de 1 salario minimo

Justica manda soltar sobrinha do 'tio Paulo' e a torna ré por dois crimes

Erika Souza vai responder por estelionato e vilipéndio de cadaver.
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