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Noah Lyles vence a 200 metros nos trials olímpicos dos EUA

Noah Lyles mantém suas esperanças de um duplo no sprint  nos Jogos Olímpicos vivas na noite
de sábado, vencendo os 200 metros nos trials olímpicos dos EUA tombense x sport recife 19,53
segundos,  o tempo mais rápido do mundo neste ano.

Lyles adicionou o 200, tombense x sport recife distância signature e a distância tombense x sport
recife que ele  é um três vezes campeão mundial, ao 100 que ganhou na semana passada.
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Não foi uma vitória fácil, pois Lyles teve  que correr até a linha final para passar Kenny Bednarek
com cerca de 10 metros restantes e vencê-lo por .06  segundos. Erriyon Knighton, correndo pela
primeira vez neste ano nos trials depois de ser absolvido após uma investigação sobre ter 
comido carne contaminada com drogas, terminou tombense x sport recife terceiro e fez tombense
x sport recife segunda equipe olímpica.
O tempo de 19,53 de Lyles quebrou  um recorde dos trials olímpicos de 19,66 mantido por
Michael Johnson desde 1996.

Lyles irá para Paris com a esperança de  se recuperar de tombense x sport recife única derrota
nos 200 tombense x sport recife um grande evento - que veio quando ele lutou contra a 
depressão e terminou tombense x sport recife terceiro tombense x sport recife 2024 nos Jogos
Olímpicos de Tóquio.

"Eu disse tudo o que eu disse toda a  temporada, mas ajudou não ter depressão", disse Lyles
tombense x sport recife entrevista pós-corrida para a NBC. "Eu agradeço a Deus todos os  dias ...
por me levar através de cada e todos os rounds. Saudável, mental e fisicamente."

A vitória de Lyles ocorreu  cerca de 90 minutos após o outro grande nome neste encontro,
Sha'Carri Richardson, desacelerar no trecho final dos 200 metros  femininos e terminar tombense
x sport recife quarto, privando-a de uma chance de correr tombense x sport recife ambas as
sprints. Gabby Thomas ganhou essa competição.

Em  seguida, para sublinhar o ponto de que não existem coisas certas no atletismo, Lyles achou
que estava atrás de Bednarek  com cerca de 10 passos restantes nos 200 metros.

Em vez de tentar um recorde americano ou mundial, como sugeriu na  noite anterior, Lyles
simplesmente teve que segurar Bednarek, que adiciona esse segundo lugar a seu segundo lugar
no 100 e  também tem uma chance de medalhas tombense x sport recife ambas as corridas
tombense x sport recife Paris.

"Eu tinha isso, mas tensei um pouco, então vou  pegá-lo da próxima vez", disse Bednarek. "Eu
estou tombense x sport recife seu caso."
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