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E Necessario Usar Touca em Recém-Nascidos?

A chegada de um bebé ao mundo € um momento tdo especial que muda a vida dos pais. No
entanto, com isso vem uma infinidade de decisdes a serem tomadas, desde o que o bebé vai
usar até como ele sera cuidado. Uma delas é se o recém-nascido deve usar touca.

Na cultura brasileira, € comum ver bebés usando toucas, especialmente em ocasifes especiais,
como o batizado. No entanto, é importante saber que a utilizacdo de toucas em recém-nascidos
nao € uma pratica essencial para a bayern rb leipzig saude ou seguranca.

Vantagens da Utilizacao de Toucas

A utilizacdo de toucas pode ajudar a manter a cabeca do bebé aquecida, especialmente em
ambientes frios. Além disso, algumas pais e mades acham que as toucas sao uma forma linda de
enfatizar a beleza do rosto do bebé.

Desvantagens da Utilizacdo de Toucas

No entanto, a utilizacdo de toucas em recém-nascidos também pode apresentar algumas
desvantagens. Elas podem aumentar o risco de sobreaquecimento do bebé, especialmente se a
touca for muito quente ou se o bebé estiver em um ambiente muito quente. Além disso, a
utilizacdo de toucas pode limitar a capacidade do bebé de se movimentar e explorar o mundo ao
seu redor.

Alternativas a Utilizacdo de Toucas

Em vez de usar uma touca, os pais e maes podem considerar outras op¢des para manter a
cabeca do bebé aquecida, como um boné leve ou um gorro de la. Além disso, € importante
manter o ambiente em uma temperatura confortavel para o bebé, evitando temperaturas muito
altas ou muito baixas.

Concluséo

Em resumo, a utilizacdo de toucas em recém-nascidos ndo € uma pratica essencial para a
bayern rb leipzig saide ou seguranca. Embora haja algumas vantagens em usa-las, também ha
desvantagens a serem consideradas. Os pais e maes devem avaliar cuidadosamente 0s
beneficios e riscos antes de decidirem se desejam que 0 seu bebé use uma touca.
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Garry Conille: O novo primeiro-ministro do Haiti

Um oficial de ajuda internacional experiente, Garry Conille, foi nomeado unanimemente primeiro-
ministro do Haiti por um Conselho de Transicdo Presidencial as tercas-feiras, com a tarefa de
conduzir o pais para fora da crise atual até que elei¢des para um novo presidente possam ser
realizadas.

O Sr. Conille assumira seu novo cargo justamente quando uma missdo de seguranca liderada
pelo Quénia, aprovada pelas Na¢des Unidas, esta programada para comecar a operar na nacao
do Caribe, atormentada por violéncia, que luta para restaurar a estabilidade politica e combater
gangues armadas que controlam grandes partes da capital, Port-au-Prince.

Experiéncia e desafios

Fluente bayern rb leipzig inglés, francés e crioulo, as credenciais do Sr. Conille incluem uma
carreira de 25 anos trabalhando para as Nac6es Unidas e outras agéncias de ajuda. Ele também
liderou brevemente o Haiti como primeiro-ministro ha mais de uma década durante outro periodo
de crise seguindo o terremoto devastador de 2010.

No entanto, o Sr. Conille passou muitos dos ultimos anos fora do pais, e suas habilidades
politicas domésticas, provavelmente, serdo postas a prova pelo ambiente altamente volatil que
encontrard como primeiro-ministro.

Uma missao dificil

Ele ndo enfrentard, no entanto, batalhas politicas com o Parlamento fracturado do Haiti, que
permanece vazio ha meses devido a incapacidade do pais de realizar eleicbes entre a violéncia e
0 caos.

"Ele é uma escolha segura para agradar a comunidade internacional, mas também passou as
tltimas duas décadas trabalhando principalmente fora do Haiti no sistema das Nac¢6es Unidas”,
disse Jake Johnston, especialista bayern rb leipzig Haiti no Center for Economic and Policy
Research.
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