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Resumo:

ganhar bonus f12 bet : Bem-vindo ao mundo das apostas em mka.arq.br! Inscreva-se agora
e comece a ganhar com nosso bénus exclusivo!

contente:

aposta paga de volta. Em ganhar bonus f12 bet vez disso, apenas recebera o lucro da ganhar
bonus f12 bet apostas. Isso

ignifica que se encontrar uma boa aposta contra o spread em ganhar bonus f12 bet
probabilidades de

ganhar bonus f12 bet aposta gratis de US R$ 10 s6 Ihe rendera US$ 9,19 se ganhar e isso é se
vencer.

0 usar apostas bonus: Assegure um lucro

Vocé néo recebera a aposta devolvida como

Jogos de Cassino Gratis Online: Conheca os Melhores!

Os jogos de cassino gratis online séo 6timas ferramentas para vocé comecar a testar suas
estratégias e também compreender a fundo o funcionamento de cada jogo.

Além disso, jogar nos cassinos gratis te ajuda a definir os melhores sites de acordo com seu
perfil de apostador.

Para |he ajudar a encontrar os melhores sites para jogar jogos de cassino gratis online, conhecer
cada jogo, aprender como se divertir de graca e muito mais, nossos especialistas montaram este
conteudo completo! Confira e boa-sorte.

Melhores Cassinos com Jogos Gratis Online em ganhar bonus f12 bet 2024

Quer se divertir em ganhar bonus f12 bet um cassino com jogo gratis, que seja seguro e ofereca
uma excelente experiéncia? Estes sdo os mais indicados:

F12.bet

1xbet

LeoVegas

Nossa selecdo dos melhores sites para jogar jogos de cassino online gratis levou em ganhar
bonus f12 bet consideragéo varios pontos.

Por exemplo, a experiéncia do apostador, variedade de titulos, seguranca e confianca da marca,
presenca de bonus de cassino online e muitos outros. Confira cada uma das opcdes e selecione
0 cassino online gratis ideal para vocé!

F12.bet

O F12.bet é 0o melhor site com jogos de cassino gratis online para brasileiros por alguns motivos.
O 1°deles é o fato desse cassino ter jogos que sao totalmente adaptados ao mercado brasileiro.
Os melhores slots gratis do F12.Bet sao:

Luva O Melhor do Mundo

Blackjack Falcéo

Foguetinho F12.bet

Esses jogos sao os originais da F12.bet. Ou seja, vocé ndo encontrara eles em ganhar bonus 12
bet outros cassinos online.

Dentro do site F12.bet é possivel jogar varios jogos de cassino gratis online sem que vocé
precise fazer um cadastro ou depositar dinheiro de verdade em ganhar bonus f12 bet ganhar



bonus f12 bet conta.

O ponto negativo desse site é que ele ndo tem bénus de boas-vindas, como € o caso dos
cassinos que vamos descrever a seguir.

1xBet

O cassino 1xBet é outro site que tem jogos gratuitos e ndo exige cadastro e nem mesmo depdsito
para voceé jogar. Slots, roleta, blackjack, pdquer e muitos outros jogos estao disponiveis na
plataforma, sem que vocé precise fazer absolutamente nada.

Porém, se quiser depositar para ganhar o bonus de boas-vindas, essa ndo € uma ma ideia. A
nossa sugestao € que voceé jogue 0s jogos gratuitamente aqui no Netflu e depois, quando se
sentir confiante, cadastre-se na 1xBet para jogar 0s jogos que esse cassino oferece.

No momento do cadastro, certifique-se de aproveitar o bdnus de boas-vindas ao realizar o seu 1°
deposito. Aléem de multiplicar o seu depdsito, ele também gera giros grétis para vocé jogar
diversos jogos.

LeoVegas

Outro cassino com jogos gratuitos que néo precisa de cadastro e nem depdésito é o LeoVegas.
Basta apenas um clique para vocé testar o jogo que quiser e conferir como ele funciona, antes de
fazer o seu cadastro.

A nossa dica é que vocé aproveite o bénus de boas-vindas quando se cadastrar e depositar. Pois
esse cassino, assim como o da 1xBet, tem a opc¢éo de vocé ganhar giros gratis em ganhar bonus
f12 bet seu 1° depébsito.

Uma vez com saldo depositado, além de jogar gratuitamente, vocé podera jogar com dinheiro de
verdade. Nesse caso, ndo deixe de verificar o cassino ao vivo, onde ha muitos jogos que foram
adaptados ao Brasil — com dealers em ganhar bonus f12 bet portugués.

Como jogar gratis em ganhar bonus f12 bet cassinos online?

Vocé ja conhece o0s cassinos que oferecem jogos de cassino gratis online, mas nao tem ideia de
como comegcar a se divertir nesses jogos?

O processo é muito simples, ja que varios desses cassinos online com jogos gratis ndo precisam
de cadastro. Veja em ganhar bonus f12 bet detalhes como funciona!

Passo a Passo para jogar gratis em ganhar bonus f12 bet cassinos online

Veja como é f4cil comecar a se divertir em ganhar bonus f12 bet jogos de cassino grétis online!
Selecione um cassino online com jogos gratis, como 0s que citamos neste contetdo; Clique em
ganhar bonus f12 bet “cassino” ou “cassino online” para abrir as op¢des; Navegue pelos jogos ou
pesquise pelo nome do que deseja; Clique sobre a opcéo e selecione “jogar gratis” ou “versao
demo” (depende de cada cassino); Comece a se divertir!

Se vocé quiser, podera fazer seu cadastro nestes cassinos e até adicionar saldo, para ganhar os
bonus de boas-vindas.

Caso vocé ja tenha cadastro em ganhar bonus f12 bet algum cassino, basta verificar quais jogos
tém a opcédo de apostar gratis e comecar a testar e se divertir nessas opcoes.

Jogar com giros gratis nos cassinos online

Muitos cassinos online oferecem giros gratis para seus usuarios, especialmente nas ofertas de
boas-vindas. Se vocé quer se divertir com essa opg¢éo, basta seguir o passo a passo abaixo:
Acesse um cassino online que ofereca jogos para vocé jogar — como roleta, blackjack, slots e
outras opgdes que vamos descrever ao longo deste texto. Cadastre-se seguindo as etapas que
sdo necessarias para criar a ganhar bonus f12 bet conta — geralmente, basta o preenchimento de
um formulario de registro que leva menos de 2 minutos para ser preenchido. Faca um depdsito
para poder acessar 0s jogos do cassino, ja que nao é possivel joga-los gratuitamente sem
cadastro e sem depositar — calma, vamos explicar a seguir como vocé pode jogar de gracga.
Ganhe giros gratis ou bénus que o cassino oferece. Existem muitos cassinos que oferecem giros
grétis e € com base nessa promoc¢ao que vocé jogara gratuitamente. Agora é s6 escolher o jogo
gue vocé quer jogar e utilizar os seus giros gratis. A Janeiroria dos cassinos descreve claramente
0s jogos em ganhar bonus f12 bet que os giros gratis podem ser utilizados. Portanto, leia as
regras antes de utiliza-los.

Existem muitos cassinos que dao giros gratis no cadastro e, outros, inclusive, que oferecem



bdnus de cadastro sem depdésito. Antes de fazer seu registro, vale a pena conferir as melhores
ofertas para potencializar seus lucros!

Quiais sao os jogos de cassino gratis online?

Apresentamos 0s cassinos em ganhar bonus f12 bet que vocé pode jogar de graca, ensinamos
VOCE a jogar 0s jogos gratuitamente, mas faltou explorar quais séo as opg¢des que vocé tem,
certo?

Por isso, descrevemos a seguir 0s principais jogos gratuitos que vocé encontrard em ganhar
bonus f12 bet cassinos na internet, bem como aqui em ganhar bonus f12 bet Netflu.

Roleta

A roleta nos cassinos online gratis € uma das mais procuradas. Ela é simples, com regras faceis
de entender. A ideia basica desse jogo € que vocé aposte em ganhar bonus f12 bet qual nimero
ou cor a bolinha ird parar quando a roleta terminar de girar.

Os ganhos que vocé terda com a ganhar bonus f12 bet aposta dependem de qual € o campo que
vocé seleciona, bem como a variacdo da roleta que estéd jogando. Em ganhar bonus f12 bet
algumas opcodes, existem multiplicadores que aumentam o0s seus ganhos, caso 0 seu palpite seja
correto.

As principais variacdes de roleta online que vocé encontrara em ganhar bonus f12 bet cassinos
na internet sao:

Americana

Europeia

Francesa

Cada variacao tem ganhar bonus f12 bet caracteristica especifica. Ndo vamos explorar cada uma
delas, mas, se pudermos sugerir, nossa dica é que voceé teste todas elas gratuitamente para
conhecé-las na pratica.

Blackjack

O Blackjack gratis em ganhar bonus f12 bet cassinos online, geralmente, esta disponivel nas
versdes contra a maquina, chamados de {sp} blackjack.

Para quem néo esta familiarizado com o termo, esse € o famoso “21”, um jogo de cartas no qual
vocé deve tentar uma combinacdo mais proxima do 21 do que o dealer.

No caso do modo gratis desse jogo, vocé jogara em ganhar bonus f12 bet uma maquina que
simula uma pessoa de verdade do outro lado da tela.

Para quem quer jogar blackjack com dinheiro de verdade, a melhor opcao é se cadastrar em
ganhar bonus f12 bet um cassino que ofereca esse jogo ao vivo — como é o caso da LeoVegas,
por exemplo. Agora, se vocé esta apenas comecando, entdo aproveite para joga-lo de graca e
aprender suas regras.

Poquer

O Poquer é um dos jogos gratis mais buscado em ganhar bonus f12 bet cassinos online. A
Janeiroria das versdes demo, contudo, estao disponibilizadas no modo “{sp} poker”, ou seja, em
ganhar bonus f12 bet disputas contra a maquina.

O Texas Hold’em é a variagdo mais comum e presente nas versdes demo da Janeiroria dos
cassinos online. Mas vocé também encontra outras op¢gdes como Stud Poker, Three Cards,
Carribean Stud Poker etc.

Assim, para quem esta comec¢ando, essa € uma 6tima oportunidade de treinar e compreender
melhor as variagdes do poquer, sem ter que gastar seu dinheiro ou construir uma banca.

Slots

Os cacga-niqueis sdo 0s jogos de cassino gratis que mais fazem sucesso. Eles também s&o
chamados de slots e recriam as tradicionais maquinas de caca-niqueis dos cassinos fisicos.
Basicamente, a ideia € combinar uma sequéncia de simbolos. Dependendo da combinacéo, é
possivel ganhar prémios altos.

Alguns dos tipos de slots disponiveis nos cassinos online gratis séo:

Classicas

Progressivas

3D



Megaways (com mais linhas de pagamento)

Jackpots (com prémios altos acumulados)

Bem como diversas outras variacdes desse jogo que pode ser jogado gratuitamente e que tem
diversas vantagens exclusivas. Algumas delas que merecem destaque sao as rodadas bonus, por
exemplo, onde vocé multiplica os seus ganhos — se der sorte, é claro.

Bingo

Brasileiros amam bingo. Isso ndo somos nds que estamos dizendo, mas sim as estatisticas.
Afinal, esse jogo € muito popular em ganhar bonus f12 bet cassinos online.

O bingo online de graga nos cassinos podem ser jogados em ganhar bonus f12 bet duas
versoes:

Cartelas

Video Bingo

No caso do modo gratis, nés sugerimos que voceé teste as variacdes de bingo com 75 e 90 bolas.
Conheca as linhas de apostas, qual é a premiagdo, quanto custa uma bola extra, entre outras
opcoes.

Vantagens de jogar de graca nos cassinos online

Depois de conhecer 0s principais tipos de jogos de cassino gratis online, pode até ficar dificil
escolher o jogo de ganhar bonus f12 bet preferéncia. Para ajudar, ndés destacamos algumas das
vantagens que vocé tem ao jogar de graca em ganhar bonus f12 bet cassinos.

Teste 0s jogos

A primeira — e talvez principal — vantagem de vocé jogar jogos de cassino gratis online é poder
testar cada jogo. NOs apresentamos alguns jogos em ganhar bonus f12 bet especifico, como
roleta, blackjack, maquinas cacga-niqueis, péquer e bingo, mas ha muitas outras op¢des que vocé
pode jogar na internet.

Uma delas é a de jogos instantaneos, como Aviator, por exemplo. Também conhecido como
“jogo do avidozinho”, ele esta em ganhar bonus f12 bet alta porque permite ganhos rapidos.
Antes de comecar a apostar, use a versdo demo para entender melhor a dindmica do jogo, as
ferramentas, os modos automaticos e todos os detalhes. Quando ficar craque, é so arrasar
jogando valendo dinheiro real.

Coloque em ganhar bonus f12 bet pratica as estratégias

Existem muitas estratégias para os jogos de cassino. Nem todas, contudo, s&o interessantes.
Algumas dicas, inclusive, devem ser evitadas, porque podem consumir toda a ganhar bonus f12
bet banca.

Antes de fazer essas jogadas arriscadas, use as versdes gratis para testar as estratégias e definir
guais, de fato, sdo interessantes.

Por exemplo, se vocé quer comegar a contar cartas no 21, é importante testar muito bem essa
estratégia antes de fazer isso contra um dealer real ou uma maquina.

O mesmo vale para estratégias nos slots ou crash games, como andlise de estatisticas ou
melhor horario para jogar. Sempre teste antes para separar o joio do trigo e ndo cair em ganhar
bonus 12 bet ciladas.

Confira as rodadas bonus

Comentamos que alguns jogos contam com rodadas bénus — especialmente as caga-niqueis.
Vocé podera até ler sobre essas rodadas em ganhar bonus f12 bet artigos especificos sobre
alguns games, mas nem todos eles oferecerao as informagdes que vocé precisa. Afinal, algumas
coisas n0s sO aprendemos mesmo na pratica.

Por isso, jogar jogos de cassino gratis online é uma 6tima oportunidade para vocé testar uma
rodada bénus e ver como ela impacta em ganhar bonus f12 bet seus ganhos. Além de também
conhecer quao dificil € conquista-la no jogo que vocé esta jogando. Tudo isso € possivel sem
gue vocé precise gastar seu saldo real.

Jogue pelo celular

Podera aparecer um momento em ganhar bonus f12 bet especifico que vocé queira jogar jogos
de cassino grétis online em ganhar bonus f12 bet seu celular. Seja no meio do transporte para o
trabalho, enquanto aguarda atendimento, ou entdo em ganhar bonus f12 bet alguma outra



situacdo, € comum pegarmos o celular para vermos mensagens ou a rede social enquanto
esperamos.

No caso do jogo de cassino gréatis pelo celular, ele serve como uma 6tima opcao de
entretenimento e permite que vocé jogue para passar o tempo, sem precisar depositar nada em
ganhar bonus f12 bet ganhar bonus f12 bet conta. Essa é uma grande vantagem, principalmente
para quem procura saber mais sobre o quao facil é jogar em ganhar bonus f12 bet cassinos pelo
celular.

Divirta-se sem se preocupar

A Janeiror preocupacédo dos jogadores de cassinos online é perder o valor apostado. Isso é
comum e faz parte. Pois nem sempre as nossas apostas resultardo em ganhar bonus f12 bet
ganhos.

No caso do jogo grétis, vocé podera jogar sem ter a Janeiror preocupacgdo que um cassino com
dinheiro de verdade oferece — a perda do dinheiro.

Isso acontece porque 0s jogos de cassino gratis online geralmente ndo exigem qualquer tipo de
depdsito ou pagamento.

No entanto, os seus ganhos serdo apenas em ganhar bonus f12 bet saldo ficticio, e ndo em
ganhar bonus f12 bet dinheiro real. Essa é uma das desvantagens de vocé jogar nesse tipo de
jogo, mas vale a pena vocé conhecer alguns prés e contras sobre jogos de cassino gratuitos.
Jogar de graca ou com dinheiro de verdade: qual é o melhor?

Apresentamos uma das desvantagens de jogar jogos de cassino gratis online, mas quais sdo 0s
outros pontos negativos desse tipo de jogo? E quais sdo as suas vantagens? Nés preparamos
um resumo que ajuda a entender os prdos e contras de jogar gratuitamente.

Vantagens:

Possibilidade de testar jogos de cassino sem precisar depositar nada em ganhar bonus f12 bet
ganhar bonus f12 bet conta.

Acesso a muitos jogos para conhecer variagdes e aplicar estratégias.

N&o exige cadastro ou depdsito para vocé jogar.

Desvantagens:

N&o permite acesso aos bonus que 0s cassinos oferecem.

Os ganhos ndo sdo em ganhar bonus f12 bet dinheiro de verdade.

Alguns cassinos néo oferecem jogos de graga.

Em resumo, quem quer ganhar dinheiro real ao jogar jogos de cassino, a melhor opcao é se
cadastrar em ganhar bonus f12 bet cassinos de verdade e jogar os jogos disponiveis apés
depositar em ganhar bonus f12 bet ganhar bonus f12 bet conta. Por outro lado, quem quer
apenas se divertir sem se preocupar com 0s ganhos, entdo pode jogar no modo gratuito sem se
preocupatr.

Dicas para jogar jogos gratis em ganhar bonus f12 bet cassinos online

Para concluir a nossa andlise dos jogos de cassino gratis online, vamos apresentar algumas
dicas que podem ser aplicadas por vocé para que a ganhar bonus f12 bet experiéncia ao jogar
gratuitamente seja a melhor possivel:

Saiba a hora de parar: por mais que vocé possa jogar gratuitamente sem se preocupar com 0
tempo, é importante saber a hora de parar de jogar o seu jogo preferido. Alguns jogos contam
com recursos de limite de tempo, mas o essencial é que vocé faca pausas ao longo do jogo.
Diversifique 0s jogos que vocé joga: existem muitos jogos de cassino gratis online e eles podem
ser acessados gratuitamente. NGs recomendamos que voceé teste as variacoes, tipos,
especificidades e conheca qual é a caracteristica de cada jogo para, quando decidir jogar com
saldo real, jogar exatamente a variagcao de ganhar bonus f12 bet preferéncia.

Cadastre-se somente quando se sentir confiante: nés comentamos que 0s cassinos com dinheiro
de verdade sO6 permitem que vocé jogue depois de se cadastrar e depositar em ganhar bonus 12
bet ganhar bonus f12 bet conta — a ndo ser que encontre algum bdnus sem depdésito.

Jogue pelo celular: essa é uma das vantagens de jogar de graga e vocé deve aproveita-la. Pode
chegar um momento em ganhar bonus f12 bet que vocé desejara se cadastrar para jogar com
dinheiro de verdade e, nesse caso, 0 seu celular pode ser um aliado para acessar 0s jogos



independente de onde estiver e joga-los a qualquer momento.

Olho nos bonus: para concluir, antes de vocé decidir se cadastrar em ganhar bonus f12 bet um
cassino online, confira as promoc¢des que estdo disponiveis para ativa-las em ganhar bonus f12
bet ganhar bonus f12 bet conta. Alguns sites oferecem giros gratis e essa é uma 6tima
oportunidade de vocé jogar jogos gratuitamente.

Aproveite essas dicas para que a ganhar bonus f12 bet experiéncia com jogos de cassino gratis
online seja muito melhor!

Jogue gratuitamente

Vocé aprendeu tudo que precisa sobre jogos de cassino gratis online e ja pode dar o proximo
passo para se divertir gratuitamente na internet.

Escolha um dos cassinos online com jogos gratis, como LeoVegas, 1xBet, bem como F12.bet e
comece a se divertir.

Apligue nossas dicas e sugestdes para que a ganhar bonus f12 bet experiéncia jogando jogos de
cassino gratis seja excelente. Vocé certamente aprendera muito e se sentira muito mais
confiante para jogar em ganhar bonus f12 bet cassinos com dinheiro de verdade do que se néo
aproveitar essa oportunidade.

Perguntas frequentes sobre jogos de cassino gratis online

Ainda em ganhar bonus f12 bet davidas sobre os melhores cassinos online no Brasil com jogos
grétis ou como essas versées demo funcionam? Confira nossa se¢éo de FAQ!

Quiais sao os principais jogos gratis de cassino online?

Os principais jogos gratis de cassinos online sdo roleta, blackjack, péquer, slots e bingo. Existem
outras opgdes que vocé pode jogar também em ganhar bonus f12 bet um cassino, bastando
escolher a que vocé preferir.

Como jogar jogos de cassino gratis online?

Vocé pode pesquisar pelos cassinos que oferecem versao demo ou usar um dos cassinos online
com jogos gratis que separamos neste conteudo.

N&o é preciso fazer nenhum registro, basta clicar em ganhar bonus f12 bet “jogar versdo demo” e
comecar a se divertir. Note que, mesmo nos cassinos que selecionamos, hem todos 0s jogos tém
a versao grétis disponivel.

O que séo jogos de cassino online gratis?

Jogos de cassino online gratis sao oportunidades para jogar gratuitamente alguns jogos que sao
oferecidos em ganhar bonus f12 bet cassinos na internet.

Com isso, voceé pode testar os jogos, ver como eles funcionam, aprender dicas para aplicar com
dinheiro de verdade, bem como conhecer bénus que sao oferecidos por jogos como roleta,
blackjack, maquinas caga-niqueis e muitos outros jogos.

Como jogar slots de graca?

Para jogar slots de graca, entre em ganhar bonus f12 bet um dos cassinos online que indicamos
nesta selecao, va até a secdo de slots e clique em ganhar bonus f12 bet “jogar demo”. Ou, entéo,
aproveite as promoc¢des como de rodadas grétis e giros gratis disponiveis em ganhar bonus f12
bet diferentes cassinos online.

Como jogar cassino gratis?

Para jogar cassino gratis, selecione um dos cassinos deste contelido e comece a navegar nos
jogos disponiveis. Confira quais contam com a versao demo. Clique sobre ela e comece a se
divertir.

Note que 0s jogos de cassino ao vivo, geralmente, ndo tém versao gratuita.

ganhar bonus f12 bet :jogo memoria online

ogos online, é essencial aproveitar todas as oportunidades para maximizar suas

. Uma delas é o uso de codigos de bonificacdo, que podem dar-lhe vantagens exclusivas e
ajuda-lo a economizar dinheiro. Neste artigo, vamos falar sobre as melhores ofertas de
odigos de bonificacdo da F12 Bet para brasileiros. Antes de comecarmos, € importante



brar que a moeda oficial do Brasil é o Real, abreviado como R$. Alguns dos cddigos de

F12 é um sistema de gerenciamento dos projetos online que permite as empresas gerenciar seus
produtos para formar mais eficiente e organizacional. Se vocé esta procurando se cadastrador no
f-12, este artigo ir4 tezar como fazé-lo

Passo para se Cadastrar no F12

{nn}

{nn}

{nn}

ganhar bonus f12 bet :betmotion bonus gratis

Aprenda a surfear sobre el agua con cometa en Sicilia

No se deje engafiar por el nombre - el kitesurfing no 5 es como volar una cometa en un parque.
En el primer dia de una semana de curso de kitesurfing en 5 Sicilia, me encontré en el mar con un
ala de poliéster enorme que era lo suficientemente potente como para levantarme 5 del agua y
enviarme a través del aire.

A pesar de mis nervios, podia ver que el lago Stagnone cerca de 5 Marsala, en el oeste de Sicilia,
es un gran lugar para aprender. El lago es lo suficientemente poco profundo como 5 para pararse,
no tiene olas y esta protegido por cuatro islas - Isola Grande, San Pantaleo, Santa Mariay La 5
Schola - que crean un tanel de viento natural; hay un viento constante de la primavera hasta el
final de 5 octubre. El &rea es popular entre las escuelas de kitesurf, incluida la mia, UCPA
Planéte, pero no se siente abarrotada.

Un 5 lugar ideal para aprender

El lago Stagnone es un gran lugar para aprender - poco profundo como para pararse, sinolas 5y
protegido por cuatro islas.

Habia 12 de nosotros en el viaje en septiembre: seis hombres y seis mujeres de mediados 5 de
los 20 a mediados de los 50, de los cuales cinco éramos principiantes. El primer dia, nosotros los
novatos 5 aprendimos los conceptos basicos en tierra: como decir la direccion del viento; como
identificar peligros; como inflar la cometa, conectar 5 las lineas, evitar que se vuele y llevarla de
manera segura al agua.

Entonces nos zambullimos directamente al mar para turnarnos 5 para intentar lanzar nuestra
cometa de 8 metros cuadrados y controlarla con ambas manos agarrando la barra. Nuestro
instructor, JB, 5 mantuvo una firme presa en nuestros arneses: hasta que aprendas a mantener la
cometa directamente encima, puede jalarte a un 5 deslizamiento involuntario, incomodo y poco
elegante a través del agua.

Una vez que nos acostumbramos a la cometa, fue el momento de bajarnos al agua y tratar de
"arrastrarnos” - 5 deliberadamente dejarnos llevar por el poder de la cometa. Este fue un subidén
de adrenalina instantaneo, a pesar de la 5 cara llena de agua de mar. Me asocié con Johanna,
una doctora sueca, para practicar. Nuestro progreso fue rapido, asi 5 que pensamos que
estariamos haciendo kitesurfing en poco tiempo.

El segundo dia nos hizo caer de la nube. El viento era 5 mucho mas ligero y nos dimos cuenta de
cuanto trabajo pesado habia estado haciendo el viento el dia anterior. En 5 viento ligero,
necesitas ser mucho mas habil - la mayoria de nosotros apenas podiamos lanzar la cometa al
aire, a 5 pesar de pasar a un modelo mas grande y potente. Afortunadamente, el viento se
levanto por la tarde y practicamos 5 controlar la cometa con una mano. Eso dejo la otra mano
libre para perfeccionar la posicion del "Superman”: deslizarnos a 5 través del agua con un brazo
extendido.



El tercer dia, continuamos con nuestras impresiones de superhéroe mientras agarrabamos
nuestras tablas de 5 kitesurf. Estas no son como las grandes tablas de windsurf - mas como las
tablas de wakeboard o snowboard. Cada 5 vez que me estrellaba la cometa, soltaba
involuntariamente la tabla, luego tenia que volver a lanzar y deslizarme de regreso 5 a ella. Era
agotador.

El desafio del dia anterior al penultimo fue colocar mis pies en las correas de la tabla 5 - un acto
de malabarismo desafiante que involucré mantener la cometa a 12 en punto (directamente
encima) con una mano, 5 flotando boca abajo como un escarabajo, piernas dobladas, palpando
con los pies. Una vez que mis pies estaban dentro pero 5 mi cuerpo aun bajo en el agua,
practiqué dirigirme a la izquierda y a la derecha, luego generar un poco 5 de poder para sentir qué
seria como subirme de pie.

El pinaculo para el novato kitesurfer: el arranque acuatico

Todo habia estado 5 acumulandose hacia la cima para el novato kitesurfer: el arranque acuatico.
Y solo habia un dia mas para lograrlo. Hay 5 un par de métodos principales, pero basicamente
mueves la cometa lentamente de una manera, luego rapidamente de otra, con una 5 pequefia
traccion en la barra para darte poder y levantarte. Si esto suena simple - no lo es. Tuve muchos, 5
muchos intentos en falso. Finalmente pude ponerme de pie, solo para caerme inmediatamente o
ser jalado violentamente y caer de 5 bruces.

La tarde se desgasté y el lago comenzé a vaciarse. Habia logrado un par 5 de corridas muy
breves, pero no realmente surfear. Finalmente, en (fluke?) intento, lo hice: estaba de pie,
controlando la cometa, 5 volando sobre el lago. Duré segundos, pero parecié una eternidad. La
increible sensacién de libertad hizo que todas las cabezadas, 5 moretones, musculos adoloridos y
cuello rigido de mirar hacia arriba al maldita cometa valieran la pena. Luego, obviamente, me cai.

UCPA Planéte ofrece 5 cursos para todos los niveles, desde principiantes como yo (divulgacion
completa: en realidad lo he intentado antes, hace una década) 5 hasta kitesurfers avanzados que
guieren perfeccionar sus saltos y trucos. Planete es el brazo mundial de UCPA, una organizacion
sin 5 fines de lucro fundada por el gobierno francés hace 60 afios para brindar oportunidades
deportivas de bajo costo. Otras ubicaciones 5 incluyen Fuerteventura, Lanzarote, Portugal,
Grecia, Marruecos y Egipto, con UCPA asociandose con escuelas deportivas y hoteles locales.

Nos hospedamos en Torre 5 Lupa, un complejo de apartamentos con piscina en San Leonardo, a
seis millas (10 km) al norte de Marsala. Tenia 5 mi propia habitacién pero comparti un
apartamento con dos personas mas. Todos los dias desayunamos con un bufé junto a 5 la piscina
y almorzamos picnics en el lago. No esperaba panini, pero esto fue impresionante: arancini, pasta
con pesto alla 5 Trapanesi, ensalada de papas con capers de Pantelleria. Por la noche, comimos
en diferentes trattorias, probando mas especialidades sicilianas como 5 panelle (frituras de
garbanzos), caponata, pasta alla norma y cassatelle (dulces rellenos de ricotta). Tuvimos una
noche de pizza alrededor 5 de la piscina y mas de una noche terminé en Peola, un bar de vinos
en un encantador entorno de 5 vifiedo, con vista al lago.

También hubo tiempo para un poco de exploracion. Llegué temprano el primer diay caminé a5 lo
largo de las salinas para tomar un barco a Mozia. Esta antigua ciudad islefia en pequefio San
Pantaleo fue 5 establecida en el siglo VIl a. C. y es el sitio fenicio mejor conservado del mundo.
Caminé alrededor de toda 5 la isla, viendo las ruinas, luego fui al museo para contemplar el Joven
de Mozia, una estatua de marmol del 5 quinto siglo a. C.

Tuvimos un dia completo de libre. El contingente francés fue a caminar en la reserva natural de
Zingaro y a 5 Erice, una ciudad en la cima de la colina. Johanna, su novio Nils y yo tomamos un
ferry desde Marsala 5 a Favignana, una de las islas Egadi. Alquilamos bicicletas y playa hopping,
un dia relajante empafiado solo por una picadura 5 de medusa (afortunadamente, Johanna sabia
gué hacer: quitar las espinas con el borde de una tarjeta bancaria y enjuagar mi 5 brazo con agua
de mar).



Para el final de la semana, el kitesurfing ya no se sintio tan intimidante, pero no 5 habia venido
facil y tenia moretones para probarlo. El wingfoiling, en contraste, es "mucho mas facil de
aprender y menos 5 demandante fisicamente", segiin UCPA. Lo sé lo que estoy haciendo este
verano ...

El viaje fue proporcionado por Action Outdoors, el 5 socio del Reino Unido de UCPA, que tiene
siete noches de kitesurfing desde £750, incluida la pension completa y el equipo, 5 0 £959
incluyendo instruccion, hasta el 23 de octubre
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