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7 tipos de esporte (com exemplos)

Os tipos de esporte existentes sdo classificados a partir do modo como se da a o que é realsbet
pratica e quanto ao seu objetivo.

As principais classificacdes sdo: esportes de marca, esportes de precisdo, esportes de invaséao,
esportes de rede e parede, esportes de combate, esportes técnico-combinatoério e esportes de
campo e taco.l.Esportes de Marca

Os esportes de marca sao definidos a partir da marca atingida por cada atleta.

Essa marca pode ser melhor tempo de prova, maior distancia, maior altura ou maior peso
levantado, dependendo de cada modalidade.

O atletismo engloba algumas marcas distintas.

Nas corridas, o vencedor € o atleta que realiza a prova em menor tempo.

Nos saltos em altura e com vara, vence o atleta que atinge a maior altura.

Ja a maior distancia € a meta no salto triplo e em distancia; nos arremessos de peso e disco € no
lancamento de dardo.

Exemplos de esportes de
marcaAtletismoNatacaoCiclismoTriatloVelaRemoCanoagemHipismoEscaladaCrossfit
Levantamento de pesoEsquiCross-country

Bobsled (bobsledge, bobsleigh)LugeSkeleton

Patinacao de velocidadeAutomobilismo

No skeleton (esporte de inverno), o atleta busca realizar o percurso no menor tempo possivel
deitado de brucos sobre um trend.2.

Esportes de precisao



Os esportes de precisdo sdo agueles em que ha um alvo que deve ser atingido.

Este alvo pode ser fixo, como no caso do tiro com arco ou no curling; ou mével.

com no tiro ao prato.

A forma de atingis o alvo também varia em funcdo da modalidade.

No golfe, uma bola é golpeada com um taco e deve atingir o buraco com o menor nimero de
tacadas.

Nos esportes de tiro, sdo utilizadas armas com projéteis.

J& na bocha ou no curling o langamento € realizado com as maos.

Exemplos de esportes de precisaoTiroTiro com arcoDardosGolfeSinucaCroquéBolicheCurling
No curling, o objetivo é lancar uma pedra sobre uma pista de gelo e conduzi-la até o
alvo3.Esportes de invasao

Os esportes de invaséo sédo, em geral, modalidades coletivas em que cada equipe defende seu
campo e o gue é realsbet meta, e busca invadir e pontuar na meta defendida pela equipe
adversaria.

O nome do tento varia conforme a modalidade.

A meta pode ser o gol, o try, o touchdown, a cesta, etc.

Exemplos de esportes de invasdoFutebolFutsalHandebolBasqueteCorfebolPolo equestrePolo
aguaticoRugbyFutebol AmericanoHoquei

O corfebol é um esporte misto em que as equipes buscam realizar a cesta na equipe
adversaria4.

Esporte de rede e parede

Os esportes de rede sé@o esportes em que os atletas ficam separados por uma rede que divide a
guadra.

Ja os esportes de parede sao aqueles em que os jogadores arremessam uma bola contra uma
parede de rebote.

Exemplos de esportes de rede e paredeVoleibolVolei de praiaFutevéleiTénisTénis de
mesaBadmintonPadelSquashWallballPelota basca

Atletas de pelota basca arremessam a bola em uma parede de rebote5.Esportes de combate
Os esportes de combate sao as lutas, em que os atletas tém como objetivo aplicar golpes que
possam pontuar, dominar, imobilizar ou nocautear seu oponente.

Exemplos de esportes de combateJudéCaratéTaekwondoKung fuJiu-jitsuBoxeMMAMuay
thaiEsgrimaKendoLuta olimpicaluta greco-romanaPancracio

O kendo é um esporte de combate com espadas de madeira, de origem japonesaé.

Esportes técnico-combinatorio

Os esportes técnico-combinatoérios sdo as modalidades em que os atletas executam uma rotina
de movimentos que é avaliada por um jari.

Nesse tipo de esporte, 0s atletas sdo avaliados quanto a precisao dos movimentos e seu grau de
dificuldade.

Exemplos de esportes técnico-combinatérioGinastica artisticaGinastica ritmicaPatinacao
artisticaSurfeSaltos ornamentaisNado sincronizadoSkateBMX freestyleSlacklineBreakdance

No skate, as manobras séo avaliadas pelos juizes, que atribuem uma nota para a volta realizada
pelos atletas?.

Esportes de campo e taco

Os esportes de campo e taco sdo 0S jogos em que as equipes se alternam entre a que realiza o
arremesso de uma bola e a que busca rebater.

Exemplo de esportes de campo e tacoBeisebolSoftbolCriquete

O criquete, apesar de ndo ser muito popular no Brasil, é o terceiro esporte com 0 maior nimero
de praticantes no mundo, atras apenas do futebol e do basqueteVeja também:
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The city of Palma, located on the Balearic island of Mallorca, is about 340 miles (548 km) from
Madrid. The easiest and fastest way to get between the two cities is by plane, with nonstop flights
departing from Palma airport on a daily basis and a flying time of 1 hour 25 minutes.
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totherium simum simu) permanecem viaveis. O rinoceronte do norte (ceratotherum ssimum
ttoni) esta extinto na natureza devido a caca furtiva, e apenas duas fémeas permanecem
m o gque € realsbet um santuario na Africa Oriental. White Rhino - International Rhinos Foundation

Protecao contra cacadores furtivos na conservacao de Ol
eta do Quénia. Rinoceronte Branco do Norte: Fatos sobre o rinoceronte mais raro do
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Fale conosco: contato da nossa equipe no Brasil

Envie suas duvidas, criticas ou sugestfes para a nossa equipe através dos seguintes contatos:
Telefone:

0086-10-8805-0795
E-mail:
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