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Um treinador da policia metropolitana tirou a prépria vida depois que as acdes de seu
empregador pioraram prorrogacao conta na aposta esportiva saide mental, descobriu um
inquérito.

Nicola Forster, 45 anos e uma oficial de treinamento prorrogacdo conta na aposta esportiva
seguranca da Faculdade Hendon Police College no norte do Reino Unido foi encontrada morta
na casa dela.

Ela desenvolveu PTSD como resultado de seu trabalho durante o incéndio na Grenfell Tower
prorrogacao conta na aposta esportiva 2024 e teve ansiedade, depressao ou até mesmo uma
crise no local da morte.

A legista Emma Whitting disse que as decisdes de gerenciamento da linha contribuiram para
"uma deterioracao ainda mais significativa” na saude mental do Forster.

O médico legista também descobriu que Forster poderia ter sido encaminhado para a saude
ocupacional prorrogacao conta na aposta esportiva um estagio anterior.

Forster disse aos colegas que prorrogacao conta na aposta esportiva gerente de linha, Insp
Hayley Webb estava "pronta para pega-la" e ndo conseguiu agir prorroga¢ao conta na aposta
esportiva pedidos por uma referéncia a satude ocupacional (OH), o inquérito ouvido
anteriormente.

Forster também disse aos colegas prorrogacao conta na aposta esportiva mensagens de texto
gque Webb era um valentdo e estava "procurando” por ela.

Whitting disse: "Esta claro para o tribunal que os servi¢os da policia metropolitana (MPS)
estavam cientes do historico de saude mental e vulnerabilidades.

Além disso, a MPS sabia ou poderia ter descoberto que seu TEPT estava relacionado ao
trabalho.

"ApOs o declinio de Nikki prorrogacao conta na aposta esportiva prorroga¢ao conta na aposta
esportiva saude mental, houve oportunidades para que ela fosse encaminhada ao OH numa fase
anterior por apoio e aconselhamento.

"As decisdes de gestado da linha sobre Nikki refletiam um foco na administracéo para cima e
foram apoiadas pela equipe sénior; estas eram a custa do bem-estar pessoal, ocupacional que
contribuiu com uma deterioracao significativa prorrogacao conta na aposta esportiva prorrogacao
conta na aposta esportiva saude mental.

Dando uma conclusao narrativa, o legista acrescentou que a piora da saude mental de Forster foi
"exacerbada" pelas ac6es do seu empregador.

A saude mental de Forster diminuiu a partir do outono 2024, quando ela se viu sob crescente
pressdo no trabalho e perdeu o acesso ao aconselhamento.

Uma referéncia de saude ocupacional foi discutida com Webb, seu gerente da linha prorrogacéo
conta na aposta esportiva novembro 2024 mas ndo avangou até maio 2024 quando também
recebeu uma acao informal.

Durante uma revisao de auséncia prorrogacéo conta na aposta esportiva 20 julho 2024, Forster
disse a um oficial do bem-estar social que receber o grau "ndo estar realizando" na prorrogacao
conta na aposta esportiva recente avaliacdo da performance tinha “a ponta dela sobre os limites”,
ouviu.



Forster, que nasceu prorrogacéo conta na aposta esportiva Stockton-on -Tees s tinha sido
demitido do trabalho cerca de trés meses antes da prorrogagao conta na aposta esportiva morte e
teve medicamentos prescrito por seu médico.

Webb disse a equipe de lideranga sénior prorrogac¢ao conta na aposta esportiva 6 setembro 2024
que o PTSD da Forster ndo estava relacionado ao trabalho e "n&o deveria atrair discricao
favoravel",e seu salério deve ser estendido como resultado, segundo a investigacao.

Na noite anterior & prorrogagdo conta na aposta esportiva morte, Forster disse a seu parceiro Dr.
Amy Popple que ela estava lutando para dormir o inquérito ja ouviu falar anteriormente sobre isso
Ela foi encontrada morta prorrogacao conta na aposta esportiva prorrogagdo conta na aposta
esportiva casa, Biggleswade Bedfordshire por Popple no dia 28 de setembro 2024.
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