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Tug of war (also known as tug o' war, tug war, rope war, rope pulling, or tugging war) is a sport
that pits two teams against each other in a test of strength: teams pull on opposite ends of a rope,
with the goal being to bring the rope a certain distance in one direction against the force of the
opposing team's pull.
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Props: Raccoon Circle (webbing or rope)\n\n Place either a piece of webbing or a rope tied in a
circle on the ground. Tell group that everyone must get out from under the circle without using
their hands. Give group time to form a strategy.
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Jos Buttler insta a la seleccidon de Inglaterra a no caer en el
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estado de desesperacion en la Copa Mundial T20

Jos Bulttler ha instado a sus jugadores de Inglaterra a no dejarse seducir por un estado de
desesperacion esta semana en relacion con la tasa de carreras netas a medida que intentan
reanimar su defensa del titulo de la Copa Mundial T20 desde una posicién precaria.

Inglaterra entra en los juegos contra Oman este jueves y Namibia el sdbado necesitando dos
victorias substanciales para mantener vivas sus esperanzas de llegar a la etapa Super Ocho.
Incluso entonces, esto puede ser en vano, con Escocia, rivales directos para un puesto superior,
jugando contra Australia en el dltimo partido del Grupo B.

Solo capaces de igualar los cinco puntos de Escocia - proporcionado Australia haga un favor a
sus rivales de Ashes y ganen en St Lucia - Buttler ha elaborado algunas rutas posibles para
corregir la actual NRR de Inglaterra de menos 1,8. Por el mismo token, el capitan es consciente
de obsesionarse con esto en detrimento del rendimiento, especialmente dados los inevitables
factores variables en el juego.

Inglaterra no esta en una situacion de "todo o nada"

"Creo que no es una cuestion de vida o muerte todavia", dijo Buttler, cuando Inglaterra reanudo
el entrenamiento en el Antigua Recreation Ground en St John's.

"Creo que esta bastante claro lo que necesitamos hacer y cOmo necesitamos jugar. Tenemos
gue ser conscientes de [NRR], pero no consumidos por ello. Si intentamos hacer eso primero y
olvidarnos de intentar ganar el juego y perder, entonces no tenemos ninguna posibilidad de todos
modos. Lo vemos como un desafio, no estamos abrumados por él; una oportunidad para hacer
algo especial."

Buttler, optimista pese a la dificil situacién

Después de una conferencia de prensa un poco aspera en Barbados la semana pasada, Bulttler
tenia un semblante mas soleado el martes, comodo con la critica que siguié a su derrota por 36
carreras ante Australia y afirmando que, como espectador ocasional de otros deportes - uno que
a veces grita en la television - entendia la frustracion.

Buttler, no programado originalmente para hablar antes de decidir dar un paso adelante, dijo: "A
veces se siente dificil y tienes momentos dificiles o un par de horas despiertos en la noche. Pero
eso forma parte del disfrute del [capitania] y es bastante adictivo también, tratar de encontrar
soluciones, formas de sacar lo mejor de tus jugadores, formas de sacar lo mejor de ti mismo y
formas de llegar a donde quieres estar."

En justicia, sus jugadores parecian optimistas cuando comenzaron la sesion en el Viejo Rec con
un juego curioso en el que ciertos jugadores azotaban a otros con lo que parecian ser palos de
piscina. A pesar de su estado algo descuidado en estos dias, un terreno que una vez retumbd
con los ritmos calipso y presencio a Brian Lara anotar dos veces puntajes récord de prueba hizo
para un escenario evocador para Inglaterra para deshacerse del polvo de su inicio tambaleante
en este torneo.
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