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Carta da Austrália
A edição desta semana foi escrita por Julia Bergin, uma repórter com sede no Território do Norte.
Sem drogas,  sem ferramentas ou equipe: Estas são as condições de trabalho para um médico
australiano remoto.
E quando é esse o caso,  telefone de contato sportingbet que os médicos não têm farmácia
abastecida nem teatro de operações e mãos extras para chamar a atenção deles  seu trabalho se
torna menos medicina ou mais logística.
Dr. Rhys Harding, um clínico geral remoto disse que seu trabalho diário  envolve fazer perguntas
sobre as quais seus colegas nas grandes cidades nunca precisam pensar: "O quê eu tenho?
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Quem está  aqui?" Que horas estão ficando escuras
Em seguida vem uma longa lista de habilidades médicas que ele precisa, como lidar com  lesões
complexas na cabeça e extrair dentes.
“Estou muito mais confortável telefone de contato sportingbet uma boca do que a maioria dos
médicos”, disse  Harding.
Para os médicos australianos que trabalham nos locais mais remotos do país, a prática da
medicina pode ser ilimitada e  excepcionalmente desafiadora. O ambiente é severo; as demandas
físicas ou mentais dos doutores são muitas vezes implantada por conta própria  – muito maiores
telefone de contato sportingbet comparação com qualquer hospital metropolitano de referência no
mundo todo!
O Dr. Michael Clements, vice-presidente do Royal  Australian College of General Practitioners
(Faculdade Real de Profissionais Gerais da Austrália), diz que tem menos a ver com o 
afastamento e mais telefone de contato sportingbet relação aos recursos naturais dos EUA
"Podemos fazer muito com apenas nossas mãos, mas de um modo  geral gostamos das drogas
que usamos para ter nossos brinquedos e nossa equipe", disse Clements. Ele passou 13 anos
como  médico na Força Aérea Australiana viajando a lugares tais quais Afeganistão Djibuti -
Somália
O Dr. Clements, agora com sede  na cidade de Townsville (leste da Queensland), opera como um
médico fly-in -flight para fora das comunidades remotas telefone de contato sportingbet Austrália 
Ocidental e Território do Norte que são mais medicamente desafiadores dos lugares onde ele
visitou a maioria dessas zonas militares  no mundo todo;
"Nos militares, tivemos acesso a cirurgiões e scanners de tomografia computadorizada (TC) bem
como anestesiantes ou ortopedistas para  ajudar", disse Clement'. Um soldado com uma “ponta
na garganta” seria tratado imediatamente."
Isso é muito diferente da medicina remota na  Austrália, onde poucos recursos significam que os
pacientes podem ter de esperar semanas para uma avaliação ou um raio-X.
As comunicações  também são um desafio, acrescentou o Dr. Clements com recepção de celular
irregular e internet telefone de contato sportingbet partes remotas da  Austrália dificultando a
busca por uma segunda opinião pelos médicos; ao invés disso eles dependem muito do que ele
chama  "rede dos amigos".
Isso significa encontrar um amigo ou conhecido que trabalhe telefone de contato sportingbet
hospital local e estabeleça serviço de referência.
“No Oriente  Médio, não importava se eu estava no meio do nada telefone de contato sportingbet
um deserto; poderia facilmente telefonar para colegas australianos e  especialistas que ainda
estão fora da GP”, disse Clement.
Dr. Harding passou 18 meses como o único médico na base da  Austrália, a Antártida ele disse
que tinha "todos os medicamentos do mundo", muitos instrumentos de cirurgia e até mesmo uma 
cadeira dentária apesar dos extremos isolamentos no Polo Sul era mais fácil trabalhar lá para um
doutor telefone de contato sportingbet vez  das remotas australiana...
Mas a Antártida também apresenta desafios únicos, como por exemplo o facto de ter que praticar
medicina telefone de contato sportingbet  si mesmo. Para evitar isso os médicos australianos
enviados para Antárctida são obrigados à remoção dos apêndicees deles (por exemplo).
O  Dr. Jeff Ayton, diretor médico da Divisão Antártica Australiana disse que a política foi imposta
após uma evacuação traiçoeira na  década de 1950 por um doutor australiano com agudas
cirurgia emergencial operatória (AEP).
Uma década mais tarde, um médico russo telefone de contato sportingbet  uma missão antártica
que também contraiu Apendicite recrutou outro expeditor para segurar o espelho e passou à
operação sobre si  mesmo usando apenas anestesia local. Também houve casos de
autodiagnósticos ou tratamento dos ataques cardíacos (e remoção do nódulo mamário).
Para  evitar algumas emergências médicas, os médicos podem ter que passar por outros
procedimentos preventivo para se qualificarem à implantação.
poderia, então:
apresentar  um problema na estrada deve sair. Uma válvula cardíaca telefone de contato



sportingbet mudança, que os médicos normalmente monitorariam requer cirurgias e  sob
circunstâncias normais a vesícula biliar não seria removida mas para o médico num ambiente
remoto - seja numa implantação  da Antártida ou militar poderia ser uma condição preventiva
prévia
Apesar dos muitos obstáculos, ameaças e riscos para médicos remotos  Dr. Harding diz que os
desafios tornam o trabalho atraente!
E, acrescentou ele que a configuração o torna imune à parte  mais árdua do sistema hospitalar -
telefone de contato sportingbet camada sobre uma determinada área de tomada hierárquica.
O Dr. Harding comparou-o a alguém  que teve uma mão partida visitando um departamento de
emergência, depois sendo encaminhado para o médico oftalmologista - quem poderia  dizer: "Oh
não! Nós apenas fazemos os pulsos" e então ao cirurgião plástico – onde está seu chefe? Por
quê  você pode lidar com isso antes do envio à urgência?"
Em vez disso, Dr. Harding diz que cada decisão é telefone de contato sportingbet  e só dela
quando se trabalha remotamente ”.
“É bastante libertador ser como ‘eu sou a melhor pessoa aqui para o  trabalho’”, disse ele.
Aqui estão as histórias desta semana.
Está a gostar dos nossos despachos do escritório da Austrália?
Diga-nos o que você  acha telefone de contato sportingbet NYTAustralianytimes.com, WEB
Gosta deste e-mail?
Encaminhe-o para seus amigos (eles poderiam usar uma perspectiva um pouco nova, certo?) e
deixe  que eles saibam se podem inscrever aqui.  
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