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Roger Newman y sus 30 afios de vida con el VIH después de
ser infectado por un producto sanguineo contaminado

Cuando Roger Newman tenia solo 10 afios, los médicos le dijeron a sus padres que su hemofilia
ahora podia tratarse con un producto sanguineo comercial promocionado por la industria
farmacéutica como un tratamiento milagroso.



En lugar de ir regularmente al hospital, la concentrado de proteina factor VIl liofilizada podia
mantenerse en la nevera y administrarse en casa.

Estos tratamientos con proteina factor VIII derivada de la sangre comercial, introducidos en el
Reino Unido para Roger y otros en la década de 1970, parecian una salvacién para aquellos que
sufrian de hemofilia, pero estaban contaminados con VIH y hepatitis.

Roger, que vive y se crio en Kent, fue infectado por primera vez con el virus de la hepatitis B por
el producto sanguineo contaminado, volviéndose tan débil con ictericia que necesitaba ser
llevado por su madre.

En 1984, cuando tenia 15 afios, le diagnosticaron el VIH.

La vida de Roger Newman con el VIH

"Mas tarde vi un articulo con todas las advertencias sobre el SIDA. Dije: 'Mama, ¢eso soy yo?'Y
ella dijo: 'Si'. Senti que algo en mi murié. Luego recuerdo a mi consultor diciendo: 'Probablemente
te queden dos afios de vida.'

"Me senti como si me hubieran golpeado en el estbmago. Me senti completamente impotente.
También senti casi un sentido de verglienza debido al estigma en torno a la enfermedad en ese
momento. Se sintié realmente aterrador.

"Traté de concentrarme en cualquier cosa que me impidiera pensar en eso, pero sigue
atormentandote. Empecé a escuchar de personas que morian y tenia miedo de los terribles
sintomas."”

Roger, de 56 afos, un psicoterapeuta casado con tres hijos, ahora esta siendo tratado con éxito.

"Lo peor de todo es que tienes a todos estos padres, usualmente madres, que inyectaban a sus
hijos sin saberlo con este virus asesino," dijo.

"No puedes imaginar como debe sentirse como padre.”

Otros afectados por el producto sanguineo contaminado

Cherry Nurse, de 67 afios, de Thame, Oxfordshire, perdié a ambos hermanos después de que
fueran infectados con el VIH por el tratamiento proteico sanguineo comercial.

"Mi mama aprendio a hacer las inyecciones y se las hizo en casa," dijo.

"Se culp6é a si misma hasta el dia en que murié porqgue administré las inyecciones que los
mataron. Mi mamay papa nunca se recuperaron. Eran padres maravillosos y amaban a esos
nifos."

Chris Smith, de 46 afos, un director de ventas de Blunham, Bedfordshire, perdié a su padre
Raymond Smith en enero de 1986, a los 32 afios, como resultado de la infeccion por el VIH por
un producto sanguineo contaminado.

Smith dijo:
"Cuando veo las pocas {img}s que tenemos, puedo ver que se iba desvaneciendo."”
Smith padre fue admitido en el hospital el 2 de enero de 1986 y murié cinco dias después.

Esperanza para el futuro

La mayoria de los pacientes tratados no creen que ellos o sus familias fueran advertidos
adecuadamente de los riesgos.

"Creo que nunca tendremos plena responsabilidad," concluyd Chris Smith.
"Pero espero que se avecinen dias mas brillantes."
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