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O esporte é essencial para qualidade de vida, e um aspecto interessante € observar que existem
modalidades esportivas com alto custo envolvido, para a minoria.

Os custos nessas modalidades acabam selecionando publico com maior condicdo financeira ou
gue possui patrocinio.

1°Polo

O pdlo é esporte com tradicdo de séculos e com origem na Asia, sendo uma das modalidades
esportivas mais caras pelo mundo.

O custo alto é envolvido pelos cuidados necessarios para a pratica, com equipamentos
adequados.

O cavalo que é fundamental no polo tem preco partindo dos 50.000 reais.

2°Golfe

O golfe também é considerado esporte com preco alto, com origem britanica, e muito apreciado
pela alta classe.

Séo diversas modalidades do golfe, e como exemplos muitos tipos de tacos, apresentando valor
alto.

3°Hipismo

O hipismo também requer o cavalo de qualidade e origem excelente, com adestramento do
mesmo, roupas e ambiente adequado para competicao.

Portanto, séo valores a considerar e muito caros para a pratica desse esporte.

4°Ténis

O ténis é um esporte muito seletivo, pois € necessario dispor da quantidade expressiva de
dinheiro para a pratica, com materiais adequados, como raquete, ténis, sem contar a propria aula
gue pode chegar a 500 reais mensais para o aprendiz da modalidade.

5°Tiro ao Alvo

O tiro ao alvo € modalidade de esporte interessante e bem seleta, até porque sao usadas armas
de fogo ou de ar comprimido para essa pratica.

E envolvido teste de precisdo e o manejo com a arma.

Além do custo alto com aulas e materiais importantes, € preciso de treinamento e disciplina, com
equipamentos de protecao individual, sendo exemplos, protetor auricular e 6culos proprios.

Ja as normas desse esporte diferenciado sdo reguladas pela International Shooting Sport
Federation, ISSF, na Alemanha.

6°Esgrima

Compondo a selecéo dos 10 esportes mais caros do mundo, no quinto lugar, estd a esgrima que
€ modalidade interessante evoluindo da antiga maneira de combater, com foco em tocar com



lamina o adversario, mas sem deixar ser tocado.

A esgrima apresenta custos altos com aula, material da vestimenta que é muito detalhada; é
dividida em trés disciplinas, espada, sabre e florete, com diferencas na lamina, zonas do corpo
com toque valido e nas fungcbes das armas.

7°Stand Up Surf

Trata-se do remo em pé, esporte de origem havaiana, que vem conquistando as pessoas pelo
mundo, mas com preco alto para a prética.

E a modalidade é forma antiga do proprio surfe, e teve volta como recurso para instrutores de
surf na administragdo dos grupos de alunos, com posi¢cao em pé pela prancha com mais
visibilidade.

O investimento é considerado de longo prazo, mas as pranchas adequadas para Stand Up Surf
apresentam prec¢o, na media, de 3.

000 reais, com remos em torno de 800 reais, 0 que ndo é acessivel de maneira geral.
8°Canoagem

Trata-se de esporte nautico, com pratica em canoa ou caiaque, e modalidade Olimpica com
inicio em 1936.

O caiaque possui custo alto, sem contar que é um esporte praticado em meio a natureza com
acesso mais dificultado pelo fator da distéancia, detalhe fundamental para canoagem.

9°Esqui

O esporte esqui é realizado no deslizamento pela neve, com 0s préprios esquis como
ferramentas, e com preco muito caro para praticar.

Na América do Sul, por exemplo, a pista de La Hoya é ambiente indicado para os iniciantes, com
melhor custo-beneficio, dentre outras possibilidades de destino para o esqui pelo mundo.
Nessa regido sao 24 trilhas com 22 km disponiveis.

E o preco para esquiar ali, com aluguel completo dos equipamentos e o ski-lift & em torno de 60
dolares.

O local conta com 4 pistas, para nivel iniciante, intermediario, avancado e também expert, e
terrain park.

10°Windsurf

O windsurf compde a selecdo de 10 esportes mais caros pelo mundo, modalidade também
conhecida como prancha a vela, que é olimpica de vela.

As regides ideais para esse esporte sdo Havai, praias do Caribe e llhas Canarias.

O custo investido no Windsurf envolve, por exemplo, a prancha idéntica a prancha do esporte
surf, com adi¢édo da vela entre 2 e 5 metros com relacéo a altura.

O obijetivo € planar sobre a 4gua com a forga do vento.
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14 de julho de 1924. Paris. A historia de Lucy Morton



Lucy Morton, uma nadadora britanica, encontrava-se welcome bonus bwin Paris, participando dos
0 Jogos Olimpicos de 1924. Um dia, enquanto viajava de taxi, sofreu um acidente que a jogou
para fora do veiculo O e lhe causou ferimentos, incluindo a perda de cinco dentes. Apesar do
choque, ela percebeu que o grande sonho de 0 welcome bonus bwin vida, participar dos Jogos
Olimpicos, estava prestes a se transformar welcome bonus bwin uma experiéncia aterrorizante.

Morton tinha 26 anos e era 0 originaria de Blackpool. Ela era uma nadadora talentosa, tendo
guebrado o recorde mundial dos 150 jardas costas welcome bonus bwin 1916 e 0 vencido
competicdes welcome bonus bwin dguas abertas no rio Tamisa, no rio Mersey e no Mar da
Irlanda. No entanto, com a 0 cancelamento dos Jogos Olimpicos de 1916 e a excluséo de suas
provas nos Jogos de 1920, muitos achavam que ela O estaria acima da idade ideal para competir.

No ano anterior aos Jogos Olimpicos de Paris, Morton trabalhava welcome bonus bwin tempo
integral no 0 escritorio de correios de St Annes e o conselho municipal de Blackpool abriu as
banheiras locais para ela treinar antes 0 e depois do trabalho. Suas habilidades foram suficientes
para que ela fosse selecionada para fazer parte da equipe de 13 0 nadadoras britanicas e se
classificar para a final na Piscine des Tourelles.

No dia da final, houve mais uma ma noticia O para a equipe britanica: a favorita Irene Gilbert
estava doente e néo estava segura se poderia hadar. Morton sentiu-se bem 0 e, apesar de tudo,
decidiu nadar a welcome bonus bwin melhor prova.

A prova mais importante

Na prova dos 200 metros peito, Morton venceu 0 a medalha de ouro por uma margem minima,
com Gilbert ficando welcome bonus bwin segundo e Gladys Carson, nascida welcome bonus bwin
Leicester, welcome bonus bwin 0 terceiro. As americanas, lideradas por Johnny Weissmuller, que
ganhou trés medalhas de ouro, dominaram o0s eventos de natacdo nos Jogos, 0 o que dificultou a
localizacdo de uma grande bandeira britanica para a cerimbnia de entrega das medalhas.

O regresso de uma 0 heréi

ApOs a vitdria, Morton voltou para casa como uma heroina, mas afirmou que teria preferido
caminhar de volta da estacao 0 para evitar a confusado. Ela recebeu uma recepc¢ao civica na
prefeitura de Blackpool, onde foi presenteada com um piano. Apés 0 a aposentadoria, Morton
passou a vida ensinando e treinando natacao, incluindo algumas temporadas welcome bonus
bwin um show de agua no Circo 0 da Torre Negra de Blackpool. Oito anos ap6s welcome bonus
bwin morte, welcome bonus bwin 1980, ela foi introduzida no International Swimming Hall of O
Fame como uma nadadora pioneira e um painel azul welcome bonus bwin homenagem a ela foi
colocado na prefeitura de Blackpool.

A historia 0 de Morton € frequentemente esquecida, assim como a de outro membro de welcome
bonus bwin equipe olimpica, o boxeador Harry Mallin.
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