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O canal foi langado em 1995 e é permanente a TV Globo, uma das maiores emissoras de
televisdo do Brasil. A audiéncia depende da realiza¢cdo dos servicos televisivo-regionais para a
Televisdo no pais que esta sendo transmitido pelo Canal Internacional (SP).

No Brasil, o canal SporTV é disponivel em todos os operadores de televisdo por associacao e
como exemplo:

Claro: canal 181 (SD) e Canal 781

NET: canal 181 (SD) e Canal 781

Vivo: canal 181 (SD) e Canal 781
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No ano 2010, eu estava trabalhando no Colorado, sportes uma das profissées mais perigosas do
mundo. Como lineman era meu trabalho manter e reparar linhas de energia elétrica para
consertar as redes elétricas que tinha conhecido os riscos; ja havia testemunhado quando o
irmao perdeu seu braco direito na mesma area da carreira por causa dos acidentes ocorridos com
um colega perdido a vida naquele acidente: comecei entdo minha davida se seria apenas como
profissao ficar la 2010 - disse-me nao ter sido antes 13 anos depois...

Naquele dia, eu estava sportes uma plataforma trabalhando numa linha de energia.

Eu estava cortando um fio ao tamanho e queria jogar algum pedaco no chao. Meu colega foi
abaixo de mim, eu ndo quis bater na cabeca dele ; entdo me virei para lancar a peca sportes
outro lugar A linha elétrica acima era protegida por uma tampa isolante plastica - Estava sendo
muito cuidadoso mas naguele pequeno segundo o arame tocou numa parte que ainda nem tinha
sido enrolada... Entdo 14400 voltas carregada pelo meu corpo tudo correu preto!

Acordei desorientado, ouvindo o gemido das pa do helicoptero sem a minima ideia daquilo que
tinha acabado. Senti como se estivesse num sonho e entdo senti-me com as méaos firmes nos
ombros para perceber estar deitado preso numa prancha rodeada por médicos da area meédica:
"Por qué estdo queimando minhas méao?" era tudo aquilo sportes relacdo ao qual eu podia
perguntar; mas estava muito confuso pra entender novamente...

Meu acidente me ensinou que eu sou muito mais do meu trabalho ou minhas maos.

Acordei no hospital um dia depois e ndo conseguia sentir as maos. Depois de trés dias, aprendi
gue eu estava sem circulacdo sanguinea nas minhas méo devido a queimaduras graves?e eles
estavam infectados - os médicos me disseram havia o risco da infeccdo se espalhar para outras
partes do meu corpo caso mantivesse minha mente ocupada por mim mesmo; entao queria viver
— portanto nenhuma opc¢éo: meus bracos foram removidos sportes seis polegadas pelo cotovelo
até ser internado més passado (meu) fui transferido ao Hospital com destino!

O fato de eu ser um amputado duplo é muito raro: ndo muitos terapeutas ocupacionais
trabalharam com pessoas como mim e tivemos que continuar procurando coisas online juntos.
Foi s6 quando a minha data de alta chegou perto, eu tive um sonho sobre ter que ligar o
interruptor da luz para me atingir. Naquele dia sportes meu campo fisico foi a fisioterapia e seu
terapeuta percebeu particularmente estava olhando palidos perguntando se queria ajuda do
psicologo; essa era uma primeira vez Eu tinha sido capaz... falar com alguém como estou
sentindo-me tdo sozinho porque ele ndo podia voltar atras por causa disso!
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Minha primeira semana sportes casa, na cidade de Salt Lake foi incrivelmente dificil. Eu me senti
realmente deprimida e néo fiz nada além dormir! Tudo 0 que eu conseguia pensar era: como vou



fazer isso? Entéo percebi entdo as outras pessoas da mesma situacao provavelmente
precisavam também ajudar a limpar os sapatos do mesmo lugar; N&o havia muito mais coisa la
fora para n6s — comecei fazendo {sp}s no YouTube sob nome The No-Handed Bandit (O bandido
sem maos), demonstrando técnicas com minhas proprias feitas pela minha vida...

Agora trabalho sportes um aviario perto de minha casa, ajudando o centro se conectar
incrivelmente as comunidades carentes. Eu amo sair com meus familiares e jogar basquete trés
vezes por semana Vvivo significa muito quando recebo mensagens dos outros me dizendo quanto
eu os ajudei; usei minhas méos tanto para trabalhar que meu tempo foi construido ao redor do
mesmo: Hoje te ensinem isso tudo € mais dificil ou preciso ser feito através das ferramentas da
estrada!

Como disse Elizabeth McCafferty:

Vocé tem uma experiéncia para compartilhar? Email experiencetheguardian.com

Os comentarios sobre esta peca sdo pré-modernizados para garantir que a discussao permaneca
nos topicos levantados pelo escritor. Por favor, esteja ciente de pode haver um curto atraso
sportes Comentarios aparecendo no site ndice
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