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A artista circense Karine Magalhéaes, icada pelos cabelos no desfile da Unidos da Porto da Pedra
— {img}. Bruna Prado (AP)

A artista circense e atriz Karine Magalhaes foi um dos destaques no desfile da escola de samba
Unidos o Porto da Pedra, a primeira a cruzar a Sapucai na noite de domingo (11) . Ela apareceu
icada somente pelos cabelos a 12 m de altura em morgana slot um carro alegoérico.

N&o tem truque. Karine é adepta de uma modalidade de circo chamada forca capilar. De acordo



com Rafael Zacarias, da escola Fama Circo e Pole, a técnica foi criada no circo tradicional
brasileiro e durante muitos anos ficou restrita as familias circenses.

"O numero foi criado no Brasil e exportado para shows do mundo todo. Inclusive, as brasileiras
sao as melhores artistas”, diz. Em diversas turnés do Cirque du Soleil, por exemplo, a artista que
apresentou o numero de suspensao capilar foi a brasileira Danila Bim.

"Déi, mas a gente acostuma com a dor", conta dancarina icada pelo cabelo

Quando iniciou na préatica, Karine Magalhdes levou trés meses de treino antes de ser icada pelos
cabelos pela primeirissima vez. Durante o numero, alguns erros podem ser fatais.

"Nao pode ter erro na ancoragem da artista ou no equipamento de suspensao, seja no gancho ou
nos cabos e sistemas”, explica Rafael Zacarias. " A montagem do nimero requer um gancho
préprio para ser colocado na artista."

Em entrevista ao morgana slot , Karine conta que faz suspenséo ha dois anos. Ela também
pratica tecido, lira e pole dance. Os treinos de forca capilar para a comissao de frente da Porto
da Pedra levaram um més e meio.

Para realizar o niamero de suspenséo capilar, Karina relata alguns cuidados com os cabelos:

Ha trancas especificas feitas para proteger os cabelossegundo Karine, nao ha restricdes no
tratamento dos fios; a artista leva uma dieta bastante regrada e toma suplementos vitaminicos;ao
final da pratica, ela aplica jatos de agua gelada para aliviar a dor.

Acompanhe os desfiles das escolas de samba em morgana slot tempo real

A artista circense Karin Magalh&es durante os treinos de forga capilar — {img}: Arquivo pessoal
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