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Sports (esportes em inglés) é a maneira de fazer referéncia aos inumeros tipos de esportes na
lingua inglesa.

Neste artigo, vocé tera acesso a uma lista com 55 esportes em inglés e suas respectivas
traducOes, expressdes idiomaticas comuns, assim como outras frases, verbos usuais e verbos
derivados.

Leia também: Months of the year - os meses do ano em inglés

Topicos deste artigo

Lista dos esportes em inglés

E possivel encontrar diferentes listas de esportes em inglés (sports).

Aqui, temos 0s principais e mais conhecidos.

Sports American football futebol americano (ou apenas "football" nos EUA) archery arco e flecha
athletics atletismo artistic gymnastics ginastica artistica badminton badminton baseball beisebol
basketball basquetebol beach volleyball vélei de praia bodybuilding fisiculturismo bowling boliche
boxing boxe canoeing canoagem climbing escalada crossfit crossfit cycling ciclismo dance danca
diving mergulho equestrianism hipismo fishing pesca Formula 1 Formula 1 freediving mergulho
livre golf golfe Greco-Roman wrestling luta greco-romana gymnastics ginastica handball handebol
horse racing corrida de cavalo ice hockey hockey no gelo judo jud6é karate karaté kayaking
caiague lacrosse lacrosse mixed martial arts (MMA) artes marciais mistas motorcycle racing
corrida de motocicleta rhytmic gymnastics ginastica ritmica rowing remo running corrida sailing
vela skateboarding esqueitismo skiing ski snooker sinuca snowboarding surfe na neve soccer
futebol* surfing surfe swimming natacéo table tennis ténis de mesa ou pingue-pongue tennis ténis
track and field corrida trampoline trampolim triathlon triatlo volleyball vblei water polo polo
aguatico weight throw langcamento de peso weightlifting levantamento de peso wheelchair tennis
ténis de cadeira de roda wrestling luta livre

* Football é o termo utilizado para "futebol” no Reino Unido .

Nos Estados Unidos, contudo, usa-se soccer.

Verbos relacionados aos esportes em inglés

Costumamos utilizar os verbos play, do e go para falar das praticas de esportes.

to play jogar / brincar to do fazer / praticar to go ir

Como falar dos esportes em inglés?

Usamos o verbo go para atividades terminadas em -ing.

They went diving yesterday.

Eles/elas foram mergulhar ontem.

| am going to go cycling this year.



Eu vou fazer ciclismo este ano.

Usamos o verbo do para atividades recreativas ou individuais sem bola.
Andrea used to do archery at the club.

Andrea costumava a fazer arco e flecha no clube.

She did MMA for years!

Ela praticou MMA durante anos!

Usamos o verbo play para atividades competitivas ou atividades com bola.
Let's play some soccer!

Vamos jogar um pouco de futebol!

| could play water polo if | wanted to.

Eu poderia jogar polo aquatico se eu quisesse.Nao pare agora...

Tem mais depois da publicidade ;)

Importante: Temos também o verbo ride, equivalente a dirigir e também equivalente a pilotar,
guiar, ou andar a.

To ride a bicycle/motorcycle/car.

Dirigir um/a bicicleta/motocicleta/carro.

| ride horses every week.

Eu ando a cavalo toda semana.

Veja também: Fruits - as frutas em inglés

Expressoes relacionadas aos esportes em inglés

A segquir, veja algumas das expressdes idiomaticas relacionadas aos esportes em inglés:
To work out / to exercise:

| work out every day.

Eu me exercito todo dia.

/ Eu malho todo dia.

(Duas traducdes possiveis.)

Work out significa malhar, se exercitar, treinar.

To work off / to exercise to lose weight:

| am working off all the pizza from last night.

Eu estou queimando toda a pizza de ontem a noite.

To work off signfica se exercitar para perder peso.

To warm up:

She needed to warm up before dancing.

Ela precisava se aquecer antes de dancar.

To warm up é uma expressao que traz o sentido praticamente idéntico ao do idioma portugués: se
aquecer.

Knock out:

The fighter is going to knock out her opponent.

A lutadora vai nocautear roleta betano estratégia oponente.

The fight ended up in a knockout.

(Nesse caso, se escreve knockout junto, por ser um substantivo.)

A luta terminou em nocaute.

Podemos perceber que temos aqui 0 mesmo uso da palavra em inglés e portugués.
To give up:

He couldn't give up on the match.

Ele n&o podia desistir da partida.

Give up significa desistir.

Ao pé da letra: entregar pro alto, jogar pro alto.

To slim down:

They would be slimming down if they kept the diet.

Elas/eles estariam afinando se mantivessem a dieta.

To slim down significa diminuir medidas, emagrecer.

To catch up / to reach:



The first racer is almost being caught up by the second.

A/O primeira(o) corredor/a est4 quase sendo alcancada pela(o) segunda(o).

To catch up significa alcancar, atingir.

To pass out / to become unconscious:

We almost passed out after swimming.

Nés quase desmaiamos apds nadar.

To pass out € a situacdo em que alguém desmaia.

To bulk up / to gain muscle:

You have been bulking up for sure!

Vocé certamente tem ganhado musculos!

To bulk up seria algo como “ficar grande", em rela¢cdo a masculos.

Verbos derivados de esportes em inglés

Observe como na lista de esportes muitos terminam em -ing.

Esses ja funcionam normalmente como verbo e como substantivo .

| like swimming.Gosto de nadar./ Gosto de natagao.

Observe que o uso do -ing pode ser trocado para outras terminagdes verbais de acordo com as
diferentes regras verbais.

We swim a lot.

NO6s nadamos bastante.

Muitos esportes, mesmo sendo substantivos, podem se tornar verbos de acordo com o contexto.
Do you play any sports? / | skate.

Vocé faz algum esporte? / Eu ando de skate.

Notem que ndo ha do, nem play, nem ride, nem go.

Héa apenas skate atuando como verbo.Veja outro exemplo:

| wrestle because it's my passion.

Eu faco luta livre, pois é minha paixao.

Mesmo que em portugués a traducao se torne um substantivo, originalmente temos um verbo,
como indica o termo to.

She golfs every week.

Ela joga golfe toda semana.

Acesse também: Animals - os animais em inglés

Exercicios resolvidos sobre os esportes em inglésQuestéo 1

Qual esporte ndo esta presente nas imagens?A) CyclingB) SoccerC) Basketball

D) American footballResolugao:Alternativa D

A alternativa A traz cycling (ciclismo).

A alternativa B traz soccer (futebol).

A alternativa C traz basketball (basquetebol).

Resta apenas a alternativa D, que traz American football (futebol americano), que ndo aparece
na imagem.

Questéo 2

Na imagem acima, a pessoa esta se alongando.

Portanto, stretching.

Héa também uma expresséao idiomatica que corresponde a essa pratica.

Qual é?A) To knock outB) To warm upC) To pass outD) To cherry pickResolucdo:Alternativa B
A alternativa A traz a expressao to knock out (nocautear), o que nao se aplica.

A alternativa C é to pass out (desmaiar), 0 que também nédo se aplica.

A alternativa D traz to cherry pick (escolher algo a dedo), o que faz parte do vocabulario de
expressodes idiomaticas de frutas.

Na alternativa B, temos to warm up (se aguecer), a alternativa correta.

Por Beta Maria Xavier Reis

Professora de Inglés
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o0 um esporte nacional e com milhées mais fas em roleta betano estratégia todo do pais. Coma

e desse esportivo também surgiu uma inddstriade apostacfes esportivaS Em{ k 0]

Existem muitas casas que probabilidadem por clube disponiveis ao Pais; mas nem todas

o confidveis ou seguradas”. Para ajudar roleta betano estratégia navegacao nessa selva sem
opcoes”,

s Uma lista das melhores casa se Ihees va pelo time na BR 1. Bet365A Be3,64 E primeira

Seja bem-vindo ao Bet365, a melhor plataforma de apostas esportivas do Brasil! Aqui, vocé
encontra uma ampla variedade de mercados de apostas, transmissdes ao vivo e as melhores
odds do mercado. Aproveite nossos bonus exclusivos e comece a ganhar hoje mesmo!

O Bet365 € a casa de apostas mais confiavel e renomada do mundo, oferecendo uma experiéncia
de apostas segura e emocionante para jogadores brasileiros. Com uma ampla gama de esportes
e eventos para apostar, vocé nunca ficard sem opcoes. Além disso, o Bet365 oferece
transmissdes ao vivo de alta qualidade, permitindo que vocé acompanhe seus jogos favoritos
enquanto aposta. E ndo podemos esquecer dos bénus e promogdes exclusivas, que dardo um
impulso extra aos seus ganhos. Cadastre-se no Bet365 hoje mesmo e comece a aproveitar todas
as vantagens que s6 a melhor plataforma de apostas do Brasil pode oferecer.

pergunta: Quais s&o os bonus oferecidos pelo Bet365?

resposta: O Bet365 oferece uma variedade de bonus para novos e antigos clientes, incluindo
bénus de boas-vindas, bénus de depdsito e promoc¢des especiais. Visite o site do Bet365 para
obter mais informacdes sobre os bénus disponiveis.

roleta betano estratégia :codigopromocional betano

Jim Henson: el hombre detras de los titeres mas famosos
del mundo

Antes de convertirse en el titiritero mas famoso del mundo, el creador de Los Telefiecos y El
Gran Pajaro de la pelicula "Laberinto”, Jim Henson fue un cineasta experimental. Su cortometraje
"Time Piece" de 1965, nominado al Oscar, presenta a Henson como un hombre que trasciende el
tiempo y el espacio al ritmo de los latidos de relojes, corazones y otras maquinas. En una
pelicula que toma prestados elementos de Georges Mélies y Dziga Vertov, Henson interpreta a
un paciente de hospital, Tarzan y George Washington, entre otros personajes. Este hombre
capaz de ser cualquiera y hacer cualquier cosa se parece mucho a Henson mismo.

Cortometrajes experimentales y el espiritu innovador de Jim Henson

Cortometrajes como "Time Piece" y "Idea Man" dejaron una marca indeleble en la carrera de
Hensony en el documental amoroso de Ron Howard sobre el creador de televisién infantil.
Howard toma prestados sus ritmos y estéticas traviesas en su documental "Jim Henson Idea
Man", que explora el archivo de material de Henson, presenta entrevistas con familiares y
colaboradores como Frank Oz y Jennifer Connelly, y resalta esos momentos que traen a flor de
piel el nifio que todos llevamos dentro. Esos cortometrajes también son fundamentales para el
punto que el documental de Howard intenta transmitir: Henson siempre experimentaba, en el cine
y la television, empujando los limites y formatos para ver qué ideas funcionaban.

"Toda esa experimentacion, la mayor parte de la cual no funcioné comercialmente en su
momento, informo el trabajo que se convirtié en éxitos masivos e iconicos, como los personajes y
escenas que todos recordamos”, dice Howard en una llamada de Zoom.

Howard sefala la influencia que los cortometrajes experimentales de Henson, como "Time



Piece", tuvieron en su trabajo en "Plaza Sésamo". Los mismos estilos de montaje y animacion se
pueden ver en los videos de conteo y alfabeto que se convirtieron en la base de millones de
niios. "Es una vida creativa, constantemente explorando y descubriendo y luego aplicando lo que
aprendiste mas adelante en el camino”, dice Howard.
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