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No mundo do design de interiores e arquitetdnico, as tendéncias estdo em constante evolucao.
Uma delas chama a atencéo: a iluminagéo de néon, liderada pela marca 1neon54.

- A histéria da iluminacao de néon

- A marca 1neon54 e site para ver escanteios trajetoria

- Por que ailuminacédo de néon estid em alta

. Como incorporar a iluminagcédo de néon em seu projeto
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A iluminacéo de néon tem uma longa histéria, remontando a 1910, quando Georges Claude, um
engenheiro francés, apresentou o gas nednio em uma ampola de vidro. Desde entéo, a
iluminacédo de néon se tornou um simbolo da cultura pop e um elemento essencial em anuncios,



lembretes e decoragéo.

A marca 1lneon54 e site para ver escanteios trajetoria

Fundada em 2010, a 1neon54 é uma empresa brasileira que se especializou em iluminacao de
néon personalizada. Com um time de designers e artesaos talentosos, a marca oferece solucées
criativas e inovadoras para clientes de todo o mundo.

Por que a iluminacédo de néon esta em alta

A iluminacédo de néon estd em alta por varios motivos. Em primeiro lugar, ela é altamente
personalizavel, permitindo que designers e arquitetos usem cores, formas e tamanhos
personalizados. Em segundo lugar, a iluminacao de néon é uma forma de iluminacao ecoldgica,
pois geralmente usa gases inertes e nao requer muita energia. Por fim, a iluminacédo de néon é
uma forma divertida e moderna de dar vida a qualquer espaco.

Como incorporar ailuminacédo de néon em seu projeto

Existem varias maneiras de incorporar a iluminagdo de néon em seu projeto. Vocé pode uséa-la
como iluminagé&o principal ou acentuar, em paredes, tetos ou mesas. Além disso, a iluminacéo de
néon pode ser usada para criar logotipos e mensagens personalizadas, o que a torna uma 6tima
opc¢ao para empresas e marcas que desejam se destacatr.

Em resumo, a iluminagédo de néon € uma tendéncia em alta no mundo do design de interiores e
arquitetdnico. Com a marca 1neon54 a frente do movimento, esperamos ver muitas novas e
emocionantes aplicacdes desta forma classica, mas moderna, de iluminacéo.

Preco: A partir de R$ 250,00
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A ideia de que as corujas da noite, ndo vao para a cama até o inicio das horas lutam por fazer
gualquer coisa durante todo dia pode ter ser revisada.

Acontece que ficar acordado até tarde pode ser bom para o nosso poder cerebral, pois pesquisas
sugerem as pessoas com corujas noturna de noite podem estar mais nitida doque aquelas a
dormir cedo.

Pesquisadores liderados por académicos do Imperial College London estudaram dados de um
estudo realizado pelo Biobank UK com mais que 26 mil pessoas, incluindo inteligéncia
completada e testes para raciocinios.

Eles entdo examinaram como a duracéo do sono, qualidade e cronotipo dos participantes (que
determina que hora de dia nos sentimos mais alertas ou produtivos) afetou o desempenho
cerebral.

Eles descobriram que aqueles com uma "fungao cognitiva superior” tinham a menor pontuacao
entre os participantes da manha e as pessoas classificadas como intermediarias.

Artistas, autores e musicos conhecidos como coruja da noite incluem Henri de Toulouse-Lautrec.
Mas enquanto politicos como Margaret Thatcher, Winston Churchill e Barack Obama pareciam
prosperar com pouco sono o estudo descobriu que a duracdo do dormir é importante para as
fungdes cerebrais.

Raha West, principal autor e pesquisador clinico do departamento de cirurgias no Imperial
College London disse: "Embora a compreensao é essencial para trabalhar com suas tendéncias
naturais ao sono. E igualmente importante lembrar-se que vocé deve dormir o suficiente n&o
muito tempo ou curto demais; isso também seré crucial por manter seu cérebro saudavel".

O professor Daqing Ma, co-lider do estudo que também é da Imperial departamento de cirurgia e



cancer s disse: "Descobrimos a duragao dos sono tem um efeito direto sobre o funcionamento
cerebral.

"Nés gostariamos idealmente de ver intervencdes politicas para ajudar a melhorar os padrdoes do
sono na populacao site para ver escanteios geral."

Jacqui Hanley, chefe de financiamento da pesquisa na Alzheimer’s Research UK disse: “Sem
uma imagem detalhada do que estd acontecendo no cérebro ndo sabemos se ser ‘manha’ ou
'noite" afeta a memaoria e o pensamento.

Jessica Chelekis, professora de

A especialista site para ver escanteios sustentabilidade global de cadeias globais e sono da
Brunel University London, disse que havia "limitacées importantes" para o estudo porque a
pesquisa ndo explicava os resultados obtidos na educacao ou incluia as horas do dia nos quais
foram realizados testes cognitivos. O principal valor deste trabalho foi desafiar estere6tipo sobre
dormir", acrescentou ela
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