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Clube Alano: Uma Organizacéo Sem fins Lucrativos no
Brasil

O Clube Alano € uma organizac¢do sem fins lucrativos que pertence unicamente aos seus
membros e é financiada exclusivamente por mensalidades, contribuicbes e vendas de itens
variados. Além disso, o Conselho Diretor e os funcionarios trabalham diligentemente para prover
um ambiente seguro para que os alcoodlatras e dependentes em slotstar recuperacao e suas
familias possam se recuperar.

A histéria do North County Alano Club comega em slotstar um local emOC, nos Estados Unidos,
onde um homem teve a sorte de ganhar o maior prémio de Megabucks em slotstar US$ 39,7
milhdes, até hoje o maior prémio j4 concedido em slotstar um cassino. Todos sonham em slotstar
se tornar um milionario de Las Vegas, mas esses 10 jogadores realmente o fizeram.

Entenda a Funcé&o do Clube Alano

Clube Alano surgiu como uma organizacdo sem fins lucrativos para prover um lugar seguro e
acolhedor para pessoas que buscam se recuperar de suas vidas e evitar a recaida no alcoolismo
ou outras dependéncias. Nem todo mundo tem o privilégio de ter um apoio incondicional de
familia e amigos na hora de recuperacédo. Assim, o Clube Alano tem a funcéo de preencher este
vazio - e além disso, manté-lo funcionando e manter slotstar relevancia, como um reflgio para



agueles em slotstar processo de recuperagao.

O Papel do Clube Alano Na Sociedade Brasileira

No Brasil, o Clube Alano possui uma grande importancia para aqueles que lutam contra o
alcoolismo e outras dependéncias. Mais do que um simples local para realizacédo de reunides, 0
clube se tornou um santuério para mulheres e homens buscarem um melhor modo de viver,
fornecendo-lhes recursos valiosos e uma qualificada, bem como esperanca de que a vida pode
voltar ao normal.

Histéria do Clube Alano: O Comecgo De Tudo

A histéria do Clube Alano pode ser rastreada até o final da década de 1930, quando um grupo de
homens em slotstar Akron, Ohio emplacou uma missao crucial: a de ajudar um ao outro a chegar
a seis meses de abstinéncia. Para a primeira vez encontrou-se para discutir o seu problema num
tratamento centrado na conversa e na comunh&o. Mesmo com uma grande dose de escatologia
nas primeiras conversas, o metodo funcionou: como os homens conheceram um ao outro, eles
perceberam que n&o estavam sozinhos.

A Expanséo do Clube Alano No Brasil

A partir disso, o Clube Alano prosperou e continuou crescendo, saltando para Milwaukee (estado
de Wisconsin, EUA), Nova lorque, e em slotstar um rapido sucessdao, até todos os Estados
unidos. A primeira reunido Alano no Brasil ocorreu em slotstar 31 de maio de 1953, no antigo
Hotel Bandeirantes em slotstar Sdo Paulo, quando dois norte-americanos cujos nhomes nunca
foram citados venderam um exemplo dos ditos classicos com andamento fora do Brasil, O Livro
de "Ele Nunca Pediria
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e' estdo no departamento de hematologia do hospital, chamam a minha mae. Entramos para
dentro da casa dele ou sentamo-nos na sala onde o médico nos diz os resultados: ela tem
mieloma — cancro sanguineo - mas vai precisar dum teste a medula 6ssea que confirme isto!
Quase desmaio, meu coracdo afunda e posso ver o rosto da minha mae cheio com tristeza. Tudo
gue ouvimos depois disso é um borrdo mas sei a partir desse ponto as coisas serao dificeis... E
estou prestesa para me tornar uma cuidadora!

Sempre achei que meus pais estavam slotstar forma e saudaveis, mas mesmo estando na casa
dos 70 anos eles iam para escolas no ano passado ensinando criancas a pularem o buraco de
salto. O diagnostico do verdo saiu da hora certal

Foi um primeiro ano dificil. Em toda a comunidade asiatica e indiana, cuidar € visto como uma
coisa certa; nos filhas fazemos isso porque ndo queremos colocar nossos pais slotstar casa de
repouso para que eles possam fazer o mesmo com 0s outros: mas eu tive muito trabalho
remunerado por causa disso...

Sempre vivi com meus pais e 0s ajudei a administrar as contas, ndo pago aluguel mas cobri.

A mae de Minreet recebe o pagamento do combustivel no inverno, mas a barra € alta para outros
descontos slotstar contas.
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Ha alguns anos mudei de carreira para me tornar jornalista (eu trabalhei slotstar marketing antes)
e estava trabalhando duro pra conseguir uma saida. Eu tinha apenas 2.000 na poupanca quando
comecei a trabalhar, agora como freelancer por causa do tempo que eu devoto a minha mae mal
ganho nada!



Eu quero trabalhar para ganhar dinheiro e manter minha mente fora das coisas, mas eu tive que
reduzir a escala de volta.

Eu quero trabalhar para ganhar dinheiro e manter minha mente fora das coisas, mas eu tive que
reduzir a escala atrds de considerar outras carreiras ajudar pagar as contas como sou 0 Unico
trabalhando slotstar meu agregado familiar. Tudo subiu no preco E pode custar 100 por uma
mercearia Para os trés nés! Quero ter certeza da maméae come corretamente Entdo estou
cozinhando refei¢cdes do zero?

Minha mé&e recebe o pagamento de combustivel no inverno, mas a barra € alta para outros
descontos slotstar contas. Eu levo minha mamae com todas as suas consultas - gasolina néo
esta barata e nem estacionamento do carro 2. Porque ela tem cancer na paciente que temos livre
estacionar nos hospitais; Mas sempre ha um parque cheio da rua pode custar 2 libras por hora!
O estacionamento do hospital as vezes esta cheio, entéo eles tém que pagar para estacionar
slotstar outro lugar.
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A aplicacdo de beneficios tem sido muito dificil. Leva idades e muita paciéncia, para nos
gualificarmos ao subsidio da assisténcia a minha mée foram feitas muitas perguntas sobre
slotstar condi¢cao

Pediram uma carta de médico, a letra do consultor e outras provas. Conseguir estas
responsabilidades para encontrar tempo slotstar torno das minhas demais tarefas significa que
levei duas semanas até concluir o pedido

Macmillan, a instituicdo de caridade contra o cancer tem sido 6tima mas ndo ha muita ajuda para
cuidadores como eu.

Isso foi slotstar outubro passado, mas o Departamento de Trabalho e Pensbes (DWP) diz que
nao recebeu a forma. Eles me disseram para envia-lo novamente ; apesar da carta do GP eles
se recusaram voltar os pagamentos até novembro por isso estamos apelando [o D WPA disse]
Recentemente, solicitei o subsidio de cuidador — no valor 81.90 por semana - também é um
processo longo e preciso fornecer muitas informacdes que vocé ndo tem a mao para obter
detalhes sobre a mesada do responsavel pelo atendimento; além disso deve ter muito atencéo
ao limite dos ganhos: se estiver trabalhando apenas alguns dias pode ganhar demais (o limiar
sera 151 euros semanais).

A solicitag@o de subsidio para cuidadores € um processo longo.
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Macmillan, a instituicdo de caridade contra o cancer tem sido G6tima slotstar me oferecer apoio e
contar-me sobre beneficios que eu poderia ter direito ao acesso aos mesmos mas nao ha muita
ajuda para cuidadores como mim.

Eu nunca tive uma propriedade e as probabilidades sdo empilhadas contra mim se tornar um
comprador pela primeira vez. Gostariamos de nos mudar para algum lugar maior como familia,
moramos numa casa com terracos que precisa muito trabalho; Somos sikhes (seus) € algo a ser
mantido no dltimo andar da nossa residéncia por isso 0 quarto tem sala prayer and my mom & pai
sonhem la embaixo na minha prépria vida! Se eu ndo estiver trabalhando tempo integral...

A eleicdo estd na esquina e até agora, eu ndo ouvi falar muito sobre cuidadores dos
conservadores do Partido Trabalhista.

Estou fisicamente e mentalmente exausto. Vou dormir depois que minha mae esta dormindo,
levantar-me antes de acordar; Entéo € ininterrupto o dia todo verificar se ela ndo tem problema
com comidas ou passeios quando estiver pronta para isso... E fazer tudo mais do jeito necessario
slotstar casa: Meu pai confia muito na gente! Se ele tiver algo no carro eu tenho a obrigacéo dele
la estar comigo também ).

Minhas maos estao cheias de cozinhar, limpar as coisas e levar minha mae para suas muitas
consultas. A quimioterapia causou tantos outros problemas que a lista das nomeacgdes parece
interminavel!

A eleicdo esté na esquina e até agora, eu ndo ouvi muito sobre cuidadores dos conservadores do
trabalho. Os Lib Dems disseram que fardo mais slotstar torno de cuidados mas isso é
insuficiente? Como um cuidador remunerado me sinto invisivel ou inédito!
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