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"Estava saindo de uma depressao forte e, por conta dos medicamentos que tomava, fui fazer um
check-up para ver se estava tudo bem com o meu corpo. No exame de sangue, entretanto, trés
horménios vieram muito baixos. Levei de volta para o médico e ele me disse que deveria ser
estresse.

Fiquei com aquilo dentro de mim e decidi ir em spin & win roulette bet365 outro médico. No
consultério, ele me perguntou se eu ndo gostaria de fazer uma reposicdo hormonal, mas fiquei
na duvida. Chegando em spin & win roulette bet365 casa, comecei a pesquisar justamente sobre
reposicao hormonal e acabei entrando no ChatGPT (ferramenta de inteligéncia artificial) para
perguntar quais eram as possiveis causas dessa disfuncdo que 0s meus exames apresentaram.



Era mais curiosidade do que preocupacédo porque tinha ficado com uma pulguinha atras da
orelha.

Eu estava me ouvindo, ndo sei se 0 meu corpo ou a minha intuicdo, mas uma das possiveis
causas apontadas pelo ChatGPT seria um tumor na hipdéfise [uma glandula localizada na parte
inferior do cérebro]. Eu ndo tinha sintomas, nunca tinha tido nenhuma convulséo, entdo quando
contei para a minha psicéloga ela me questionou se eu nao estava procurando um problema que
nao existia. Ainda assim, ndo tirei esse pensamento da cabeca.

Decidi procurar um terceiro médico, meu psiquiatra, que falou para fazermos uma tomografia
para ver se 'dava alguma coisa' — e deu. Dois anos antes, eu tinha realizado o mesmo exame
que ja apontava algo anormal. E até estranho porque sempre checo todos os resultados, mas por
algum motivo eu néo tinha visto esse.

Fiz uma ressonancia magnética e, finalmente, me consultei com um oncologista recomendado
pelo meu psiquiatra, que por spin & win roulette bet365 vez, disse que o tumor tinha um aspecto
benigno, mas que precisava realizar outros exames e, provavelmente, fazer uma cirurgia para
retira-lo, porque ele poderia comecar a comprimir meu cérebro. De fato, fiz mil outros exames e,
gracas a Deus, o cancer néo tinha espalhado para o resto do meu corpo.

Procurei, entdo, um neurocirurgido que foi muito tranquilizador e parceiro, escutou todas as
minhas perguntas e sempre me recebeu numa energia positiva, 0 que contribuiu muito para me
acalmar. Apesar de levantar suspeitas, o ChatGPT errou. Diferentemente do que havia me dito,
eu tinha, na verdade, um tumor localizado no I6bulo frontal direito, area que esta conectada as
emocdes e aos sentimentos. Muito provavelmente, o tumor estava la ha mais de dez anos.

S6 contei para a minha familia o que estava acontecendo depois que fiz o PET-SCAN [exame de
diagndstico por imagem capaz de detectar tumores em spin & win roulette bet365 todos os
lugares do corpo], porque é assustador demais contar que tem um tumor na cabec¢a. Quando
descobri que ndo tinha mais nada em spin & win roulette bet365 nenhuma outra parte do corpo, ai
relaxei e me convenci de que tudo daria certo no final.

Precisei de um tempo para processar tudo e pedi trés meses aos médicos para realizar a
cirurgia. Mas tinha uma coisa que me deixava confusa. Os profissionais me diziam que era um
procedimento simples e eu ficava me perguntando ‘Como? Vocé vai abrir a minha cabeca, cortar
meu cranio e tirar um pedaco do que tem la dentro’. E eles confirmam que seria facil. Ficava com
essa sensacgdo de quem alguém estava escondendo alguma coisa de mim.

Durante estes meses tive um boost de vitalidade. Nunca achei que fosse morrer, mas estava
numa fase que sentia necessidade de aproveitar a vida, aproveitar tudo, me deu um animo que
nao abria espaco para tristeza.

No dia 21 de janeiro, depois de uma noite supertranquila, entrei no centro cirdrgico, com a plena
certeza de que nada de errado iria acontecer. Metade era intuicdo. A outra metade era pela
tranquilidade que os médicos me passaram.

Quando acordei, a primeira coisa que eu pedi foi um espelho para ver como estava meu cabelo,
estava super preocupada com o quanto eles teriam que tirar para acessar o tumor, mas eles
foram muito legais e tiraram s6 um dedinho que hoje em spin & win roulette bet365 dia ndo da
nem para ver.

Na bidpsia, veio a confirmacdo de que o tumor era benigno e eu poderia seguir a minha vida
normalmente. Ai me veio um sentimento de introspec¢do. Eu pensava em spin & win roulette
bet365 tudo o que eu tinha passado, que poderia ser muito mais sério e agora estava tudo bem.
Que loucura. De fato, ninguém estava me enganando. Agora, consigo respirar com tranquilidade.
Decidi dividir a minha historia porque imagino o quanto outras pessoas, principalmente mulheres,
tém sintomas e ndo sado levadas a sério. Eu tive a sorte e a condicdo de poder investigar, mas o
que eu quero dizer é: advogue por vocé, pela spin & win roulette bet365 satde. E importante
escutar o préprio corpo e encontrar um meédico que te ouca."

A internet e as tecnologias relacionadas a inteligéncia artificial ainda ndo sao capazes de entregar
diagndsticos precisos para doencas. Para se fechar um quadro, € preciso de exames
especificos, consultas com especialistas e, por vezes, até mesmo uma equipe multidisciplinar.
Portanto, caso apresente qualquer sintoma semelhante ao da histoéria narrada, procure um



especialista.

Entenda o diagndstico

Na sequéncia, a médica Diana Santana, neurocirurgid do Hospital Sirio-Libanés, em spin & win
roulette bet365 Sao Paulo, esclarece alguma das principais duvidas sobre o tema.

Quais sédo as possiveis causas da formagédo de um tumor cerebral, mesmo que benigno?As
principais causas da formacg&o de tumores cerebrais séo fatores relacionados a genética. Na
grande maioria das vezes sao mutac¢des pontuais e da propria pessoa, ou seja, ndo relacionadas
a sindromes familiares e geneticamente hereditarias. A Unica causa externa comprovadamente
relacionada a formacao de tumores cerebrais sdo as radia¢des ionizantes, algo muito raro e
pouco provavel hoje em spin & win roulette bet365 dia.

A cirurgia para a remoc¢ao do tumor cerebral é a Unica forma de tratamento? Quando é indicada e
quais sao as outras opcdes disponiveis?A indicacdo de cirurgia existe, principalmente, nos casos
relacionados a tumores grandes e que estejam causando sintomas clinicos no paciente, como
alteracdo hormonal ou quadro relacionado a apatia. Pacientes que tém tumores pequenos nessa
regido e que sdo pouco sintomaticos podem ser tratados apenas com o acompanhamento clinico,
fazemos exames de imagem sequencial, seriado, com uma frequéncia que vai ser determinada
individualmente e, a depender do caso.

Existem, ainda, casos que podem ser tratados com radiocirurgia, que € uma modalidade de
cirurgia feito através de radiagdo, sem cortes e muitas vezes com uma Unica se¢do. Mas todos
esses casos precisam ser analisados individualmente, entdo é o neurocirurgido que vai
determinar qual vai ser o melhor tipo de estratégia de tratamento.

Disfunc¢des hormonais, aquelas detectadas em spin & win roulette bet365 exames de sangue,
podem estar relacionadas aos tumores cerebrais, conforme sugeriu a hipétese do chatGPT?0
cérebro é o grande maestro do nosso corpo. Dentro dele, existe uma regido chamada de
hipotadlamo, que estimula a regido da hipéfise, a glandula-master do nosso organismo. Essa
glandula produz diversos outros tipos de hormdnios que vao estimular a producéo de outros
horménios secundarios no nosso corpo. A depender dos tumores que estéo localizados ali, na
spin & win roulette bet365 proximidade, e por consequéncia, podem produzir alteracdes da funcéo
e da producgao hormonal.

*Em depoimento a jornalista Carolina Merino. A entrevista foi condensada e editada para melhor
compreensao.

Depois de receber exames alterados, a paulista Maria Fernanda Miguel decidiu jogar os dados
no software de inteligéncia artificial. Ali, se deparou com um possivel diagnéstico de tumor,
investigado por médicos na sequéncia. Neste relato, ela ressalta a importancia de advogar pela
propria saude quando sobram duvidas
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