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0 com ténis de corrida especializados, o Nike Air Max 97 pode ser relativamente pesado
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E-

id vocé ouve o sobre a avo de 61 anos que bateu melhor jogador do mundo ténis da mesa? Bem,
ela ndo fez. Nao muito bem! Na segunda-feira no Luxemburgo filho Ni Xia Lian 'do sol mais jovem
sporting man city ouro perdeu Sun' 23 julho 1963 tornou se os concorrentes dos Jogos Olimpicos
para ganhar uma partida quando venceu sporting man city 31 ano atleta turco quem € um
mundial eo Mundial Olimpico 38 Anos Ela também ganhou na quarta feira

O sol ganhou sporting man city jogos diretos, 4-0, mas quando tudo acabou foi Ni quem recebeu
a ovacao de pé da multidao feliz e um abra¢o do Grdo Duques luxemburgués que teve para ficar
muito tempo depois das sessdes terminaram os standes esvaziaram falar com todas as
diferentes equipes na TV. E jornalistas noticiosomistas queriam contar sporting man city histéria
Ela é uma mulher notavel "com toda docura" até ela subir a mesa".

Além de destruir jogadores com metade da idade.

Ni comecou o ténis de mesa quando era menina sporting man city Xangai, depois assistir a um
torneio na TV. Quando tinha 16 anos ela estava no time nacional e ganhou duas medalhas para
China nos campeonatos mundiais da Alemanha logo apds ter se mudado pra escola alema; entao
acabou indo ao Luxemburgo onde havia formado-se desde 1983 que viveu la até hoje: esta
técnica foi escolhida como uma garotinha serviu toda sporting man city vida!

Xia Lian se tornou a jogadora de ténis mais antiga da historia do esporte, quando derrotou Sibel
Altinkaya na segunda-feira.

{img}: Anadolu/Getty {img}

Ni € bem conhecida no Luxemburgo, e totalmente amada na China. Os jogadores mais jovens do
circuito todos chama-la de "Auntie" como um sinalde respeito mas ela admitiu que estava nervosa
sporting man city assumir o sol rapidamente."Eu era uma das melhores jogadorasdo mundo
também”, disse depois: “mas isso foi ha 40 anos!" Ela quase pegou a terceira partida com
algumas maos traseiras impressionantes; Mas nunca se preocupei muito caso nao soubessem
disso 13-11".

Afinal, Ni & oito dias mais velho que o treinador principal da sele¢cdo nacional chinesa. Ela quase
Nao move 0S pés mas sempre parece estar na posi¢céo certa de qualquer maneira mesmo assim
ela joga com uma méo esquerda caneta aperto e coloca todos tipos do giro perverso sobre a
bola fazendo-a chicotear mergulhar sporting man city esticar curvar - "Meu estilo esta a moda
antiga; minha técnica avancada”, disse: “vocé pode mudar tudo aquilo para melhorarmos cada
vez melhor”. Espero ter mostrado esse tipo...

Mundo No 1 Sun Yingsha (esquerda) é parabenizada por Ni Xia Lian apds sporting man city
vitoria 4-0.

{img}: Jung Yeon-Je/AFP /Getty {img} Imagens

Ela ja inspirou pelo menos um outro atleta aqui. Seu ex-companheiro de equipe chinés, Zhiying
Zeng acaba voltar ao esporte depois trés décadas fora dele: Zeng que agora vive no Chile e
trabalha na industria moveleira retomou durante a pandemia como uma maneira para fazer mais
exercicios fisicos com alguns amigos mas logo sporting man city memaoria muscular comegou 0
seu sonho sporting man city tentar se qualificar a competicao internacional entre eles estava
estudando online...
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As duas mulheres tinham estado juntas na selecao nacional sporting man city 1980. "Quando
comecei a jogar no ano passado, Ni ja tinha 60 anos", disse Zeng aos 58: “Nao pode brincar;
recentemente eu também posso melhorar minha aptidao fisica e jogo”. Ela € um modelo para
mim seguir.” Zeng perdeu o primeiro round mas como ele vai mostrar que ndo h4 razdo porque
ela nunca mais pensa nisso!
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