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Resumo:

casas de apostas app : Faca parte da jornada vitoriosa em mka.arq.br! Registre-se hoje e
ganhe um bbnus especial paraimpulsionar sua sorte!

contente:

Muitas pessoas que se inscrevem em casas de apostas app casas de apostas online como a
BetRivers gostariaram e saber: "Quanto tempo leva para o BeReops sacar?" Este artigo
fornecera uma resposta clara, concisa A essa pergunta. juntamente com outras informacdes Uteis
sobre do processode saque no BlackRoves!

1. Quanto Tempo Leva para o BetRivers Sacar?

Em geral, o processamento de saques no BetRivers leva até 2 a 5 dias Uteis. No entanto e isso
pode variar dependendo do métodode pagamento escolhido ou da seu histérico em casas de
apostas app conta). Além disso também é importante lembrar que os fins- semanae feriado ndo
podem Atrasar O processado dos postes!

2. Métodos de Saque no BetRivers

Existem varios métodos de saque disponiveis no BetRivers, incluindo:

A historia da Copa do Mundo de Futebol da FIFA se iniciou em 1930, durante um congresso da
entidade, quando Jules Rimet conseguiu a aprovacao para criar um torneio internacional.

A primeira competicdo ocorreu em 1930, tendo a participacédo de 13 equipes convidadas, tendo o
Uruguai como pais-sede e como campeao.

Com o crescimento da competicao, hoje é necessario passar por uma etapa classificatoria de
dois meses de duracgéo, que conta com a participacédo de aproximadamente duzentas sele¢cdes de
paises, para participar do campeonato.

Origem da competicéo [ editar | editar codigo-fonte ]

Jules Rimet convenceu as federacdes nacionais para criar a Copa do Mundo.

O projeto de organizar uma Copa do Mundo comeca na criacao da FIFA (Federacéao Internacional
de Futebol Associado) em 21 de maio de 1904.

A FIFA, entidade maxima do futebol, foi fundada em Paris, na Franca e tem casas de apostas app
sede em Zurique, Suica.

Em 1906, a primeira tentativa da edicéo, iniciada pelo lider neerlandés Carl Hirschmann estava
prevista na Suica, com quatro grupos de quatro selegcdes como uma primeira rodada haviam sido
implementadas.

[1] Mas no final das confirmacdes de inscricdo para os dezesseis paises convidados, em 31 de
agosto de 1905, nenhuma federacédo confirmou casas de apostas app participacéo e o projeto,
naquele momento, foi abandonado.

Com o estabelecimento de um torneio de futebol olimpico no ano de 1908, Hirschmann queria
prosseguir com o reconhecimento desse torneio olimpico como o campeonato mundial de futebol
amador.

A ideia foi validada no Congresso da FIFA em 1914, mas a Primeira Guerra Mundial bloqueou a
iniciativa.

[2] Depois da Guerra, a FIFA mudou a casas de apostas app atitude.

ApOs a casas de apostas app eleicdo como Presidente da FIFA, o francés Jules Rimet colocou
tudo em vigor com o dirigente esportivo compatriota Henri Delaunay, para ndo mais reconhecer o



torneio olimpico como o campeonato mundial de futebol amador, lutando para a criagdo de uma
nova competicao.

Os Jogos Olimpicos de 1924 e 1928 puderam estabelecer um diadlogo construtivo entre as
formacdes da Ameérica do Sul e da Europa.

A Copa do Mundo pela FIFA proposta foi aprovada em uma conferéncia em Amsterda, no dia 26
de maio de 1928, por vinte e cinco votos a favor e cinco contra, com uma abstencéo.

[3][nota 1] A organizacdo da primeira Copa do Mundo foi entdo atribuida ao Uruguai no
Congresso da FIFA, em Barcelona, 18 maio de 1929, para celebrar o centendrio de casas de
apostas app independéncia, mas também porque a selecdo havia sido campeéa olimpica duas
vezes, em 1924 e 1928.[4]

O ritmo da Copa do Mundo é fixo, alternando com os Jogos Olimpicos.

Na época da criacdo da Copa, quase todas as equipes tinham a mesma formacéo nos Jogos
Olimpicos e na Copa do Mundo, porque eles tinham um estatuto de amador.

No entanto, a competicao foi rapidamente se tornando profissional.

Se a Olimpiada era para amadores, a FIFA reconhecia a Copa e aceitava as equipes que
optavam pelo profissionalismo.

Até hoje em dia, alias, os objetivos e os valores divergem, a Copa do Mundo é aberta para todos,
profissionais e amadores.

[5] Muitos jogadores de futebol no mundo também, possuem dois empregos.

E comum vermos atletas assim participando de Copas do Mundo juvenis, como sub-20 e sub-17.
Primeira Copa do Mundo (1930) [ editar | editar codigo-fonte ]

Uruguai campedo em 1930.

A primeira edi¢cdo da Copa do Mundo foi disputada no Uruguai, em Montevidéu, no ano de 1930.
Apenas treze equipes nacionais reuniram-se nessa ocasiao, sendo que somente quatro paises
europeus atravessaram o Oceano Atlantico de navio para competir o torneio.

Bélgica, Franca e Roménia embarcaram num navio chamado "Conte Verde".

[5] A lugoslavia, por casas de apostas app vez, embarcou no "MS Florida.

" Qutros paises europeus recusaram em participar na Copa por razdes financeiras e
administrativas.

Jules Rimet foi mesmo forgado a realizar uma turné da Franga para convencer as autoridades,
jogadores e empregadores para que a Franca néo perdesse o lugar de primeira reunido global.
Todos o0s outros paises eram do continente americano.

Havia duas equipes da América do Norte: Estados Unidos e México.

Os demais eram sul-americanos.

As equipes da Argentina e do Uruguai, ambas invictas, jogaram a final.

[6] Os dois paises vizinhos sempre foram rivais e muitos argentinos compareceram em grande
namero para assistir ao torneio.

[7] No entanto, a Celeste Olimpica, como ficou conhecida a sele¢do uruguaia ap0s as conquistas
das olimpiadas de 1924 e 1928, era a dona de casa e tinha uma grande vantagem por isso.

O jogo ocorreu em 30 julho, no Estadio Centenario, que foi construido as pressas para o mundial.
O Uruguai abriu o placar, mas a Argentina reagiu consecutivamente e marcou duas vezes para
liderar por 2 a 1 até o final do primeiro tempo.

[6] No entanto, na volta do intervalo, a sele¢do da casa voltou muito bem para o segundo tempo e
virou a partida para 4 a 2, conquistando a primeira Copa do Mundo da histéria.[6]

A Itélia participou pela primeira vez da histéria da Copa em um clima de crise econémica e de
ascensao do fascismo na Europa.

O atual campeéo, o Uruguai, ndo participou da competicdo que reuniu trinta e duas nacoes,
dezenove a mais do que na primeira edigao.

A ltalia foi também o pais-sede do torneio.

A fase preliminar, as eliminatérias, foram implementadas para reduzir o nimero de equipes
participantes para dezesseis.

Treinada pelo técnico Vittorio Pozzo,[8] a equipe italiana recebeu no Estadio Artemio Franchi, em
Florenca, a Espanha nas quartas de final.



Depois de uma partida muito disputada, os dois times empataram por 1 a 1 e tiveram que repetir
no dia seguinte o jogo para decidir a vaga na semifinal.

[9] O jogador argentino naturalizado italiano, Luis Monti, que havia jogado a final da primeira
Copa do Mundo pela Argentina,[10] lesionou um jogador espanhol no inicio da partida.

No segundo jogo, a Italia classificou-se ao vencer por 1 a 0 com um gol de Giuseppe Meazza, e
assim pegaria a Austria na fase seguinte.

Contra os austriacos, a sele¢éo italiana novamente venceu por 1 a 0 e se classificou para a final.
Na outra semifinal, a Tchecoslovaquia eliminou a Alemanha por 3 a 1.

Na final da Copa, a Tchecoslovaquia abriu o placar com Antonin Pu frente a Benito Mussolini e
0s muitos soldados presentes no Estadio do Partido Nacional Fascista, em Roma.

[11][12] Porém, cinco minutos depois, a Itdlia empatou a partida com Raimundo Orsi e levou o
Jogo para a prorrogacao.

Com cinco minutos de jogo na prorrogacao, Angelo Schiavio deu a vitoria de 2 a 1 aos italianos
frente aos tchecos, na primeira Copa do Mundo disputada no continente europeu.[12]

A organizacdo da Copa do Mundo FIFA de 1938 foi confirmada para a Francga.

Trinta e seis paises participaram das eliminatdrias, ndo envolvendo Inglaterra, Uruguai e
Espanha.

A Ultima nacéo citada foi devastada pela guerra civil.

A fase final foi jogada com quinze equipes, ja que a Austria desistiu de competir, porque estava
ocupada pela Alemanha, por os Anschluss.

Sendo assim, a Suécia, que seria adverséaria do pais, avangcou automaticamente para as quartas
de final.

Nas oitavas de final, Brasil e Polonia fizeram um jogo de onze gols em Estrasburgo, no qual a
selecao brasileira precisou da prorrogagdo para ganhar dos poloneses por 6 a 5, ja que o jogo
nos 90 minutos tinha terminado 4 a 4.

Lednidas marcou trés vezes para o Brasil e Ernest Wilimowski quatro vezes para a Pol6nia.
[13] A partida seguinte da selecdo brasileira, nas quartas de final, também foi destaque, mas
agora pela violéncia.

Contra a Tchecoslovaquia, a partida se transformou em uma batalha geral, que terminou com
trés expulsdes e cinco feridos.

Com o placar terminado em 1 a 1, ndo houve prorrogagédo, mas sim, uma segunda partida, em
gue o Brasil derrotou os tchecos por 2 a 1, para entédo, pegar a atual campeéa nas semifinais.
[14] A Itélia, que havia passado por Noruega e Franca era favorita.

E seu favoritismo foi concretizado com uma vitéria por 2 a 1 e a vaga para a final estava
assegurada.

Na outra semifinal, a Hungria qualificou-se ao bater a Suécia pela goleada de5a 1.

A final foi novamente vencida pelo time italiano, que bateu os hingaros por 4 a 2, com grande
atuacao de Silvio Piola e Gino Colaussi, que marcaram dois gols cada.

[15][16] A equipe de Vittorio Pozzo foi a primeira a vencer a competicdo duas vezes
consecutivas.

Interrupg@o e retorno da competicao (1942-1950) [ editar | editar cédigo-fonte ]

Em 1939, as federagdes da Alemanha, Brasil e Argentina se ofereceram para sediar a Copa do
Mundo de 1942.

O Presidente da FIFA, o francés Jules Rimet, viajou para a América do Sul para avaliar os
projetos de Brasil e Argentina.

Enquanto ele estava no Rio de Janeiro, as tropas aleméas atacaram a Pol6nia em 1° de setembro
de 1939 e a Segunda Guerra Mundial comegou.

Os preparativos para a Copa do Mundo foram interrompidos antes da escolha do pais anfitrido.
Devido a Segunda Guerra, nao houve Mundial em 1942 e 1946.[17]

Uruguai campedo em 1950.

No Congresso na cidade de Luxemburgo, em 25 de julho de 1946, foi decidido que a quarta
Copa do Mundo, em 1950, seria realizada no Brasil.

[18] Pela primeira vez na histéria da competicdo, a Inglaterra participou das eliminatorias, onde



trinta e trés paises competiram.

Por outro lado, muitas equipes nacionais ndo participaram da edic&o inaugural pés-guerra da
Copa, como Austria, Bélgica, Argentina, Peru e Equador, que desistiram de disputar as
eliminatédrias.

No Estadio do Maracana, construido para o evento, 150.

000 espectadores se reuniram para assistir ao jogo decisivo do grupo 1 entre Brasil e lugoslavia.
Com uma vitoria por 2 a 0, a selecao brasileira se qualificou para a fase final.

[19] Nos grupos 2, 3 e 4, classificaram-se Espanha, Suécia e Uruguai, respectivamente.

O Uruguai aplicou uma goleada de 8 a 0 na Bolivia,[20] sendo a maior da Copa de 1950 e uma
das maiores de todas as Copas.

Jogo de inauguracédo do Estadio do Maracand, pouco antes da Copa do Mundo de 1950.Arquivo
Nacional.

Essa Copa do Mundo foi a Unica que nao teve uma final.

Na ultima fase, disputaram o titulo Brasil, Espanha, Suécia e Uruguai, que venceram seus grupos
na primeira fase.

Os brasileiros comecaram a fase final excelentemente bem, goleando a Suécia por 7 a 1[21] e a
Espanha por 6 a 1.

[22] Seu ultimo adversario foi o Uruguai, que havia empatado com a Espanha e ganho da Suécia.
As duas equipes se enfrentaram no Maracand em 16 de julho de 1950, frente a quase 200.000
pessoas.

[carece de fontes] O Brasil precisava apenas de um empate, enquanto o Uruguai precisava
vencer para ser declarado o vencedor da competigéo.

A defesa uruguaia conteve a ofensiva brasileira que ja havia marcado treze gols na fase final e o
placar ficou 0 a 0 no primeiro tempo.

[23] No inicio do segundo periodo, o Brasil marcou com Friacga.

Aos 21 minutos, Juan Alberto Schiaffino empatou para o Uruguai e aos 34, Alcides Ghiggia virou
0 jogo para a Celeste Olimpica.

[24] O Brasil perdeu a Copa do Mundo em casa, na maior decep¢do da historia do futebol
brasileiro.

[25] A equipe uruguaia foi campea do mundo pela segunda vez.

[26] O artilheiro da competicdo foi Ademir de Menezes, que mantém até hoje a marca de maior
goleador do Brasil em uma unica Copa do Mundo, com nove gols marcados.[27]

O Milagre de Berna (1954) [ editar | editar cddigo-fonte ]

A edicéo de 1954 do Mundial foi realizada na Suica.

O time da Hungria era o favorito do torneio.

Também chamado de O Time de Ouro, a selecdo encantou o futebol mundial com seu talento e
confirmou seu status de favorita durante os primeiros jogos da competicao, vencendo a Coreia
do Sul por 9 a 0 e a Alemanha Ocidental por 8 a 3.

[28] Apesar da derrota historica, os alemées ocidentais passaram de fase.

Também se classificaram para as quartas de final o Brasil, Uruguai, Inglaterra, lugoslavia, Austria
e Suica.

O Uruguai, atual campedo, eliminou a Inglaterra por 4 a 2 e pegou a Hungria numa semifinal, ja
gue os hangaros venceram o Brasil, também por 4 a 2, num jogo que terminou com trés
expulsoes.

[29][30] Nas outras partidas, a Alemanha Ocidental derrotou a lugoslavia por 2 a 0 e a Austria
eliminou a Suica, dona de casa, por 7 a 5, depois de estar perdendo por 3 a 0.

Nas semifinais, a Alemanha Ocidental derrotou a Austria de goleada por 6 a 1 e a Hungria,
favorita da competicao, eliminou o Uruguai, atual campeé&o, por 4 a 2 na prorrogagao, pois 0 jogo
nos 90 minutos havia acabado 2 a 2.

[31] A decisao aconteceu em 4 de julho de 1954, em Berna.

Hungria e Alemanha Ocidental reeditaram o jogo que fizeram na primeira fase, com a Hungria
amplamente favorita, ja que estava h& 4 anos sem perder uma partida.

O Time de Ouro comegou a final de forma sensacional, com Ferenc Puskas e Zoltan Czibor



abrindo o placar aos 6 e aos 8 minutos do primeiro tempo, respectivamente.

Era esperada mais uma goleada da selecdo hungara, mas a Alemanha Ocidental reagiu
imediatamente, com Max Morlock aos 10 e Helmut Rahn aos 18 minutos, empatando o jogo
ainda na primeira etapa.

Num segundo tempo muito disputado, Helmut Rahn marcou o gol decisivo para os aleméaes
ocidentais, que venceram a final por 3 a 2, num jogo que ficou conhecido como O Milagre de
Berna.

[32] A competicdo foi um sucesso, com um total de 943.

000 espectadores assistindo o torneio das arquibancadas.

Em termos desportivos, o saldo também foi muito bom, uma Copa do Mundo muito ofensiva, com
uma média de 5,4 gols por jogo.

A sexta edi¢céo da Copa do Mundo, em 1958, foi na Suécia.

A Unido Soviética fez a casas de apostas app primeira aparicdo na competicao.

A edicdo foi marcada pelos fracassos de Italia e Uruguai, bicampedes mundiais que ndo
conseguiram se classificar para o torneio.

Inesperadamente, a equipe da Franca surpreendeu por seu jogo ofensivo.

[33] O progresso dos jogadores franceses parou nas semifinais, quando o Brasil os venceu por 5
a 2, com os trés ultimos gols marcados pelo jovem Pelé, de apenas 16 anos.

[33] Na outra semifinal, a Suécia, em casa, se classificou para a final ao derrotar a atual campe3,
a Alemanha Ocidental.

Na final da competicéo, o Brasil saiu perdendo dos donos da casa, mas ganhou por 5 a 2, com
dois gols de Vav4, dois de Pelé e um de Zagallo.

[34] Com treze gols, o francés Just Fontaine foi o artilheiro da Copa, com o dobro de tentos de
Pelé e do aleméo ocidental Helmut Rahn, que marcaram seis gols cada.[35]

Quatro anos depois, a Copa do Mundo retornou a América do Sul, agora no Chile.

[36] Cinquenta e seis paises participaram das eliminatérias.

A Franga, semifinalista na edi¢&do anterior, ndo conseguiu se qualificar.

[37] Notou-se uma evolucéo rapida do jogo para um estilo mais defensivo.

O Brasil, atual campeéo, chegou na ultima rodada da primeira fase precisando ao menos
empatar com a Espanha para se classificar.

[38] A selec¢édo brasileira ndo contava com Pelé, machucado (apds ele se lesionar no jogo contra
a Tchecoslovaquia, ndo atuaria mais nessa edi¢do da Copa, mesmo o Brasil jogando mais trés
j0ogos),[39] e a espanhola com Alfredo Di Stéfano, também contundido (ele chegou ao Chile
machucado e s6 teria condi¢des de jogo a partir da segunda fase, mas a Espanha foi eliminada e
0 astro nunca jogou uma partida de Copa do Mundo).

[40] A Espanha precisava vencer para se classificar e ap6s fazer 1 a 0 com Adelardo,[41] o
arbitro deixou de marcar um pénalti para La Furia[42] e anulou um gol legitimo de bicicleta
marcado por Joaquin Peird, prejudicando os espanhdis.

[41] Na sequéncia da partida, o Brasil venceu a Espanha de virada por 2 a 1, com dois gols de
Amarildo, substituto de Pelé.

[38] A sele¢do chilena conseguiu a vaga para as semifinais depois de eliminar a Unido Soviética
nas quartas de final.

Mas na semifinal, o Chile ndo conseguiu segurar o Brasil, que fez 4 a 2 no pais sede, com dois
gols de Garrincha e Vava.

Na outra semifinal, a Tchecoslovaquia de Josef Masopust derrotou a lugoslavia por 3 a 1.

Na decisao, os brasileiros voltaram a enfrentar os tchecos, onde na primeira fase o jogo havia
terminado empatado por 0 a 0.

Mas na final, apesar da Tchecoslovaquia ter aberto o placar com Masopust, o Brasil venceu por 3
a 1 de virada, com gols de Amarildo, Zito e Vava.

Este ultimo tornou-se entdo o Unico jogador do planeta a marcar gols em duas finais de Copas
seguidas.[43]

Brasil campeé&o em 1970.

Apés a vitéria da Inglaterra em casa em 1966, a nona Copa do Mundo FIFA foi realizada no



México, em 1970.

Um namero recorde de setenta e cinco paises participaram das eliminatérias.

[44] Selecbes como Portugal, Hungria, Franca, Espanha e Argentina n&do se qualificaram para a
edicao.

Por outro lado, Israel e Marrocos participaram pela primeira vez da Copa.

[44] O confronto entre Alemanha Ocidental e Inglaterra nas quartas de final estava 2 a 0 para os
ingleses faltando pouco mais de 20 minutos para acabar o jogo.

Mas os alemées ocidentais deram a volta venceram por 3 a 2 na prorrogagao, apés empatarem o
jogo nos 90 minutos.

Nas semifinais, a equipe alema ocidental enfrentou a Itdlia no Estadio Azteca, construido
especialmente para o Mundial.

A Itélia venceu o jogo por 4 a 3 na prorrogacao, apés a partida terminar 1 a 1 no tempo normal.
O alemé&o ocidental Franz Beckenbauer permaneceu jogando com o brago em uma tipoia, por
conta de uma les&o na clavicula.

[45] Na outra semifinal, o Brasil bateu o Uruguai por 3 a 1 de virada.

Quando o Uruguai estava vencendo por 1 a 0, o brasileiro Pelé deu uma cotovelada no jogador
Dagoberto Fontes (que havia pisado em casas de apostas app m&o no comec¢o do jogo), mas o
juiz inverteu a falta, marcando uma infragéo inexistente de Fontes.

[46] Na grande final, os jogadores italianos ndo seguraram o ataque brasileiro e perderam de
goleada, por4al.

[47] Com 10 gols, o atacante alemao ocidental Gerd Miiller foi o artilheiro da competicao.

Nessa Copa, Pelé mais uma vez mostrou seu talento com uma tentativa de fazer um gol 50
metros longe da goleira defendida pelo uruguaio Ladislao Mazurkiewicz.

[48] Ele venceu casas de apostas app terceira Copa do Mundo, tornando-se o Unico jogador a
conquistar tal feito.

O Brasil também conquistou seu terceiro titulo e assim, adquiriu o direito de manter a Taca Jules
Rimet em definitivo.

A Coreia do Norte foi a surpresa da Copa do Mundo de 1966, a ter lugar na Inglaterra.

A equipe asiatica bateu a Italia na fase de grupos para se qualificar para as quartas de final.
Eles rapidamente dominaram Portugal nessa fase, fazendo 3 a 0.

No entanto, a reacdo dos portugueses foi incrivel e acabaram vencendo o jogo por 5 a 3, com
guatro gols de Eusébio.

Em casa, a selecdo inglesa teve vantagem, primeiro porque ela jogou todos o0s jogos no Estadio
de Wembley e também porque a arbitragem lhe foi favoravel.

Nas quartas, o capitdo da Argentina, Antonio Rattin, foi excluido da partida aos 35 minutos de
jogo contra os donos da casa, deixando casas de apostas app equipe com dez contra onze,[30] 0
gue acabou pesando, ja que a selecao inglesa os venceu por 1 a 0.

Na semifinal, a Inglaterra venceu Portugal (que havia eliminado o Brasil, atual campeéo, na
primeira fase) por 2 a 1 gracas a dois gols de Bobby Charlton.

Na outra semifinal, a Alemanha Ocidental derrotou a Unido Soviética por 2 a 1.

Na final do torneio, a Inglaterra op6s-se sobre a Alemanha Ocidental.

Apds empate por 2 a 2 no tempo normal, com o0s alemaes ocidentais conseguindo um gol no
altimo minuto de jogo, a partida foi para a prorrogacao.

Geoff Hurst, que ja havia marcado um gol, fez mais dois (o primeiro irregular, ja que a bola nédo
passou a linha do gol)[49] e garantiu a vitéria de 4 a 2 para 0s ingleses.

A Inglaterra ganhou casas de apostas app primeira e Unica Copa do Mundo.

Apés a vitéria do Brasil em 1970, a competicdo teve como sede, quatro anos depois, a Alemanha
Ocidental.

O Haiti surpreendeu nas eliminatorias ao se qualificar, deixando Estados Unidos e México (que
havia sediado a Copa anterior) de fora da competicao.

A Copa de 1974 também teve a estreia da Australia na competicao.

Na primeira fase, a Alemanha Oriental surpreendeu ao vencer a Alemanha Ocidental por 1 a 0,
com gol de Jurgen Sparwasser.



[50] Apesar da derrota, a Alemanha Ocidental se qualificou para a segunda fase, onde dois
grupos de quatro equipes foram formados, com os dois primeiros de cada chave dos quatro
grupos da primeira fase.

Na segunda fase, os Paises Baixos dominaram seu grupo e eliminaram o atual campeao, Brasil,
enquanto a Alemanha Ocidental bateu a Pol6nia por 1 a 0 em um campo inundado para
conquistar a vaga para enfrentar os Paises Baixos na final.

Os neerlandeses, liderados por Johan Cruijff, desenvolveram um lindo futebol, que encantou o
mundo, conhecido até hoje como carrossel holandés.

No entanto, na grande final do torneio, a dona da casa, a Alemanha Ocidental, ganhou por2 a1l
de virada contra a poderosa sele¢cédo dos Paises Baixos.

[51] Apesar da derrota de casas de apostas app equipe na final, Cruijff foi nomeado o melhor
jogador da Copa do Mundo de 1974.

A Argentina foi a sede da Copa do Mundo FIFA de 1978.

As eliminatorias foram muito dificeis, pois tinham somente 14 vagas para as 97 sele¢cbes que as
disputavam.

A Copa estava evoluindo cada vez mais.

Alemanha Ocidental, atual camped e a selecao argentina, anfitrid, ja tinham lugar assegurado.
Selec¢des fortes como Uruguai, Inglaterra, Unido Soviética e lugoslavia ficaram de fora do torneio.
Por outro lado, Ird e Tunisia faziam casas de apostas app estreia na competicao.

[52] O Mundial em 1978 teve o0 mesmo formato da anterior, disputada na Alemanha Ocidental.
Os Paises Baixos encantaram o mundo novamente e se classificaram para a final ao serem os
primeiros colocados do seu grupo na segunda fase.

No outro grupo, a Argentina venceu o Peru num jogo suspeito, onde 0s argentinos precisavam
vencer por quatro gols de diferenca para se classificar a final, mas fizeram 6 a 0,[53] deixando o
Brasil de fora da final no saldo de gols.

[54] Na final, Mario Kempes abriu o placar pouco antes do intervalo.

Os Paises Baixos dominaram na segunda etapa e Dick Nanninga empatou faltando 8 minutos
para acabar o jogo.

[55] Por pouco a selecdo neerlandesa néo vira, acertando uma bola na trave no fim do jogo.

A partida acabou 1 a 1 e o campeéo teve que ser definido na prorrogagao.

No tempo extra, Kempes, mais uma vez e Daniel Bertoni, sagraram a conquista do time
argentino,[56] que conquistou a Copa do Mundo pela primeira vez.

[57][58] Os Paises Baixos perderam casas de apostas app segunda final de Copa seguida e em
ambas as ocasiOes para as selecoes anfitrias.

Terceiro titulo da Itdlia (1982) [ editar | editar codigo-fonte ]

A décima segunda Copa do Mundo aconteceu na Espanha, em 1982 e pela primeira vez, 24
equipes participam da competigéo.

A equipe dos Paises Baixos, finalista da edi¢cdo anterior, ndo passou pelas eliminatérias e ficou
de fora do torneio.

A primeira fase foi marcada pela vitoria historica da Hungria sobre EIl Salvador, por 10 a 1.

[28] Na primeira fase, também destacou-se a classificacdo da sele¢do italiana, empatando todos
Seus cCompromissos.

Na segunda fase, classificaram-se Pol6nia, Alemanha Ocidental, Itélia e Franga para as
semifinais, com a atual campead, Argentina, eliminada.

Na primeira semifinal, a Polbnia, sem Zbigniew Boniek, seu craque suspenso, perdeu para a
Itélia em dois gols de Paolo Rossi.

A outra partida entre Franca e Alemanha Ocidental terminou empatada por 1 a 1, com destaque
para um pénalti violento ndo marcado pelo arbitro,[59] do goleiro alemao ocidental Harald
Schumacher no francés Patrick Battiston, que sofreu concusséo cerebral e perdeu dois dentes.
[60] Com o empate, a partida foi para a prorrogacao, na qual também ficou em igualdade, com os
franceses chegando a abrir 3 a 1, mas permitindo a reacao dos alemées ocidentais, que
conseguiram empatar.

Depois do emocionante 3 a 3, 0 jogo teve que ser decidido na disputa por pénaltis, onde a



Alemanha Ocidental venceu por 5 a 4.

[61][62] A final, disputada em Madrid, teve a Italia como camped, com mais facilidade que o
esperado.

Abriram 3 a 0 contra os alemées ocidentais, que descontaram com Paul Breitner.

[63] Paolo Rossi ndo s6 conquistou o titulo com casas de apostas app sele¢cdo, mas também foi o
artilheiro e eleito o melhor jogador do torneio.[64]

Titulo argentino e revanche da Alemanha Ocidental (1986-1990) [ editar | editar cddigo-fonte ]
Inicialmente prevista na Colémbia, a edicdo de 1986 da Copa do Mundo acontece novamente no
México.

Como ha quatro anos, a Franca foi derrotada nas semifinais da competi¢cao pela Alemanha
Ocidental.

Os franceses terminaram o torneio em terceiro, depois de bater o Brasil nas quartas de final, em
uma partida que foi decidida na disputa por pénaltis.

[65] A competicao foi marcada pelo encontro entre Argentina e Inglaterra nas quartas de final,
onde o capitdo argentino Diego Maradona fez um gol com a mao.

Quatro minutos apds o gol, mais tarde apelidado de la Mano de Dios,[66] Maradona driblou seis

jogadores ingleses e o goleiro Peter Shilton para marcar um antoldgico gol, que futuramente
seria eleito como o gol do século.

[67] Na semifinal, o craque argentino marcou outros dois na vitdria de casas de apostas app
selecado contra a Bélgica, por 2 a 0.

Na final, a Argentina venceu a segunda edi¢cdo da Copa no México, com Jorge Burruchaga
marcando aos 43 do segundo tempo contra a Alemanha Ocidental, garantindo a vitéria por 3 a 2.
[68] Diego Maradona foi eleito o craque da competicdo, enquanto o inglés Gary Lineker foi o
goleador.

A Copa de 1990 foi disputada na Italia, pela segunda vez.

A atual campea Argentina jogou a partida de abertura contra Camaroes.

A vitéria dos camaroneses foi a primeira surpresa do torneio.

Camardes, alias, se tornou a primeira nacao africana a se qualificar para as quartas de final da
competicao, ao bater a Colémbia nas oitavas de final, vencendo o jogo por 2 a 1 na prorrogagéo,
com dois gols de Roger Milla, que tinha 38 anos na época.

A sele¢do dos Camardes jogou de igual para igual também com a da Inglaterra, e apds empatar
por 2 a 2 no tempo normal foi eliminada da competi¢cdo ao sofrer o terceiro gol dos ingleses na
prorrogacgéo/prolongamento.

A entdo camped Argentina enfrentou a sele¢éo italiana jogando em Napoles, cidade onde
morava Maradona, pois defendia o clube local onde era idolo, o Napoli.

[69] Os italianos abriram o placar com Salvatore Schillaci.

Claudio Caniggia empatou para 0s argentinos e o jogo foi para a prorrogagao, onde persistiu 0
empate em 1 a 1 e a vaga para a final foi disputada nos pénaltis.

O goleiro argentino Sergio Goycochea foi o grande nome da disputa, defendendo as cobrancas
de Roberto Donadoni e Aldo Serena.

Os argentinos venceram por 4 a 3 a disputa por pénaltis.

A segunda semifinal também foi decidida nos pénaltis.

Alemanha Ocidental e Inglaterra empataram por 1 a 1 no tempo normal e na prorrogacao
ninguém balancou as redes.

Stuart Pearce e Chris Waddle perderam suas cobrancgas e os alemédes ocidentais avancaram a
final.

Na final, dois jogadores argentinos foram expulsos e a Alemanha Ocidental venceu por 1 a 0, com
gol de pénalti de Andreas Brehme, faltando cinco minutos para o final do jogo.

[70] ApGs os alemaes ocidentais perderem duas finais seguidas, Lothar Matthaus ergueu o
Troféu da Copa do Mundo e eles conquistaram seu terceiro titulo.[70]

Fim do futebol arte: predominio brasileiro e conquista da Franca (1994-1998-2002) [ editar |
editar codigo-fonte ]

Apds o0 bom desempenho de Camardes na edicdo de 1990, a FIFA decidiu oferecer uma terceira



vaga para o continente da Africa.

A Copa do Mundo de 1994 ocorreu nos Estados Unidos.

147 paises participaram das eliminatorias.

Uruguai, Inglaterra, Portugal, Franca e Dinamarca, atual campeda da Eurocopa, ficaram de fora da
competicao.

O comeco da Copa foi marcada pelo resultado positivo no antidoping de Diego Maradona, que
acusou uso de drogas.

A selecdo estadunidense, anfitrid da Copa, foi eliminada nas oitavas de final pelo Brasil.

Os brasileiros continuam na competicdo ao bater os Paises Baixos e a Suécia, uma das
surpresas do torneio.

Também semifinalista no Mundial de 1994, a Bulgaria foi outra grata surpresa.

[71] A equipe bulgara, de Hristo Stoichkov, foi eliminada nas semifinais pela Italia, que na
primeira fase, se classificou apenas como a terceira melhor ultima qualificada, apés uma derrota
contra a Irlanda no jogo de abertura.

A final, entdo, foi disputada entre Brasil e Itdlia no Rose Bowl, em Los Angeles, Califérnia.

Ao contrario do resto da competi¢do, bastante ofensiva, com média de 2,7 gols por jogo,[71] a
deciséo foi fechada, bastante defensiva.

No final do tempo regulamentar o resultado terminou 0 a 0, que também ndo mudou na
prorrogagao.

[72] Foi a primeira final de Copa a ser decidida nos pénaltis.

[72] Os dois primeiros cobradores erraram, mas foram as falhas dos italianos Daniele Massaro e
Roberto Baggio decisivas para o Brasil conquistar seu tetracampeonato mundial.

[72] Nessa edi¢cdo, Romario foi o grande jogador da selecao brasileira e eleito o melhor do
torneio.

A Copa do Mundo de 1998 foi a segunda a ser competida na Franca, depois da de 1938.

O registro das eliminatdrias bateu recorde, com uma participacéo de 174 paises listados.

Pela primeira vez, a Copa do Mundo FIFA incluiu 32 equipes.

O atual campedo, Brasil, alcancou novamente a final da Copa, ao vencer os Paises Baixos na
disputa por pénaltis nas semifinais.

Depois de trés vitérias em trés jogos no Grupo C, a Franga se impds contra o Paraguai, em Lens,
com um gol de ouro de Laurent Blanc.

[73] Nas quartas de final, os Azuis eliminaram a atual vice-campea Italia[74] e nas semifinais, a
surpresa do torneio, a Croé&cia, do atacante Davor Suker, goleador da Copa com seis gols.

[75] Na final, os franceses ndo deram chances ao Brasil e com dois gols de Zinédine Zidane e
um de Emmanuel Petit, golearam os brasileiros por 3 a 0 no Stade de France.

[76] Essa foi a sexta vez que o evento foi ganho pelo pais anfitrido.

O atacante brasileiro Ronaldo, de 21 anos, foi eleito o jogador da competi¢ao.

Organizado no Japéo e na Coreia do Sul, o Mundial de 2002 foi a primeira edi¢éo do torneio a ter
lugar no continente asiatico e possuir dois paises anfitrides.

[77] O mundo viu o Brasil ganhar pela quinta vez a competi¢édo, conquistando o
pentacampeonato.

[78] O adversario dos brasileiros na final foi a Alemanha, que derrotou a selecéo sul-coreana nas
semifinais.

[79] Ronaldo, decisivo ja na semifinal contra a Turquia,[80] marcou duas vezes na final, os dois
Unicos gols da partida.

[81][82] Ele terminou como artilheiro com oito gols,[83] mas o goleiro alemé&o Oliver Kahn foi
eleito o melhor jogador da Copa do Mundo.

[84] A Coreia do Sul, um dos paises sede, liderada pelo treinador neerlandés Guus Hiddink, foi a
surpresa da edicao.

Depois de bater Portugal na fase de grupos,[85] derrotou a Italia nas oitavas de final com um gol
de ouro de Ahn Jung-Hwan[86] e, beneficiada pela arbitragem, que anulou dois gols
regulares,[87] também eliminou a Espanha nas quartas, na disputa por pénaltis.

[88] A Franca, atual camped, foi eliminada na primeira fase do torneio sem fazer nenhum gol,[89]



num grupo onde dois campedes mundiais foram eliminados, ja que o Uruguai, que estava nesse
grupo, também acabou deixando a Copa na primeira fase.

[90] A Argentina, outra sele¢cdo campea do mundo, também foi eliminada na fase de grupos,[91]
juntando-se a Franca como as grandes decepc¢fes da primeira Copa do Mundo do século
XXI.[92][93]

Inicio do futebol coletivo-tatico: hegemonia europeia (2006—presente) [ editar | editar codigo-fonte
]

A Copa do Mundo de 2006 foi disputada na Alemanha, pela segunda vez.

[94] Em casa, a selecdo alema chegou as semifinais e teve o goleador da competi¢do, Miroslav
Klose, com cinco gols marcados.

[95] Os alemaes foram eliminados nas semifinais pela Italia, futura vencedora do torneio.

[96] Na outra semifinal, a Franga enfrentou Portugal.

Depois de uma primeira fase dificil, onde os franceses obtiveram a classificacdo no ultimo jogo,
eles passaram por Espanha97] e Brasil[98] nas oitavas e quartas de final, respectivamente.
Portugal, por casas de apostas app vez, eliminou os Paises Baixos[99] e depois a Inglaterra, na
disputa por pénaltis.

[100] Os portugueses, treinados pelo brasileiro Luiz Felipe Scolari, atual campe&o da Copa do
Mundo, que venceu a edigédo anterior no comando da selec&o brasileira,[101] ndo conseguiram
bater a Franca de Zinédine Zidane, que decretou a vitoria de casas de apostas app selecdo por 1
a 0, com um gol do atacante Henry.

[102] Na grande final, franceses e italianos comecgaram fazendo logo dois gols em menos de 20
minutos de jogo.

Zidane fez de pénalti para a Franca aos 5 minutos e Marco Materazzi empatou com um gol de
cabeca para a selec¢ao italiana, aos 19.

Apods os dois gols, o jogo terminou 1 a 1 no tempo regulamentar.

Na prorrogacao, também o placar persistiu empatado, e o que mais chamou a atencéo foi a
cabecada que Zidane, eleito o melhor jogador da Copa, deu em Materazzi.

[103] O craque francés acabou sendo expulso.

[104] Assim, o Mundial mais uma vez foi decidido nos pénaltis, pela segunda vez em casas de
apostas app historia e pela segunda vez com a participacdo da Itélia, assim como em 1994,

Na disputa de pénaltis, os italianos fizeram todas as suas cobrancas.

A Franca desperdicou casas de apostas app Unica cobranca com David Trezeguet, atacante que
entrou na prorrogacao e bateu o pénalti no travessao do goleiro Gianluigi Buffon.

[105] Ao contrario da Copa nos Estados Unidos, agora os italianos venceram a disputa de
pénaltis e conquistaram casas de apostas app quarta Copa do Mundo.[105]

O Mundial teve lugar pela primeira vez no continente africano em 2010, no pais da Africa do Sul.
[106] Todos os vencedores anteriores das Copas estiveram presentes.

[107] A primeira fase foi marcada por varias surpresas, como a eliminacéo de Itdlia e Franca, que
haviam feito a final da edig&o anterior.

[108] A selecédo sul-africana foi também a primeira equipe anfitrid da histéria da competicdo a ndo
passar pela primeira fase.

[109] O Uruguai chegou as semifinais da Copa do Mundo depois 40 anos, apdés bater Gana nos
pénaltis.

[110] O pais africano foi o Unico do continente a estar nas oitavas de final e também foi o terceiro
da histdria a disputar as quartas de final do torneio.

[111] Por muito pouco, eles ndo conseguiram o acesso as semifinais, ja que no Gltimo minuto da
prorrogacdo, Luis Suarez fez pénalti ao impedir um gol de Gana com a mao e foi expulso.

Na penalidade, Asamoah Gyan acertou o travessao.

[112] Na semifinal contra os Paises Baixos, a selecdo uruguaia foi derrotada por 3 a 2 e 0s
neerlandeses chegaram a uma final de Copa do Mundo depois de 32 anos.

[113] Na outra semifinal, enfrentaram-se Espanha e Alemanha, que haviam perdido na primeira
fase para Suica[114] e Sérvia,[115] respectivamente.

Os espanhois venceram a Alemanha por 1 a 0 e se classificaram pela primeira vez a uma final de



Copa do Mundo.

[116] Pela segunda vez seguida, a decisédo do torneio foi disputada entre dois paises da Europa,
ja garantindo a primeira conquista de uma Copa para uma sele¢éo europeia fora do seu
continente.

[117] Apds um jogo bastante truncado, com quatorze cartbes amarelos (o neerlandés John
Heitinga recebeu o segundo amarelo antes de ser expulso) e um vermelho, a Espanha venceu os
Paises Baixos aos 11 minutos do segundo tempo da prorrogagéo por 1 a 0, com um gol de
Andrés Iniesta.

[118] Essa foi a partida com o maior nUmero de cartdes da historia dos Mundiais.

[119] O uruguaio Diego Forlan foi eleito o melhor jogador da Copa[120] e também foi artilheiro do
torneio com cinco gols, ao lado do espanhol David Villa, do alemao Thomas Miuller e do
neerlandés Wesley Sneijder.[121]

Jogadores da Selecdo Alema de Futebol comemorando o quarto titulo da equipe em uma Copa
do Mundo.

A Copa do Mundo de 2014 no Brasil foi um enorme sucesso, ficando conhecida como a Copa
das Copas.

Logo na fase de grupos, muitos gols, viradas incriveis e varias surpresas, as positivas, como a
Costa Rica, que caiu no grupo da morte com trés campedes mundiais Uruguai, Italia e a
Inglaterra, e terminou como primeiro do grupo eliminando as duas ultimas.

Outra surpresa, s6 que negativa, foi a Espanha, que foi eliminada ainda na fase de grupos.
Pela primeira vez na historia, mais de uma selecao africana avancgou as oitavas de final, sendo
responsaveis pelo feito as sele¢es da Nigéria e da Argélia.

Na fase seguinte, a Costa Rica vence a Grécia nos pénaltis e € a primeira sele¢cdo da América
Central a ir as quartas de uma Copa.

O goleiro dos Estados Unidos, Tim Howard bateu o recorde de 16 defesas em um s0 jogo, na
derrota por 2 a 1 para a Bélgica.

Ja nas quartas, o Brasil, venceu a Coldémbia, mas perdeu o jogador Neymar, apés uma entrada
perigosa do jogador colombiano Juan Camilo Zufiga nas costas do brasileiro, sendo o fim da
copa para 0 mesmo.

Na partida entre Costa Rica e Paises Baixos o técnico neerlandés Louis van Gaal, vendo que a
partida iria aos pénaltis, surpreendeu o mundo ao substituir o goleiro titular Jasper Cillessen, pelo
terceiro goleiro Tim Krul, o que deu certo e os Paises Baixos avancaram as semifinais.

Nas semifinais o Brasil, acabou perdendo nas semifinais por 7 a 1 para a Alemanha, sendo a
maior derrota brasileira em toda a histéria das copas, essa partida ficou conhecida como
Mineiragco, nome que também teve inspiracdo no Maracanaco.

Na disputa pela terceira colocacao contra os Paises Baixos, novamente, acaba perdendo pelo
placar de 3 a 0 e encerra a competicdo na quarta colocacao.

A grande camped foi a Alemanha, que venceu a decisado do titulo mundial contra a Argentina no
Maracana e se tornou a camped da Copa do Mundo FIFA 2014.

Um duelo de gigantes que ja haviam decidido outras duas Copas.

Em 1986, os argentinos triunfaram, e em 1990 foi a vez dos alem&es comemorarem.

A vitéria veio aos sete minutos do fim da prorrogacéo, Mario Gotze recebeu na area, matou no
peito, e abriu o placar para a Alemanha.

[122][123] O gol valeu o tetracampeonato para 0S europeus.

Mario Gotze entrou no final do segundo tempo, no lugar do atacante Miroslav Klose.

Em um duelo equilibrado, os europeus impuseram o seu estilo de jogo desde o inicio, diante da
forte defesa montada pelo técnico Alejandro Sabella, e precisaram de 112 minutos para
confirmar o favoritismo.

Depois de um duelo aguerrido e sem gols durante 90 minutos, a Alemanha buscou o gol salvador
aos 7 minutos do segundo tempo da prorrogacao.

A Copa do Mundo de 2018 foi a primeira realizada no Leste Europeu, a décima primeira
realizada na Europa, depois da Alemanha ter sediado o torneio pela ultima vez no continente em
2006, e a primeira vez que o torneio é realizado em 2 continentes distintos (Europa e Asia), uma



vez que dos 12 estadios, 11 ficam na Russia Europeia, e 1 na parte Asiética.

As selecdes da Bélgica, Croéacia, Franca e Inglaterra classificaram-se a fase semifinal, garantindo
mais um campeao europeu, mantendo a hegemonia do continente na competicao.

A Franca derrotou a Bélgica e a Croacia derrotou a Inglaterra, surpreendentemente chegando em
uma final de copa.

A Franca conquistou o segundo titulo, ganhando da Croécia por 4x2.

Nessa edi¢do se implementou o auxilio tecnolégico do arbitro de video (VAR).

Com ajuda do VAR, a Copa do Mundo de 2018 bateu o recorde de maior nimero de pénaltis
marcados em uma edicdo do torneio, com 29 infracbes apontadas pela arbitragem em 64
j0gos.[124]

A Copa do Mundo de 2022 foi a primeira realizada no Oriente Médio, e foi a Gltima a ter o formato
de 32 equipes.

Acusacg0Oes de corrupcédo foram feitas apos o Catar ganhar o direito de sediar o campeonato.

O Catar sofreu criticas sobre as condi¢des dos trabalhadores dos novos estadios para a
competicao, sendo que a Anistia Internacional referiu-se como trabalho escravo a situacéo dos
trabalhadores que sofriam abusos de direitos humanos, violando diversas regras da instituigéo.
Dentro de campo, A selecdo de Marrocos acabou sendo a grande surpresa dessa Copa, uma vez
gue avancou no mata-mata, a primeira vez que uma selecéo africana alcancou uma semifinal da
Copa do Mundo, além de conquistar a quarta posi¢do, sendo também o melhor resultado do
continente.

Em uma disputa nos pénaltis, a Argentina derrotou a Franca, e conquistou seu terceiro titulo em
uma final considerada uma das melhores de todos os tempos, quebrando um jejum de 36 anos
sem ganhar uma Copa do Mundo, além de encerrar uma sequéncia de vitérias de times
europeus imposta desde 2006.

[125] A edicdo ficou marcada pelos acréscimos longos.

Nos 64 jogos disputados, o total de acréscimos concedidos foi de 15 horas e 39 minutos.

Mais de sete jogos completos.

Algumas partidas tiveram mais de dez minutos de acréscimos.

A Fifa admitiu que orientou seus arbitros a concederem longos tempos de recuperacao.

Até 2022, os tempos de recuperacdo raramente excediam 5 minutos por jogo.[126]Notas

Os cinco votos contra foram de paises escandinavos e a abstencdo da Alemanha

Data Nome Idade Notas Ref.

9 de janeiro Padre Quevedo 88 Religioso e parapsicologo hispano-brasileiro.

Fez diversas aparicdes em programas da televisdo brasileira relacionadas a temas sobrenaturais
e de mediunidade.

Também apresentou no Fantastico o quadro O Cacador de Enigmas, em 2000 [ 441 ]

Dometila Garrido 85 Jornalista e produtora.

Trabalhou entre 1961 e 1975 na TV Itapoan, onde foi responsavel por varias atracfes da
emissora e pela coordenacdo do Miss Bahia [ 451 ]

Alcides Campolongo 94 Pastor adventista.

Foi o primeiro apresentador do programa religioso Fé para Hoje, primeiro programa voltado ao
publico evangélico na TV brasileira.[ 453 ]

Ricardo Bomba 37 Humorista.

Foi apresentador do programa Paranoia, exibido pela RBA TV [ 465 |

5 de junho Marisa Teixeira - Trabalhou como assistente de palco do apresentador Silvio Santos
em varios dos seus programas [ 474 ]

Milton Camargo 89 Cronista esportivo.

Na televisédo, atuou como comentarista na TV Tupi Sdo Paulo [ 479 ]

6 de julho Saloméo Schvartzman 83 Jornalista e apresentador.

Trabalhos notéveis incluem Momento Econdmico, Classicos em Manchete, Salom&o: e Arte 1 in
Concert [ 485 ]

Adolfo de Oliveira Franco Junior 78 Empresario.

Foi socio-proprietario da TV Paranaense entre 1969 e 1976 [ 495 ]



30 de agosto José Divino Pereira 83 Jornalista.

Ocupou diversas fun¢gdes na TV Anhanguera Goiania, sendo a mais notavel de locutor do
programa A Hora do Angelus [ 500 ]

Santiago Roa Junior 44 Jornalista, professor e musico.

Foi apresentador de programas na TV Ronddnia e RedeTV! Rondbnia [ 501 ]

7 de setembro Luiz Carlos Lourengo 76 Jornalista.

Na televiséo, ocupou diversas fungdes na central de jornalismo da Rede Globo [ 503 ]
Luiz Geraldo Vieira da Silva 84 Apresentador e publicitario.

Foi pioneiro da televisdo em Pernambuco, onde apresentou o programa de auditério Noite de
Black Tie na TV Jornal do Commercio [ 507 ]

24 de outubro Dari Mess 69 Apresentador.

Atuou por varias emissoras do interior do Parana, com o programa Raizes do Parana (TV
Taroba) e outras atracfes [ 513 ]

Guilherme Augusto 71 Jornalista.

Foi apresentador do programa Mais, na RBA TV [ 515]

Lena Guimaraes 62 Jornalista.

Trabalhou como comentarista politica na TV Correio [ 522 ]
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Yasmine Naghdi: A Prime Ballerina's Journey

E I inicio de este afio, Yasmine Naghdi tenia dificultades en el estudio de ensayos. Naghdi es una
de las principales bailarinas de la Royal Ballet y su actuacién de El Lago de los Cisnes seria
transmitida en vivo en cines de todo el mundo. A pesar de ser conocida por su técnica cristalina,
se volvid casi demasiado ansiosa como para mantener un pirueta.

Naghdi parece admirablemente segura hoy: espalda derecha, ojos brillantes debajo de cejas
fuertemente marcadas. Pero el espectaculo inminente la hizo perder el equilibrio, explica. "Bailar
El Lago de los Cisnes frente a 3.000 personas [en el Royal Opera House] ya es estresante en si
mismo, pero esto seria filmado y transmitido en vivo en cines globalmente, con la posibilidad de
guedarme alli - es la versién de mi que permanece alli afuera. Todo tiene que ser perfecto. Eso
es una cantidad enorme de presion."

El cerebro da a las experiencias negativas dos veces y media el peso de las positivas A los 32
afios, y como bailarina principal desde 2024, esto ciertamente no fue su primera rodeo. ¢Le
sorprendid la creciente ansiedad? "La vi venir,” admite. "Los bailarines son conocidos por
esforzarse por la perfeccion. Cuando he hecho una actuacion que estuvo por debajo de mis
expectativas, la sostengo. Es torturador.”



La seccién mas llamativa de El Lago de los Cisnes es el tercer acto: la bailarina enciende una
serie de fuegos artificiales, mas famosamente 32 giros rapidos llamados fouettés. "Queria un
final muy complicado para el solo, pero seguiria cayendo en el aterrizaje," recuerda Naghdi.
Devota de las ciencias del deporte, se puso en contacto con la psicéloga de rendimiento Britt
Tajet-Foxell. "Dije, 'Necesito algunas herramientas para ayudarme porque tengo mucho miedo.'
El miedo es la palabra clave - miedo al fracaso, frente a la audiencia. Si resbalas o algo sale mal,
lastima tu alma."You have to make it look easy' ... Naghdi in The Firebird in 2024."Yasmine es la
bailarina ultimate," segun Tajet-Foxell. "Ella tiene una mentalidad atlética - muy aguda, muy
poderosa." La noruega nacida psicologa habla con autoridad - las ciencias del deporte llevan la
delantera en este campo, y junto con el Royal Ballet, también ayuda a atletas élite, incluidos
noruegos y atletas olimpicos britanicos que van a Paris este verano. Su carrera comenz6 como
fisioterapeuta - ahora apoya a las mentes ansiosas dentro de cuerpos campeones.Mirando el
metraje de ensayo de Naghdi, Tajet-Foxell noté una pérdida de enfoque: "Algo en los ojos se
habia ido, y sé lo que hace el cerebro." Naghdi describe una conversacion interna de un bailarin:
“"Las voces que entran en nuestras mentes! No somos tranquilos alli arriba. Britt me da
herramientas - contar, enfocarme en la respiracion - para ahogar la voz que dice, 'Mé " perl
'Mess it up, mess it up!™ “"Juntas, desglosaron la tarea desalentadora, construyendo estrategias
hacia el espectaculo. "El cerebro se pondria ocupado y la duda se instalaria," dice Naghdi, "pero
Britt siempre estuvo alli para mi. Saldria de un ensayo, y un mensaje apareceria, '¢, COmo estuvo
hoy, dame tres cosas buenas y una que puedas mejorar?' Era como si supiera lo que necesitaba
sin que ni siquiera preguntara."” También desplegaron los equipos de nutricion y pilates del Royal
Ballet. "Traté de crear un circulo de apoyo," dice Naghdi.Tajet-Foxell es todo limpio, lineas
tranquilizadoras: bob plateado, traje negro, voz tranquila. Los bailarines se ponen en contacto con
ella con una variedad de preocupaciones: "un paso, una lesién, ansiedad, miedo escénico". A
pesar de la inicial estigma en torno a abordar la salud mental, ha ayudado a generaciones de
estrellas de bailarines. "Es increiblemente personal, tocamos pensamientos y sentimientos muy
privados.Un momento de compostura ... Naghdi.Citando al ganador del Nobel, el cientifico
cognitivo Daniel Kahneman, Tajet-Foxell argumenta que "el cerebro codifica en cualquier cosa
que experimentamos como negativo como dos veces y media mas fuerte que cualquier cosa
positiva". Para Naghdi, la memoria de su bache de ensayo brilla mas que sus muchos giros
perfectos.

Tajet-Foxell trabaja para introducir mas desencadenantes positivos, ayudando a Naghdi a
mantenerse enfocada en un fouetté exitoso. "Cada paso se traduce del cerebro al cuerpo. Mi
trabajo es tomar algo multidimensionalmente complejo y tejerlo en algo que se sienta simple."

Me sorprende escuchar que este trabajo es autodirigido, en lugar de a instancias de Naghdi's
director o entrenadores. "Tiene que venir de adentro,” confirma. "He visto a tantos artistas
talentosos quedarse donde estan, porque no se han empujado a si mismos. Se espera que
hagas lo que sea necesario para ser la mejor version posible de ti mismo. No me habia
establecido para el fracaso al ala y ver qué sucede. Puse tanto trabajo - no podria haberlo hecho
mas, honestamente."

"Piensas como un atleta élite," aprueba la psicéloga. ¢ Cudl es la diferencia entre los atletas élite
y los bailarines? "Nada," dice Tajet-Foxell. "Son los mismos factores - enfoque, confianza." A
diferencia de un deportista que se esfuerza, Naghdi agrega, "tienes que hacer que se vea facil y
no mostrar el esfuerzo." La bailarina vigila diligentemente su cuerpo. "Como mujeres, tenemos
muchos cambios a través del mes, lo que impacta en el modo en que actuamos. No esta
estudiado en la medida en que me gustaria para el ballet, pero soy sensible a mis propias
fluctuaciones. Tuve mucha suerte con dénde cayo la fecha para el rendimiento filmado.

"No soy una Holly Golightly, alguien que dice, 'Vamos a ver qué pasa.' No pienso asi. Tengo



marcadores que establezco para mi mismo y expectativas que quiero cumpliry superar. Pero
Britt golpeo el clavo en la cabeza y dijo, ‘Al final del dia, es trabajo.' Eso resoné y me dio tanta
paz."

En cuanto al rendimiento filmado? "Desperté sabiendo que tenia que dar en el blanco," dice
Naghdi. "El principal era: has hecho todo este trabajo, no te dejes a ti mismo abajo. Una vez que
el tercer acto termind, fui por la emocién y empujé toda mi energia hasta que me quedé
completamente agotado.”

A los 32 afios, y como bailarina principal desde 2024, esto ciertamente no fue su primera rodeo.
¢Le sorprendi6 la creciente ansiedad? "La vi venir," admite. "Los bailarines son conocidos por
esforzarse por la perfeccion. Cuando he hecho una actuacién que estuvo por debajo de mis
expectativas, la sostengo. Es torturador.”

La seccion mas llamativa de El Lago de los Cisnes es el tercer acto: la bailarina enciende una
serie de fuegos artificiales, mas famosamente 32 giros rapidos llamados fouettés. "Queria un
final muy complicado para el solo, pero seguiria cayendo en el aterrizaje," recuerda Naghdi.
Devota de las ciencias del deporte, se puso en contacto con la psicéloga de rendimiento Britt
Tajet-Foxell. "Dije, 'Necesito algunas herramientas para ayudarme porque tengo mucho miedo.’
El miedo es la palabra clave - miedo al fracaso, frente a la audiencia. Si resbalas o algo sale mal,
lastima tu alma.”

"You have to make it look easy' ... Naghdi in The Firebird in 2024.

"Yasmine es la bailarina ultimate," segun Tajet-Foxell. "Ella tiene una mentalidad atlética - muy
aguda, muy poderosa." La noruega nacida psicéloga habla con autoridad - las ciencias del
deporte llevan la delantera en este campo, y junto con el Royal Ballet, también ayuda a atletas
élite, incluidos noruegos y atletas olimpicos britanicos que van a Paris este verano. Su carrera
comenz6 como fisioterapeuta - ahora apoya a las mentes ansiosas dentro de cuerpos
campeones.

Mirando el metraje de ensayo de Naghdi, Tajet-Foxell noté una pérdida de enfoque: "Algo en los
0jos se habia ido, y sé lo que hace el cerebro.” Naghdi describe una conversacion interna de un
bailarin: "Las voces que entran en nuestras mentes! No somos tranquilos alli arriba. Britt me da
herramientas - contar, enfocarme en la respiracion - para ahogar la voz que dice, 'Mé " perl
'‘Mess it up, mess it up!™ "

Juntas, desglosaron la tarea desalentadora, construyendo estrategias hacia el espectaculo. "El
cerebro se pondria ocupado y la duda se instalaria," dice Naghdi, "pero Britt siempre estuvo alli
para mi. Saldria de un ensayo, y un mensaje apareceria, '¢, COmo estuvo hoy, dame tres cosas
buenas y una que puedas mejorar?' Era como si supiera lo que necesitaba sin que ni siquiera
preguntara.” También desplegaron los equipos de nutricién y pilates del Royal Ballet. "Traté de
crear un circulo de apoyo," dice Naghdi.

Tajet-Foxell es todo limpio, lineas tranquilizadoras: bob plateado, traje negro, voz tranquila. Los
bailarines se ponen en contacto con ella con una variedad de preocupaciones: "un paso, una
lesion, ansiedad, miedo escénico”. A pesar de la inicial estigma en torno a abordar la salud
mental, ha ayudado a generaciones de estrellas de bailarines. "Es increiblemente personal,
tocamos pensamientos y sentimientos muy privados.

Un momento de compostura ... Naghdi.

Citando al ganador del Nobel, el cientifico cognitivo Daniel Kahneman, Tajet-Foxell argumenta
gue "el cerebro codifica en cualquier cosa que experimentamos como negativo como dos veces y
media mas fuerte que cualquier cosa positiva". Para Naghdi, la memoria de su bache de ensayo
brilla mas que sus muchos giros perfectos.

Tajet-Foxell trabaja para introducir mas desencadenantes positivos, ayudando a Naghdi a
mantenerse enfocada en un fouetté exitoso. "Cada paso se traduce del cerebro al cuerpo. Mi
trabajo es tomar algo multidimensionalmente complejo y tejerlo en algo que se sienta simple.”



Me sorprende escuchar que este trabajo es autodirigido, en lugar de a instancias de Naghdi's
director o entrenadores. "Tiene que venir de adentro,” confirma. "He visto a tantos artistas
talentosos quedarse donde estan, porque no se han empujado a si mismos. Se espera que
hagas lo que sea necesario para ser la mejor version posible de ti mismo. No me habia
establecido para el fracaso al ala y ver qué sucede. Puse tanto trabajo - no podria haberlo hecho
mas, honestamente."

"Piensas como un atleta élite," aprueba la psicéloga. ¢ Cudl es la diferencia entre los atletas élite
y los bailarines? "Nada," dice Tajet-Foxell. "Son los mismos factores - enfoque, confianza." A
diferencia de un deportista que se esfuerza, Naghdi agrega, "tienes que hacer que se vea facil y
no mostrar el esfuerzo." La bailarina vigila diligentemente su cuerpo. "Como mujeres, tenemos
muchos cambios a través del mes, lo que impacta en el modo en que actuamos. No esta
estudiado en la medida en que me gustaria para el ballet, pero soy sensible a mis propias
fluctuaciones. Tuve mucha suerte con dénde cayo la fecha para el rendimiento filmado.

"No soy una Holly Golightly, alguien que dice, 'Vamos a ver qué pasa.' No pienso asi. Tengo
marcadores que establezco para mi mismo y expectativas que quiero cumplir y superar. Pero
Britt golped el clavo en la cabeza y dijo, ‘Al final del dia, es trabajo.' Eso reson6 y me dio tanta
paz."

En cuanto al rendimiento filmado? "Desperté sabiendo que tenia que dar en el blanco," dice
Naghdi. "El principal era: has hecho todo este trabajo, no te dejes a ti mismo abajo. Una vez que
el tercer acto termind, fui por la emocién y empujé toda mi energia hasta que me quedé
completamente agotado."
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